
MONITORUL   OFICIAL
AL

ROMANIEI
Anul 186 (XXX) -Nr-555                       LEel.  DECRETE: Ahg#ARl  SI ALTE ACTE                                       Marli, 3 iuli® 2018

Nr-

Dectzia

Declzla nr. 83 din 27 febru8rie 2O 1 8 l'ofen`toaro la excepqu de
neconstituilonalltate  a  dispoz,tiilor  art.  43  alln.  (2),
aft 53 alin. (2), art. 486 alin| (1 ) §l art 489 din Codul
de procedur5 ctvila

HOTARARI ALE GUVERNuLU' RO

462.     -   Hotafaro   privind    funeeonaroa   8!etO
coordar[are fa nivel "{ienql a lmplementaril
unilmii Europene pontn.I Rogilznea Dunaril .

466.     -   Hot5rare   pentru   medificaroa   ¢   completerea
Hocardrtl Gtmemulul nr+ 1.4OlreOO9 privind TnfiinPrea

145.     -Ordin  al  propedintelui  Conl§lel  Na,Ionele pe ntm

::#oll:I g#hRE#qu£ffia#eEELrty*q* Sgra¥dexp2xp#
echiv8len,a datOmte expunOrii lnteme §i eXtOme  ..,..

ACTE ALE tNALTEI CURTI  DE CASAT'E

SI  JUSTITIE

Declzia nr. 43 d,'n  ll  iunle 2018 (Completul pentru dezlegarea
unor chestiunl de drept)

4rd



MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEl,  PARTEA I,  Nr.  555/3.Vll.2018

ACTE ALE ORGANELOR  DE SPECIALITATE
ALE ADMINISTRATIEI  PUBLICE  CENTRALE

I

GUVERNUL ROMANIEI
COMISIA NATIONALA PENTRU  CONTROLUL ACTIVITATILOR NUCLEARE

ORDIN

pentru aprobarea Normelor privlnd estimarea
dozelor elective Si a dozelor echivalente datorate

expunerii interne Si externe

tn conformitate cu prevederile art. 7 alin. (7) din Regulamentul de onganizare

Si func,ionare a Comisiei Na,ionale pen'ru Controlul Activita,i'or Nucleare, aprobat
prim Hotararea Guvemului nr.  1.627/2003, cu modificarile si completarile ulterioare,

avand in vedere:
-Legea  nr.111/1996  privind  desfaSurarea in  siguranta.  reglementarea,

alltorizarea  Si   controlul   activit5tjlor  nucleare,   republjcata,   ou   modiflcarile   Si
completarile ulterloare;

-  Ordinul   ministrului   san5t5tji,   a'   milliStnJlui  edUca,Lei  natiOn8le  Sl  al

preSedinteluj  comlslej  Nationale  pentru  Controlul  A¢tiv\}ta,ilor  Nucleare
nr.  752/3.978/136raO18 pentru aprobarea Normelor privind
seourltato radiologic5,

luarid in con§id®
- D!Jrdetiva 2&1 3 a ratom-a cch6illUl

a normelor de securjtateyde baza pn'vind prat
decem

de baza de

O13 de sfablllre
elor prezentate

de expunero8 fa radfa¢ile tonleanfe Sl d® abrogare a "rectiveler 89re18REuratom,
90/641 reuratom, 96A29/Euratom, 97{43fl=urat

-ptiE*lisaplle nr.  i\Q3,ll

pro(6Ctie Ftediologied (lCRP);
-  Referatul  de  aprobare  nr.

126Si  1

2003/1

3.06.201
combustibllu'ui nuclear din cadruI Comi9iei Nationa'e penthJ Confrolul
Nucle8re,

pro§®dint®'® ComiSi®l Na,iortal® p®ntru Contolul Actlvltatl lop Nucl®ano
emits urm5torul ordln :

Art. 1 + - Se aproba Nomele privind e8tlmarea dOZe'or efediVe Sl a dOZelOr
echhalente datorate expunerii in8eme Si esctemel prevazute in anexa*) care face
parto lntegranta din prez6ntul ordln.

Art,  2. - Prtyzentul  ordin s
Parted I.

Prez I ordin tran8

ubliea 'n

3 Sl anexa
a Consiliului din 5 dcoembriB 2013 de stabilire

prMrld  protec)ia  ?mpotriya  pericolepr  prezc
'onlzante   §i   de   abrogar6   a   Directivelor   8

ni,orul  Oficial  al  R

Directive 2013/59/
d® soourifate dtit baza

expunerea  la  rachatlile
llratom.   90/641/Euratom,

gg2n:JuEn:iraE##7:;orseE#Bt[PTin.$1l alapd¥+#(51¥.I&iZz Pyty"grfa tn Jumalul asclal

PreSedintele Comisiei  Nationale pentru  ControluI Activit2itilor Nuc'eare,
Rodin Tralcu

Bucuresti,  26 iunie 2018.
Nr.145.

I)  Anexa  se  publied  in  Monitoru'  Oficia'  al  Romaniei,  Par,ea  I,  nl'.  555  bis,  care  se  poate

achlzltlona  de  la  Centrul  pen,ru  rela,ll  cu  publicul  al  Regioi Autonome  I.Monltorul  Of,cial",  BucureStl,

Sos.  Panduri  nr.  1.

ll
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A©FE  AELE  ©ER®AELtlEEL_©R  BE  SEE)E©lAELIFAFTE

AELE  ABRE]BVI!SEFTRAFTIEI   PusBELI©E  ©ENFTRAEL.E
7

GUVERNUL ROMANIEI

COMISIA NATIONALA PENTRU  CONTF{OLuL ACTIVITATILOR  NUCLEARE

©RDIN

pemtru aprobarea Normelor privimd estimarea
dozelor elective si a dozelor echivalente datorate

expum:rii imterne si externe*)

Tn conformitate cu prevederile art.  7 alin.  (7) dln  Regulamentul de organizare
si functionare a Comisiei Nationale pentru Controlul Activitatilor Nucleare, aprobat

prin  Hotararea Guvernului nr.  1.627/2003, cu  modificarile si completarile ulterioare,
avand tn vedere:
-Legea  nr.111/1996  privind  desfasurarea  tn  siguranta,  reglementarea,

autorizarea   si   controlul   actMtatilor   nucleare,   republicata,   cu   modificarile   si
completarile  ulterioare;

-   Ordinul   mjnistrului   sanatatii,   al   ministrului   educatiei   nationale   si   al

presedintelui   Comisiei   Nationale   pentru   Controlul  Activitatilor  Nucleare
nr.  752/3.978/136/2018  pentru  aprobarea  Normelor  privind  cerintele  de  baza  de
securitate radiologica,

luand tn considerare:
-Directiva 2013/59/Euratom a Consiliului din 5 decembrie 2013 de stabilire

a normelor de securitate de baza privind protectia tmpotriva pericolelor prezentate
de expunerea la radiatiile  ionizante si  de abrogare a  Directivelor 89/618/Euratom,
90/641/Euratom, 96/29/Euratom, 97/43/Euratom si 2003/122/Euratom;

-publicatiile  nr.103,116,119,126  si  137  ale  Comisiei  Internationale  de

protectie  Radiol;gica (lCRP);
i   Referatul   de   aprobare   nr.   23.796   din   13.06.2018   al   Directiei   ciclul

combustibilului  nuclear din cadrul  Comisiei  Nationale pentru  Controlul Activitatilor

Nucleare,

pre§edintele Comisiei Nationale pentru Controlul Activitatilor Nucleare
emits  urmatorul  ordin:

Art.  1. -Se aproba Normele privind estimarea dozelor efective si a dozelor
echivalente  datorate  expunerii  interns  si  externe,  prevazute  tn  anexa  care face

parte  integranta din  prezentul ordin.
Art.  2.  -  Prezentul  ordin  se  publica  tn   Monitorul  Oficial  al   Romaniei,

Partea  I.

Prezentul  ordin transpune art.13  si  anexa  ll  din  Directiva 2013/59/Euratom
a  Consiliului  din  5  decembrie  2013  de  stabilire  a  normelor de  securitate  de  baza

privind   protectia   tmpotriva   pericolelor   prezentate   de   expunerea   la   radiatiile
ionizante   si   de    abrogare   a    Directivelor   89/618/Euratom,    90/641/Euratom,
96/29/Euratom,  97/43/Euratom  si  2OO3/122/Euratom,  publicata tn  Jurnalul  Oficial
al  Uniunii  Europene,  seria  L,  nr.13/1  din  17.01.2014.

Presedintele Comisiei  Nationale pentru  Controlul Activitati'or Nucleare,
Rodin Traicu

Bucuresti,  26  iunie 2018.
Nr.145.

*) Ordinu'  nr.145/2O18  a fast publlcat Tn  Monitoru'  Oficial al  Romaniei,  Partea  ll  nr  555  din  3  iu!le

2018 si este reprodus si ?n acest numar his.
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A\mexa

Norms privimd cstfimaFea dOZCIor efective §i a dozeloF eChiValente datOrate ekPumerii

interns §i ex€erme

Art.  1.  -  Prezentele  norme  completeaza  cerintele  stabilite  in Normele  privind  cerlntele  de  baZ5  de

securitate radiologica,  aprobate prim  Ordinul  ministrului  sanatatii,  al  ministrului  educatiei nationale

§i      al     preSedintelui      Comisiei     Nationale     pentru      Controlul      Activitatilor     Nucleare     m.

752/3.978/136/2018,  publicate  in  Monitorul  Oficial  al  Rolnaniei,  Partea  I  nr.  517  bis  din  25  iunie

2018.

Art.  2.  -  Prezentele  Home  se  aplica  de  catre  intreprinderi  pentru  efectuarea  estimarii  doze[or

efective  §i  echivalente  pentru  lucratorii  expuSi  profesiona1  §i  populatie  in  situa!iile  de  expunere

planiflCafa Si eXiStenta.

Art.  3.  -(1)  Pentm  estimarea  dozei  efective  datorat_e  expunerii  exteme,  intreprinderile  utilizeaza

marimile operationale definite in aneXa nr.  1  la norme.

(2)  fn  cazul expunerii  la radon, pentru verificarea conformitatii  cu limitele  de  doza intreprinderile

trebuie sa utilizeze coeficientii de doza prevazuti in anexa nr.  1  1a norme.

(3) fn vederea estimdrii dozelor efective Si a dozelol' echivalente pentru lucratorii expuSi profesiona1

Si populatie, intreprinderile trebuie sa utilizeze marimile §i relafiile standard prevazute in anexa Ill.  1

1a norme.

(4)  Pentm  estimarea  dozei  efective  datorate  expunerii  inteme,  intreprinderile  trebuie  sa  utilizeze

coeflCientii de dOZa Pentru inhalare-ingerare Pentru radiOnuClizii prezentati in anexa rim. 2 la norme.

Art.  4.  -  CNCAN  poate  accepta  §i  folosirea  altor metode  pentru  estimarea  dozelor,  daca  se  face

dovada ca sunt echivalente cu cele prevazute la art. 3.

Art. 5. - in scopul prezentelor norme, se utilizeaza definitiile si abrevierile prevazute in anexa nr.  1

1a Nomele privind cerin!ele de baza de securitate radiologica.

Art. 6. - Prevederile prezentelor norme se aplica §i solicitirilor de autorizare in curs de solutionare

la data intrarii in vigoare a prezentelor norme.

Art. 7. - Anexele nr.  1  - 2 la norme fac parte integranta din prezentele norme.
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Sectiunea I

Marimi dozimetrice utilizate in sistemul de protectie radiologica

in situatiile de expunere planificata pentru expu§ii profesionali §i public

Anexa y1_r_. _ 1

la norme

1. Doza absorbita

Doza  absorbita,  a,   este  marimea  fizic5  fundamentala,   masurabila  sau  calculabil5,   folosita  in

dozimetrie  §i  protectia radiologica utilizata  pentru  toate  tipurile  de  radia!ie  in  orice  geometric  de

iradiere, deflnita COnfOrm relatiei ( I).

Marimile utilizate in protectia radiologica se bazeaz5 pe doza absorbita intr-un punct.

D-d%m(1)

in sT doza absorbita este exprimat5 in J/Kg, cu denumirea speciala Gray (Gy), un Gy corespunzand

cantifatii de energie egala cu I  J absort,ita pe unitatea de masa.

impreuna  cu  doza  absorbita,  exist5  doua  tipuri  de  mirimi  deflnite  Pentru  utilizarea  in  protectia

radiologica:  matimile  de  protectie  care  sunt  utilizate  pentru  conformitatea  cu  limitele  de  doza  Si

marimile   operationale   care  sunt  destinate  sa  ofere  o   estimare  rezonabila  pentm  marimile   de

protectie.

Defini!ia m5rimilor de protectie se bazeaza pe doza absorbita medic D7lR in VOlumul unui Organ Sau

tesut I produsa de radiatiile de tip ji.

2. Doza echivalenta

Marimea pentnl protectie, doza echivalent5 pe organ sau tesut, Hr, este deflnita de relatia (2):

HT  =Z:WRDT,R   (2)
R

unde  wR  eSte  faCtOrul  de POnderare Pentnl radiatia A.  Suma  este  efectuata pentm  'oate  tipurile  de

radiatie implicate.

unitatea penlru doza echivalent5 este J/kg Si are denumirea speciala Sz'eve7-, (Sv,.

Factorii de pondeI-are ai radiatiei

valorile factorllOr de POnderare ai radia!iei WR Sunt PreZentate in tabe[ul rlr.  I .

Tabelul nr. 1. -Factori de ponderare pen¢ru radiatia t4,R*

Tipul radiatiei Factorul de ponderarepentruradiatie,wR

Fotoni 1

E[ectroni si miuoni I                                  1

P1-OtOni  Si  PiOmi inCarCa,i 2

Pal-ticule  alfa,  fragmente  de  fisiune,  ioni 20
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(*) Valorl Preluale din Publicatia nr.  103  a ICRP, Ann. ICRP 37  (2-4).

(**)   La  calcularea  fac'ol'llor  dc  pondcrare  pentru  ncutroni   se  1'eCOmanda  O  funC,ie  COntinua  dC   enCrgia  neulrOnllOr

conform relatici  (3):

wr=2,5 +  18,2  e-[lnE"PJ6  pentru  En <  1MeV

wr =5,0 +  17,0  e-1n(2En)2/6  pentm  lMeV S En 2 50MeV(3)

wr =2,5  +3,25  e-[In(0'04En)]2/6  pentru  En > 50MeV

Valorile   factorilor   de   ponderare   pentru   radiatii   depind   de   tipul   Si   energia   radiatiei   si   sunt

independente de tesut sau organ.

3. Doza efectiva

Doza efectiva, E, este deflnita Ca Suma POnderata a dOZelor echivalente pe tesuturi, conform relatiei

(4):

E =Z:WTHT  = ZwTZ:WRDT,R  (4)
T                                     T                  R

unde  wr este  factorul  de ponderare  tisular pentru  fesutul  I iar Zwr =  1.  Sumarea se  face  pe  toate

organele  Si  tesuturile  coxpului  uman  considerate  a  fl  SenSibile  la  induCerea  efeCtelOr  StOCaStiCe.

Valorile w7 Sunt  aleSe  Sa rePreZinte  COntribu!iile  tesuturilor  Si  organelor individuale  in  detrimentul

total datorat radiatiei din efectele stocastice. unitatea pentm doza efectiva este J-kg-I  cu denumirea

speciala Sievert (Sv).

Factorii de pondere ai fesuturilor

Valorile factorilor de ponderare wr asociate fesuturilor si organelor sunt prezentate in tabelul nr. 2.

Factorul de ponderare wr pentm categoria wrestul tesuturilor" (0,12) se aplica la media aritmetic5 a

dozei pe cele  13 organs si tesuturi pentru fleCare Sex inCluSe in nOta de SubSOl de la tabelul nr.  2.

Tabelul nr. 2 - Factori de ponderare tisulari*

Organ /Tesut Numar detesuturi W7' i...\.

Plaman,    stomac,    colon,    maduva 61 0,120,08 0,720,08
osoasa        (rosie),         sam,         restul

tesuturilor* *
Gonade
Tiroida,    esofag,    vezica    urinara, 44 0,040,01 0,160,04
ficat
Supraftya     osului,     piele,     creier,
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(*) Valorl Preluate din Publicatia nr.  103 a ICRP, Ann. ICRP 37 (2-4).

(**)  Din  categoria  Ml'eStul  tesuturilor"  fac  parte:   glandele  suprarenaleJ  reglunea  extra-tOraciCa  (ET),  vezica  billara,

Inima,  rinichi,  noduli  limfatici,  muSchi,  mucoasa  cavitatii  bucale,  pancreas,  prostata  (barbati),  intestin  subtire,  splina,

limus, uter / cervix (femei).

Doza efectiva este deflnita Pentru Pep-§OCZ#CZ C7e J2efie7-Z'7Z/C'Z' Prim mediere duP5 sex.

pentru a determina doza efectiva trebuie mai intai evaluate dozele echivalente in organe Si tesuturi

pentru  Bc'zrdcz,a,/,  respectiv  FeJ77eZ'C!  CJe  Re/e,z'#/a,  care  sunt  apoi  mediate  pentnl  a  obtine  dozele

echivalente  pentru  Persoc,77CZ  Cia  Re/eJ1'#Jc-i-.  Doza  efectiva  se  determin5  prim  multiplicarea  dozelor

echivalente cu factorii de ponderare pe tesuturi mediati dupa sex Si sumarea dupa toate tesuturile.

4. Doza echivalenta angajata H(,)

in urma incoaporarii unui material radioactiv in organism, organele Si tesufurile sunt expuse la doze

echivalente  cu  debite  variabile  in  limp  pang  la  disparitia  materialului  radioactiv  din  organism.

Integrala in limp a debitu[ui de doza echivalenta in tesut sau organ ce va fl Primit de Catre Persocz7ZCZ

cJe j2e/eyz'72JG, se numeSte doza echivalenta angajata. Daca timpul de integrare t nu este specificat se

considera o perioad5 de  50  ani pentru adulti  Si  70  de  ani pentru copii  considerat de  la momentul

incorporarii.

Doza echivalent5 angajat5 este deflnita de relafia (5):

HT(.) =  loft ri I (i)dt  (5)
|O

5. Doza efectiva angajata E(I)

Doza efectiva angajata este data de relatia (6):

E(I) -£wrf7r(7) (6)
r

pentru  confomitate  cu  limitele  de  doza,  doza  angajata  se  atribuie  anului  in  care  s-a  produs

incorporarea.

pentru  lucratori,  doza  angajat5  se  evaluaza,  de  obicei,  pe  o  perioada  dc  50  de  ani  care  urmeaza

incorporarii.

Doza   efectiva   angajata   datorata   radionuclizilor   inCOxpOrati   POate    fl    fOlosit5   in   estimarile

prospective de doza pentru persoane din populatie.  Daca timpul de  integrare I nu eSte SPeCiflCat Se

considera o  perioada de  50  ani  pentru  adulti  Si  70  de ani pentnl  copii considerat de  la momentul

fncorporarii.

Doza cfectiv{i datorata incorporarilor de  radionuclizi  fn cadl-ul  expunerii profeSiOnale  CSle  Stabilita

pe baza cantitatii de radionuclizi incolporata de cadre lucl-ator §i a coeflCientu[ui de dOZa.

6. Doza efec6iv5 colcctiva S
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Doza efectlVa COleCtiV5 cste calculata ca suma tutllror dozelor efectlVC indiViduale Pe O PeriOada de

limp  sau pc durata ullei aCtiVitati COnSidCraLe.

Numele special utilizat pentnl unitatea dozei efective colective este ,,om-Svj'.

Doza efectiva colectiva estc un instrument pelltru optimizare a protectiei radiologice iar in procesul

de  optimizare  diferitele  masuri  de  protectie  radiologica  sunl  comparate  in  te1`meni  dC  eStimare  a

dozelor efective individuale Si colectjve planiflCate.

Doza efectiva colectiv5 este data prim una dmtre relatiile (7) sau (8):

s(El,E2,Ar)= :I:E(# (7)

s-£ExIV,  (8)

unde El  si E2 Sunt limitele intervalului  de valori pentnl dozele efective iar •.  .:.' .:\

CJE   este numaru1

de indivizl care sunt expu§i  la o doza efectiva intre E Si E + dE intr-o perioada de limp AT,  iar in

cazul relatiei (8), E, este doza efectiva mediata pe subgnlpul i, iar N reprezinta numarul de indivizi

din respectivul subgrup.

Considerente practice ale marimilor de doza utilizate £n protectia radiologica

Pentru limitarea riscurilor expunerii la radiatii pentru lucr5torii expuSi profesional Si populatie sunt

stabilite limite de doza, constrangeri de doza, niveluri de referinta definite in termeni de dOZ5.

Limitele  de  doza  pentru  lucratorii  expuSi  profesional  Si  popula!ie  sunt  date  in  termeni  de  doza

echivalent5 Si doza efectiva.  Deoarece niciuna din aceste marimi nu este direct masurabila, ambele

marimi  de  protectie  sunt  estimate  folosind  marimi  operationale,  modele  matematice  §i  calcule.

Procedurile aplicate depind de tipul de expunere considerata Si de categoria de persoane expuse.

Doza  echivalenta  §i  doza  efectiva  sunt  mirimi  de  protectie  folosite  pentru  a  asigura  mentinerea

probabilitatii de aparitie a efectelor stocastice sub niveluri acceptabile §i evitarea reactiilor tisulare.

Sectiunea II

Marimi operationale utilizate in sistemul de protectie radiologica

Marimile  operationale  care  se utilizeaza pentnl  estimarea  dozei  efective  §i  dozei echivalente  sunt:

echivalentul de doza ambienta1,  echivalentul de doza directional  Si echivalentul  de doza individual

conform tabelului IIT.  3.

Tabelul nr. 3 - Marimi operationale

Uti)izare Monitorizarea de arie Monitorizarea individuala
Estimarea dozei efective Echivalent de doz5 ambienta1 Echivalent de doza individual

H*(lO) Hp(lO,Q)
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Estimarea   dozei   echiva[ente Echivalent de doz5 Echivalent de doza individual

pentm piele, maini Si picioare directional fJ '/0, 0 7, a, Hp/0, O7,a/

Estimarea   dozei   echivalente Echivalent de doza Echivalent de doza individual
la cristalin * directional ZJ I/3, f2, HD(3 ,a)

(*) Daca echipamentele de monitorizare nu masoara Hr(3,a) sau Hp(3) pot fl utilizate marimile H'(0,07,a) sau Hp(0,07)

cu exceptia situatiilor care lmplica expunerea la radiatii beta. in aceste relatii a reprezinta dlrectia speciflCata.    ,

1. Echivalentul de doza

Echivalentul de doza, f7, este produsul dintre factorul de calitate g Si doza absorbita a intr-un punc,

in tesut Si este dat de relatia (9):

H-Q.D(9)

Factorul de calitate  g este defmit ca o  functie  a transferului liniar nerestrictionat de energie,  L, al

particulelor incarcate electric, in apa. Factorul de calitate g(I, este deflnit de relatia ( 10):

10ffgV
1,        i €`              :

.Ll?T\

100Kgt7
g(i) - 0.3Z£-?_.a,         10 ± i ±

3iTla[vfTL,         L>

HH_ffl

100ffgLr

tl t\\

(10)

Factorul de califate a la un punct in tesut este dat de relatia (ll):

a -: /i:oQ(i)DLd£ (ll)

unde a este doza absorbita in acel punct, D£ este distributia dozei absorbite in functie de transfenll

liniar de energie, Si a(I, factorul de califate corespunzator la punctul de interes.

2. M5I'imi OPeratiOna[e utilizate pentru monitoI'iZarea mediului §i de arie

Marimile   care   leaga  campul   de   radia!ii   extem   de   doza  efectiva   Si   dOZa  eChiValenta  la  Piele

reprezinta echivalentul de doza ambiental H*(d) Si echivalentul de doza directional Hr(d,f2 ).

a.    Echivalentul de doza ambiental H*(d) intr-un punct din campul de radiatie este echivalentul

de  doz5  care  ar  fi  produs  de  campul  cz/,-7ZZ'C,,  Si  eXPandat  COreSPunZatOr  in  Sfera  ICRU  la  o

adancime de  10  mm pe o raza opusa se73Sar/#Z' CamPului aliniat.  Aceasta marime corespunde

radiatiei putemic penetrante iar aparatura de masura pentru campul de radiatii va fl calibrata

inH*(10).

b.    Echivalentul   de   doza  directional   fJJ/a,a   )   intr-un  punct   din   campul   de   radialie   este

echivalenful cle doza care ar fi p1-OduS inLr-un camp expandat coreSPunZatOr in Sfera ICRU la

o  adancime  c7 pe  o  1-aZa  lntr-o  directie  a  specificata.  Accasta  marime  col-eSPunde  radiatiei
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slab  penetrante,  d=0,07  mm  ial  pcntru  estimarea  doJ,ei  CChiValenta  la  cristalin  se  utilizeaza

d-3 mm.

3. MfaFimi OPeFatiOmale utiliZate Pentru mOmitOriZarCa imdiViduala

Pcmtru   scopu1  1nOnitOriZarii   indiVlduale   se  utilizeaz5  mar-imile:   echivalentul   dc   doza  individual

penet]'ant sau echivalentul de doza individual superficial Hp(d).

Pentru  evaluarea  dozei  efective  este  utilizata  adancimea  d  =   10  mm,  pentru  evaluarea  dozei  la

cristalin  d=3  mm  Si pentru  evaluarea  dozei  echivalente  la piele,  maini  §i picioare  adancimea  d =

0,07 mm.

in  evaluarile prospective,  in  cazul in  care  nu  se  utilizeaz5  dozimetria  individuala,  valoarea  dozei

efective se poate estima din masuratorile de arie tinandu-se cont de urmatoarele:

a)    dac5 expunerea personalului se datoreaz5 numai expunerii exteme,

b)   daca expunerea se datoreaza expunerii inteme §i exteme.

in  cazul  campurilor  pulsatorii  de  radiatii  monitorizarea  dozimetrica  de  arie  se  face  cu  detectori

pasivi cu aplicarea coeflcientilor de conversie Si a coeflCientilor de doza corespunzatori.

Aceasta situatie include evaluarea prospectiv5 a dozei efective pentru echipajele aeronautics, pentru

persoanele  expuse  profesional  din  categoria  B,  dar  se  aplica  Si  in  alte  situatii  pentru  evaluarea

dozelor la llOCurile de munCa §i in mediul inCOnjuratOr.

Prospectiv,  evaluarea  dozei  efective  datorata incoxporirii  din  m5suratorile  de  camp  se  face  prim

determinarea  concentratiei  radionuclidului  din  mediul  de  lucru,  la  care  se  aplica  coeficientul  de

doza.

fn   cazul   situatiilor  de   expunere   planiflCata   eStimarea  HT  SuPerflCiala,   retrOSPeCtiV,   Se   face   Cu

ajutorul minmii operationale Hp(0,07).

Sectiunea Ill

Verirlcarea conformitatii cu limitele de doza

Limitele de doza sunt aplicabile sumei dozelor primite din expunerea extema pe o perioada de un an

Si  a  dozelor  angajate  pe  50  de  ani,  respectiv  pana  la  varsta  de  70  de  ani,  pentnl  copii  datorate

incoxporirii din anul respectiv.

Doza  efectiv5  E  primita  de  o  persoana  dintr-un  grup  de  varsta  deflnita  se  determin5  cu  ajutorul

relatiei (12):

E = Hp(10) + £eJ,mg(I)IJ,,ng + I e,,Inn (I)Ij,Inn (12)

unde Hp(10) reprezinta echivalentul de doza individual pentru expunerea extema, eJ,lug (t) Si eI,]nh¢)

sunt  coeflcientii  de  doza  efectiva  angajata  exprimati  in  Sv/Bq  pentm  activitatea  incorporata  a

radionuclidului j, prim inhalare,  respectiv prim ingestie de o persoana din grupul de vatsta definita,

iar  Ij,mg   §i   IJ,Inn  rePreZinta  ValOarea  aCtiVifatii  radiOnuClidului  in   (Bq),   incorporat  prim  ingestie,

respectiv inhalare.
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Verificarea conformit5tii cu limitele de doz5 pentru expunerea populatiei

Valorile  dozei  efective  angajate  pentru  unitatea  de  ?ncorporare  prim  ingestie  Si  iIlhalare  Pentru

persoanele  din  populatie  cu  exceptia  celor  datorate  descendentilor  radonului  Si  toronului,  sunt

prezentate in Tabelele de mat jos.

Pentru ingestie, Tabelul A confine valorile corespunzatoare coeflcientilor de doza efectiva §i factorii

de transfer intestinal fl pentru grupuri de varsta deflnita:  lan, 5ani,10 ani,15 ani Si adult.

Pentru inhalare,  Tabelul  B  confine  valorile  corespunz5toare  coeflcientilor de  doza efectiv5 pentru

diferitele  tipuri  de  absorbtie  pulmonar5  cu  valori  adecvate  fl  pentru  componenta  din  incorporate

eliberata in tractul gastrointestina[, pentru grupuri  de varsta deflnit5:  1  an,  5  ani,  10  ani,  15  ani  Si

adult.  Tipurile  de  absorbtie  pulmonara  Si  factorii  de  transfer  intestinal  fl  pentru  persoanelele  din

populatie trebuie sa ia in considerare forma chimica a elementului pe baza evaluarilor intema!ionale

disponibile.  Daca  nu  sunt  disponibile  informatii  referitoare  la  aceSti  parametri,  trebuie  utilizat5

valoarea cea mai restrictiva.

Pentnl   iIlhalarea   gaZelOr   SOlubile   sau   reactive,   Tabelul   C   confine   valorile   corespunzatoare

coeflCientilOr de dOZa efeCtiVa.

Verificarea conformitatii cu doza datorata expunerii la radon

Nivelul   de   referinta  pentru  media  anua15   a  concentratiei   activitatii  radonului  in  aer  este   de

300Bq/m3 in interior, 1a locurile de munca, in locuinte Si in cladirile cu acces public.

pentru  expunerea  la  radon  (222Rn),  toron  (220Rn)  §i  produSii  de  dezintegrare  ai  acestora,  pentru

populatie Si lucratori, in c15dirile cu acces public,  locuinte §i la locurile de munca din interior, se iau

in considerare urmatoarele date de intrare:

a)   timpul petrecut in  interior -  pentm populatie  este  de  7000  de  ore pe  an Si  pentru  lucratori  la

locurile de munca este de 2000 de ore pe an; se pot lua in calcu1 Si alto valori, dupa caz;

b)   factorul de echilibru F = 0,4 pentrm ventila!ia natural5 §i F = 0,2 pentnl ventilatie artiflCiala;

c)    concentratia activit5tii radonului in aer exprimata in Bq/m3;

d)   valorlle  coeficientilor de  doza penLru  inhalarea radonului,  toronului  §i produ§ilor acestora de

dezintegrai-e ;

e)    fractiunea neata§at5.

pentru calcularca dozei efective datorate  inhal5rii de radon 222Rn Si a produSilor sdi de dezintegrare

se folosesc urmatoarele valori ale coeficientilor de doza:

a)  3  mSv/(mJh-m-3)  corespunz5tor  la  10  mSv/WLM  pentm  expunerea  in  locuinte  Si  locurile  de

munca din spatii inchise, pentru lucralorii din mine, pentru c15diri Si minele subterane;

b)  6  mSv/(mJh,m-3)  corespunzator  la 20  mSv/WLM pentru sifuatiile  specifice  de  lucru  din interior

care implica activitate flZiC<i SubSLantial5 Si pentru lucr5torii din pe§teri furistice.

Pent1-u CalCularea dozei  efective  datoi-ate  lnha151-ii  de  tor-On  220Rn  Si  a produSilo1-Sdi  de  dezint.egrare
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se folosesc urm5,oarele valori ale coeficicntilo1-de dog,a:

a)    1,5  mSv/(mJh,m3)  col-espunza'or la 5  mSv/WLM  pent1-u lOCuinte, Pentru PeSterile turistice Si

locurile  de  munca  din  spa!ii  inchise,  penLl~u  lucratorii  din  mine,  pentru  cl5diri   §i   mincle

subte1-ane

b)   6 mSv/(mJ,m3)  corespunzator la 20lnSv/WLM pentru locurile de munca in  interiorul Gal-Ora

lucratorii sunt angajati in activitati fizice Si pe pentru lucratorii din peSterile turislice.

Pentru calcularea dozei efective datorate inhalarii 222Rn §i a produSilor sai de dezintegrare,  se poate

utiliza relatia ( 13):

E(mSv/an)  =CxFxTxCD(13)

unde  c  =  concentratia  masurata de  222Rn  (Bq/m3);  F  =  factor  de  echilibru  (0,4)  intre  radon  Si

produSii sat de dezintegrare; T = timpul de ocupare (7000h/an), valoare care poate fl mOdiflCata in

functie  de  numarul  de  ore  petrecute  in  interiorul  locuintei  de  catre  persoane;  CD  =  coeficient  de

convesie.

Relatii de transformare intre unita[ile de masura:

1mJ/m3 -48 WL

IJ/m3 =  6,24E+12  MeV/m3  =  1,80E+08  Bq/m3  (in  termeni  de  concentratie  de  echilibru  -222Rn  Si

produ§ii sdi de dezintegrare)

1J/m3 =  1,32E+07 Bq/m3 (1a echilibru -220Rn)

1 Bq/m3  ERE (echivalent Rn la echilibru)= 2,7E-4 WL

IWLM  =  3,54E-03  Jh/m3=  6,37E+05  Bqh/m3  ERE  (echivalent  Rn  la  echilibru)  =  (6,37E+05/F)

B qh/m3

1MeV -1,602E-13 J

IWL =  1,3E+08 MeV/m3 = 3750  Bq/m3  -pentru 222Rn (in termeni de  concentratie echivalenta de

echilibru)

1WL = 275 Bq/m3  -pentm 220Rn (in termeni de concentratie echivalenta de echilibru)

Daca expunerea este exprimata in termeni de concentratie pentru 222Rn-gaz, atunci unitatile WLM §i

Jh/m3 pot fl eXPrimate Prim intermediul factorului de echilibru prim rela!iile:

1 WLM = (6,37E+05ff) Bqh/m3

1Jh/m3 = (1,80E+08ff) Bqh/m3                    ,

Verificarea conformitatii cu limitele de doza pentru lucratorii expu§i profesional

Valorile  dozei  efective  angajate  pentru  unitatea  de  incorporare  prim  ingestie  Si  inhalare  pentm

persoanele expuse profesional, cu exceptia celor datorate descendentilor radonului Si toronului, sunt

prezentate in tabelele de mai jog.

Titochul  D  cortyme  Coeficienlii  pentru  caloulul  dozei  ofective  la  inhalare  §i  ingerare  particule

radioactive cu AMAD I  um §i 5 um pentrm lucrdtorii expusi profesional.

ll
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Talochnl B corrfurre Coeficienlii de dozd pentru inhalare gaze solubile saw reactive pentru lucrdtorii

expus i profesional .

TttodrJul I  corlfme Valorile fl utilizate pentru calculul coeficienlilor de doza, la ingestia compu§ilor,

pc72,ran   /a,C,6,o7®Z-Z'  expac§Z-  P7-a/eSZ'OJ€C,/.   Aceste   valori   pot   fl   utilizate   unde   este  potrivit   si  pentru

persoanele din populatie.

Tat>ctul a confune Compu§ii, tip de absorblie pulmonar6,Si valorile fl Care Sunt utilizate tn calculul

coeficientilor de dozd pentrm lucrdtorii expuSi profesional .
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Anexa nr.  2
la^norme

TabeluI A - CoefficiemSii pemtru calculul dozei la imge§tia radionuclizilor pem6ru populaSfie(*)
(*) prclua£1 din  JCRP  Publicatia  116, Am  lCRP 40(2-5)  Coeflciellti de COnVerSie Pentl-u mar]mlle utlllZatC in

protectie radio]t,gica Si  expLmeri  la radJati€  eXt€m5

13
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Radionuelid Tl/2 Copil f12lan ;  a(Swl!q)
f'1 e(Sv/Bq)

lan _SL\\\l lOani 15ani adult

Sc-49 57,4 min 0,001 4,OE-09 lE-04 5,7E-10 2,8E-10 1,6E-10 I ,OE-10 8,2E-I 1

*tritiu legal organic; + apa tritiafa

tsulforganlc ;§  sulfanorganic, tl-pentru adulti fl este 0,3
Titan
Ti-44 47,3  ani 0,02 2,5E-08 0,01 3,1E-08 1,7E-08 1,1E-08 6,9E-09 5,8E-09

Ti45
I 3,08 ore 0,02 8 ,6E-O9 0,01 9,8E-10 5,OE-10 3,1E-10 1,9E-10 1,5E-10

Vanadiu
V47 3296 min 0,02 2,3E-lO 0,01 4.1E-10 2E-lO 1,2E-10 8E-ll 6,3E-I I

V-48 16  23  zile 0,02 2,4E-08 0,01 1,1E-08 5,9E-09 3,9E-09 2,5E-09 2,OE-09

V49 330 zile 0,02 3,2E-10 0,01 I,4E-10 6,9E-1 I 4,OE-ll 2,3E-1 I I,8E-ll

Cr-48 22 96 ore 0,2 3 ,4E-09 0,1 9,9E-lO 5,7E-10 3,8E-lO 2,5E-10 2,OE-10

0,02 194E-09 0,01 9,9E-lO 5,7E-lO 3,8E-lO 2,5E-10 2,OE-10

Cr49 42 09 min 0,2 3,8E-lO 0,1 3,9E-10 2,OE-10 1,lE-10 7,7E-1 I 6,1E-ll

002 6,8E-lO 0,01 3,9E-10 2,OE-10 1,1E-10 7,7E-10 6,1E-ll

Cr-51 27 704 zile 02 8,5E-lO 091 2,3E-10 I,2E-lO 7,8E-l1 4,8E-ll 3,8E-1 I

002 3,3E-10 0,01 2,2E-10 I ,2E-10 7,5E-ll 4,6E-1 I 3,7E-ll

Magneziu
Mn-51Mn-52 46 2min 02 3  1E-09 0,1 6,lE-lO 3,OE-10 I,8E-10 I,2E-lO 9,3E-1 I

5  59zile 02 4,2E-08 0,1 8 ,8E-09 5,1E-09 3,4E-09 2 ,2E-09 1,8E-09

Mn-5 2m 21  1min 0.2 398E-10 0,1 4,4E-10 2,2E-lO I,3E-10 8,8E-ll 6,9E-I 1

Mn-53 3  7E6 ant 02 3,lE-lO 0,1 2,2E-10 1,1E-lO 6,5E-ll 3,7E-ll 3,OE-1 I

Mn-5 4 3125zile 02 4,4E-09 0,I 3,1E-09 1,9E-09 1,3E-09 8,7E-10 7,1E-10

Mn-5 6 2_57  ore 02 1.7E-09 0,1 I ,7E-09 8,5E-10 5,lE-10 3,2E-10 2,5E-lO

Pier
Fe-52 8 27ore 0,6 9,3E-08 0,2** 9,1E-09 4,6E-09 2,8E-09 197E-09 1,4E-09

Fe-55 27an1 06 2,6E-09 0,2** 2 94E-09 1,7E-09 1,1E-09 7,7E-10 3,3E-10

FE-59 44  52 zile 0,6 3,9E-08 0,2** I ,3E-08 7,5E-09 4,7E-09 3,1E-09 1,8E-09

Fe-60 1E5  ani 0,6 6,9E-07 0,2** 2,7E-07 2,7E-07 2,5E-07 2 ,3E-07 1,1E-07

Cob all
Co-55 17,54 ore 0,6 I ,OE-09 \\.-``. ` 5,5E-09 2,9E-09 I ,8E-09 I,1E-09 I ,OE-09

Co-56 78 76 zile 0,6 2,5E-08 0,3** I ,5E-08 8,8E-09 5,8E-09 3,8E-09 2,5E-09

Co-57 270,9 zile 0,6 2 ,9E-09 0,3** 1,6E-09 8,9E-10 5,8E-10 3,7E-lO 2,1E-lO

Co-58 70,80 zile 0,.6 6,3E-09 0,3** 4,4E-09 2,6E-09 I,7E-09 1,lE-09 7,4E-10

Co-58m 915ore 0,6 4,OE-10 0,3** 1,5E-1O 7,8E-I I 4,7E-ll 2,8E-1 I 2,4E-I 1

Co-60 5 27 ani 0,6 5,4E-08 0,3** 2,7E-08 1,7E-08 1,1E-08 7,9E-09 3 ,4E-09

Co-60m 1047min 0,6 2,2E-1 I 0,3** 1,2E-1 I 5,7E-12 3,2E-12 2,2E-12 I ,7E-12

Co-6 I 1,65  ore 0,6 3,2E-10 0,3** 5,1E-10 2,5E-10 1,4E-10 9,2E-ll 7,4E-ll

Co-62m 1391  min 0,6 2,3E-10 0,3** 3,OE-10 1,5E-10 8,7E-ll 6,OE-1 I 4,7E-I 1

Nickel
Ni-56 6,10 zile 0,1 I ,3E-09 0,05 4,OE-09 2,3E-09 I ,6E-09 I,1E-09 8,6E-I 0

Ni-57 36'08 ore 0,1 7,8E-09 0,05 4,9E-09 2,7E-09 1,7E-09 1,1E-09 8,7E-lO

Ni-59 7,5E4 ant 0,1 3,4E-10 0,05 3,4E-lO I,9E-10 I,1E-10 7,3E-I 1 6,3E-I 1

Ni-63 96 anl 0,I 8,6E-09 0,05 8,4E-10 4,6E-10 2,8E-lO 1,8E-10 1,5E-10

Ni-65 2,52 ore 0,1 4, lE-09 0,05 1,3E-09 6,3E-lO 3,8E-lO 293E-lO 1,8E-10

Ni-66 54,6 ore 0,1 3,3E-08 0,05 2,2E-08 I,lE-08 6,6E-09 3,7E-09 3 ,OE-09

Cupru
Cu-60 23,2 min 1,0 7,OE-lO 0,5 4,2E-lO 2.2E-lO 1,3E-10 8,9E-ll 7,OE-ll

Cu-61 3 408 ore lO 2,1E-10 0,5 7,5E-10 3,9E-10 2,3E-lO 1,5E-10 1,2E-10

Cu-64 12,7  ol-a I,0 2,2E-10 0,5 8,3E-10 4,2E-10 2,5E-10 1,5E-10 1,2E-10

Cu-67 61  86  o1.e 10 1,1E-10 0,5 2 ,4E-09 1,2E-09 7,2E-10 4,2E-10 3,4E-I 0

Zinc
Zll-62 9 26ore lO 1,2E-09 0,5 6,5E-09 3,3E-09 2,OE-09 1,2E-09 9,4E-lO

Zn-63 381min 10 67E-10 0,5 5,2E-lO 2,6E-lO 1,5E-10 1,OE-lO 7,9E-ll

Zn -6S 243  9 zlle 10 4 6E-08 0,5 I ,6E-08 I   9,7H-09 6,4E-09 4,5E-09 3,9E-09

Z n-6() I   57l:in lO 2,5E-10 I   0,5              2,2E-lO I     1,1E-10 6,OE-ll 3,9E-I I 3,lE-1l

Zn -69\T\ I   l3,76ol-a 1,0 7,3E-09 I   o,5             2,3E-09 I    1,2E-09 7,OE-lO 4,1E-1013,3E-lO
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Radio l`ut-li d Tl/2 Co   il f12Iall e(Sv/Bq )
f1 e(sv/BqT

I all 5ani lOani 15alli adult

Zn-71 m 3?92  ore I,0 4,4E-09 0,5 1,5E-09 7,8E-10 4,8E-10 3,OE-10 2,4E-I 0
Zn-72 46,5 ol-e I ,0            6,7E-09 0,5 8,6E-09 4,5E-09 2,8E-09 I ,7E-09 1,4E-09
**pcnt1'u adult  fl  cste 0,I

Galiu
Ga-65 15,2 mill 0,Ol 1.3E-10 0900 I 2,4E-I 0 1,2E|0 6,9E-ll 4,7E-I 1 1,7E-ll
Ga-66 9,40 ore 0,Ol 4,2E-10 0,00 I 7,9E-09 4,OE-09 2,5E-09 1,5E-09 I ,2E-09
Ga-67 78,26 ore 0,Ol 8,8E-09 0,00l 1,2E-09 6,4E-10 4,OE-10 2,4E-10 I,9E-10
Ga-68 68 min 0,Ol 3,2E-09 0,00l 6,7E-lO 3,4E-10 2,OE-10 1,3E-10 lop-10
Ga-7 0 21,15min 0,Ol 1,9E-10 0,00l 2,2E-1O 1,OE-10 5,9E-ll 4,OE-ll 3,1E-ll
Ga-72 l4,1  ore 0,01 6,OE-08 0,001 6,8E-09 3,6E-09 2,2E-09 I ,4E-09 1,lE-09
Ga-73 4,91  ore 0,01 4,OE-09 0,001 1,9E-09 9,3E-10 5,5E-lO 3,3E-10 2,6E-I 0
German iu
Ge-66 2,2J  cJire I,0 3,3E-10 1,0 5,3E-lO 2,9E-10 I,9E-lO 1,3E-10 I,OE-10
Ge-67 18,7  min 1,0 3,7E-1O 1,0 4,2E-I 0 2,lE-10 1,2E-lO 8,2E-ll 6,5E-ll
Ge-68 288 zile 1,0 2,2E-0 8 I,0 8,OE-09 4,2E-09 2,6E-09 1,6E-O9 1  3E-09
Ge-69 39,05 ore 1,0 6,OE-09 1,0 1,3E-09 7,1E-10 4,6E-10 3,OE-lO 2 4E-10
Ge-7 1 ll,8zile I,0 2,2E-I 0 I,0 7,8E-1  I 4,OE-ll 2,4E-ll 1,5E-l1 12E-ll
Ge-75 82,78 min I,0 4,5E-I 0 I,0 3,1E-10 1,5E-lO 8,7E-ll 5,9E-1 I 4  6E-l1
GeJ7 I 1,30 ore I,0 8,OE-09 1,0 I ,8E-09 9,9E-lO .   6.2E-10 4,1E-10 3,3E-10
Ge-7 8 87 min I,0 392E-09 I,0 7,OE-lO 3,6E-10 2,2E-lO I,5E-10 12E-10
AI-Sonic
-\.\-t,0 15,2min I,0 2,6E-10 0,5 3,7E-1O 1,8E-10 1,lE-lO 7,2E-ll 57E-ll
A,a-I 0 52,6 min I,0 2,6E-lO 0,5 7,8E-10 4,1E-lO 2,5E-10 1,7E-10 I  3E-10
As-71 64,8 ore 1,0 1,2E-09 0,5 2,8E-09 I ,5E-09 9,3E-10 5,7E-10 4,6E-I 0
.\.`-I_\ 26 ore I,0 I ,8E-09 0,5 1,2E-08 6,3 E-09 3.8E-09 2 3E-09 I  8E-09
As-73 80,30 zile I,0 3,1E-08 0,5 1,9E-09 9,3E-lO 5.6E-10 3  2E-10 2  6E-10
:\.\--I l7,76 zile 1,0 8,6E-09 0,5 8,2E-09 4,3E-09 2.6E-09 1  6E-09 1  3E-09
-\``-_\` 26,32 ore 1,0 4E-0 8 0,5 1,1E-08 5,8E-09 3 ,4E-09 2E-09 1  6E-09
..\`--- 38,8 ore 1,0 2E-08 0,5 2 ,9E-09 1,5E-09 8.7E-10 5E-10 4  0E-10
I\ \-I,* 90,7 min I,0 5,7E-09 0,5 1,4E-09 7,OE-lO 4,1E-10 2  7E-10 2  lE-10
Seleniu
Se-70 41  min 1,0 2,OE-09 0,8 7,1E-lO 3,6E-lO 2  2E-lO I  5E-lO 12E-10
Se-73 7,15  ore I,0 6,6E-09 0,8 1,4E-09 7.4E-I 0 4,8E-lO 2  5E-10 21E-lO
Se-73m 39 min I,0 5,6E-1O 0,8 1,8E-10 9,5E-I 1 5,9E-ll 35E-ll 28E-l1
Se-7 5 119,8  zile I,0 2E-0 8 0,8 193E-08 8 ,3E-09 6E-09 3  1E-09 2 6E-09
Se-79 6,5E+04 ant 1,0 1.1E-08 0,8 2,8E-08 1,9E-08 1,4E-08 41E-09 2 9E-09
Se-81 l8,5 min I,0 7,4E-10 0,8 1,9E-10 9E-I I 5,1E-ll 3,4E-ll 2,7E-1 I
Se-81m 57,25 min 1,0 6E-lO 0,8 3,7E-lO I,8E-lO I,lE-lO 6,7E-ll 5,3E-l1
Se-83 22,5 min 1,0 5,6E-I 0 0,8 2,9E-I 0 1,5E-lO 8,7E-ll 59E-l1 47E-ll
Bram
Br-74 25,3 min 1,0 8E-lO 1,0 5,2E-10 2,6E-lO 1,5E-lO 1,1E-lO 8,4E-I 1
Br-74m 41,5  mln 1,0 1,5E-09 1,0 8,5E-10 4,3E-10 2  5E-10 17E-10 14E-lO
Br-75 98 m|n 1,0 1,5E-10 1,0 4,9E-10 2,5E-10 I,5E-10 99E-ll 7  9E-l1
Br-76 1692  ore 1,0 2,2E-09 1,0 2,7E-09 I ,4E-09 8,7E-10 5  6E-lO 4  6E-10
Br-77 S6 ore 1,0 5,3E-1O 1,0 4,4E-lO 2,5E-I 0 17E-10 llE-10 9  6E-1l
Br-80 17,4 inin 1,0 8,9E-10 1,0 2,1E-10 I,OE-lO 5  8E-Ill 31E-ll 31E-ll
Br-80m 4,42 ore 1,0 4,4E-09 1,0 8,OE-lO 3,9E-lO 2  3E-lO 14E-10 1   1E-10
Br-82 33,50 ore 1,0 3 ,7E-09 1,0 2 ,6E-09 1,5E-09 9  5E-lO 6 4E-10 5  4E-10
Br-83 2,39 ore 1,0 8,3E-10 I,0 3,OE-lO 1,4E-10 83E-ll 5  5E-1l 43E-ll
Br-84 31,80 min 1,0 6E-09 1,0 5,8E-09 2,8E-10 I  6E-lO 1   1E-10 8  8E-ll
Rubidiu
Rb-79 22,9 min I,0 3.7E-10 1,0 3,2E-1O 1,6E-10 92E-1l 63E-ll 5  0E-1l
Rb-8 I 4,58 ore 1,0 2,4E-10 1,0 3,2E-10 I ,6E-10 1E-10 67E-ll 5,4E-1 I97E-12
Rb-8 lm 32 min I,0 2,1E-10 I,0 6,2E-1 I 3.1E-1l 18E-ll 12E-ll
Rb-82m 62 ore 1,0 6,7E-I 0 I,0 5,9E-10 3,4E-10 2  2E-lO 15E-10 13E-10
Rb-83 86,2 zile i,0 1,1E-08 1,0 8 ,4E-09 4, 9E-09 3,2E-09 2.2E-09 I,9E-09
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Radionucljd Tin Copil i     f12•.Flan e(Sv/Bq)
I,((fl e(Sv/Bq)

lan 5ani lOani 15ani adult

Rb-84 32,77 zile 1,0 2,OE-08 1,0 1,4E-08 7,9E-09 5E-09 3,3E-09 2,8E-09

Rb-86 18,66 zile 1,0 2,1E-08 1,0 2E-08 9 ,9E-09 5,9E-09 3,5E-09 2,8E-09

Rb-87 4,7E10 ani 1,0 1,5E-08 1,0 5 ,2E-08 5,2E-09 3, lE-09 1,8E-09 1,5E-09

Rb-88 l7,8 min 1,0 2,1E-09 i,0 6,2E-lO 3E-10 1,7E-lO 1,2E-lO 9E-ll

Rb-89 15,2 min 1,0 3,4E-10 I,0 3E-10 1,5E-10 8,6E-l1 5,9E-I I 4,7E-ll

Strontiu                                                                                                                                                                ,
Sr-80 100 min 0,6 1,7E-09 0,4fl 2,3E-09 I,1E-09 6,5E-10 4,2E-lO 3,4E-lO

Sr-81 25,5 min 0,6 394E-lO 0,4fl 4,9E-10 2,4E-10 I,4E-10 9,6E-ll 7,7E-ll

Sr-82 25  zile 0,6 1,2E-08 0 ,4Tl 4,1E-08 2, lE-08 1,3E-08 8.7E-09 6,1E-09

Sr-83 32,4 ore 0,6 8 ,4E-09 0,4tl 2,7E-09 I ,4E-09 9,lE-lO 5,7E-lO 4,9E-10

Sr-85 64,84 zile 0,6 9,7E-09 0,4fl 3,1E-09 I,7E-09 1,5E-09 1,3E-09 5,6E-lO

Sr-85m 69'S min 0,6 1,5E-ll 0 ,4fl 3,OE-ll 1,7E-ll 1,1E-l1 7,8E-l2 6,1E-12

Sr-87 m 2,805 ore 0,6 3,4E-10 0 ,4fl 1,7E-lO 9,OE-ll 5,6E-l1 3,6E-ll 3,OE-1 I

Sr-89 50,5  zile 0,6 2 ,6E-0 8 0,4fl 1,8E-08 8,9E-09 5,8E-09 4,OE-09 2,6E-09

Sr-9 0 29,l2 ani 0,6 1,3E-07 0,4fl 7,3E-08 4,7E-08 6,OE-0 8 8,OE-08 2,8E-08

Sr-91 9,5 ore 0,6 4,2E-09 0,4T[ 4,OE-09 2,1E-09 I,2E-09 7,4E-10 6,5E-10

Sr-92 2,71  ore 0,6 2 ,4E-09 0 ,4Tl 2,7E-09 1,4E-09 8,2E-10 4,8E-lO 4,3E-10

Ytriu
\'-``\` l4,74 ore 0,001 9,6E-09 0,000l 5 ,2E-09 2,9E-09 1,9E-09 1,2E-09 9,6E-lO

Y-86m 48 min 0,00 I 5,5E-10 0,0001 3,1E-10 1,7E-10 1,1E-10 7,lE-1 I 5,6E-ll

Y-87 80,3  ore 0,001 3,6E-09 0,0001 3 ,2E-09 1,8E-O9 1,1E-09 7,OE-10 5,5E-10

Y-88 106,6 zile 0,001 I,lE-09 0,0001 6,OE-09 3,5E-09 2 ,4E-09 1,6E-09 1,3E-09

Y-90 64 ore 0,001 1,1E-08 090001 2,OE-08 I ,OE-08 5,9E-09 3,3E-09 2,7E-09

Y-90m 3,19 ore 0,001 6,8E-09 0,000l 1,2E-09 6,1E-10 3,7E-10 2,2E-10 1,7E-10

Y-91 58951  zile 0,001 1,8E-08 0,0001 1,8E-08 8,8E-09 5,2E-09 299E-09 2 ,4E-09

Y-9\ m 49,7 mln 0,00l 1,2E-ll 0,0001 6,OE-ll 3,3E-ll 2,1E-ll 1,4E-ll 1.1E-ll

Y-92 3,54 ore 0,001 2 ,9E-09 0,0001 3,6E-09 1,8E-09 I ,OE-09 6,2E-lO 4,9E-10

Y-93 10,1  ore 0,00l I ,4E-08 0,OOO1 8,5E-09 4,3E-09 2 ,5E-09 I,4E-09 1,2E-09

Y-94 19,1  min 0,001 1,9E-10 0,000l 5,5E-10 2,7E-10 1,5E-10 I,OE-lO 8,1E-1 I

Y-95 10'7 min 0,00l 5,7E-10 0,000l 3,1E-10 1,5E-10 8,7E-I 1 5,9E-ll 4,6E-I I

Zircon iu
Zr-8 6 16,5  ore 0,02 6 ,9E-09 0.01 4,8E-09 2,7E-09 I ,7E-09 1,1E-09 8,6E-10

Zr-8 8 83,4 zile 0,02 9,8E-09 0,Ol 2,OE-09 I ,2E-09 8,OE-10 5,4E-10 4,5E-10

Zr-89 78,4 ore 0,02 6,5E-09 0,01 4,5E-09 295E-09 1,6E-09 9,9E-10 7,9E-lO

ZT-93 1,53E6  anl 0,02 5,2E-09 0,01 7,6E-lO 5,1E-10 5,8E-lO 8,6E-10 1,1E-09

Zr-9 5 63,98 zile 0,02 9,5E-09 0,01 5,6E-09 3,OE-09 1,9E-09 I ,2E-09 9,5E-10

Z.I-9 I 16,90 ol.e 0,02 4,2E-08 0,Ol I ,4E-08 7,3E-09 4,4E-09 2,6E-09 2, lE-09

Niobiu
Nb-88 14,3  min 0,02 3,7E-lO 0,Ol 3,8E-10 1.9E-10 1,1E-10 7,9E-I 1 6,3E-ll

I  Nb-89 122  min 0,02 1,OE-09 0,01 2,OE-09 1,OE-09 6,OE-10 3,4E-10 2,7E-10

Nb-89m 66 min 0,02 8,5E-09 0,01 8,7E-10 4,4E-I 0 2,7E-lO 1,8E-10 1,4E-10

Nb-9 0 l4,60 ore 0,02 1,1E-08 0,Ol 7,2E-09 3,9E-09 2,5E-09 1,6E-09 1,2E-09

Nb-93m 13,6 ani 0,02 4,5E-09 0,Ol 9,1E-10 4,6E-10 2,7E-10 1,5E-10 1,2E-10

Nb-94 2,03E4 ani 0,02 3,5E-08 0,Ol 9,7E-09 5,3E-09 3,4E-09 3,4E-09 2, lE-09

Nb-95 35'15 zile 0,02 6,6E-09 0,01 3,2E-09 1,8E-09 I,lE-09 7,4E-10 5,8E-10

Nb-95m 86)6 ore 0,02 7,4E-09 0,01 4,lE-09 2,lE-09 I ,2E-09 7,1E-lO 5,6E-10

Nb-9 6 23,35 ore 0,02 8,2E-09 0,Ol 6,3E-09 3,4E-09 2.2E-09 I ,4E-09 1,1E-09

Nb-97 72,1  mill 0,02 2,7E-lO 0,01 4,5E-lO 2,3E-10 ljE-lO 8,7E-I 1 6,8E-ll

Nb-98 51,5  min 0,02 7,2E-09 0,01 7,lE-lO 3,6E-10 2,2E-10 1,4E-10 1,1E-tO

Molib den
Mo-90 5,67 ol-e 1,0 I ,7E-09 I,0 1,2E-09 6,3E-10 4,OE-10 2,7E,-I 0 2,2E-10

Mo-93 3,5E3  ant 1,0 2,9E-09 I,0 6,9E-09 5,OE-09 4E-09 3,4E-09 3,lE-09

Mo-93m 6,85  ol-e 1,0 6,OE-10 I,0 5,4E-10 3,1E-10 2E-10 I,4E-10 1,1E-10

Mo-99 66  o1.'e 1,0 2,5E-09 I,0 3,5E-09 1.8E-09 1,lE-09 7.6E-10 6E-10

Mo-101 14,62 mill 1,0 2,8E-10 I,0 2,7E-10 I,3E-10 7.6E-ll 5,2E-1 I 4,lE-ll

I   Tchnetiu
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ltad iol\ ul`l id rF'l /2
Col)il fl2[wll a(S\,/Bq)

fl e(S`,/Bq)

lan 5ani IOal|i l5ani adl|lt

Tc-93 2,,J5 ore I,0 1,7E-I 0,5 2,5E-10 1,5E-10 9,8E-ll 6,8E-1  I 5,5E-I 1

Tc-93n| 43)5  min I,0 4E-10 0,5 I,3E-lO 7,3I.1,-1  I 4,6E-ll 3.E-ll 2,5E-I 1

Tc-94 293  min 1,0 4,2E-09 0,5 1,OE-09 5,8E-tO 3,7E-lO 2,5E-10 2,OE-lO

Tc-94m 52 min 1,0 1,3E-09 0,5 6,5E-10 3,3E-10 1,9E-lO 1,3E-10 1,OE-10

Tc-95 20 ore I,0 4,9E-I 0 0,5 8,7E-10 5,OE-10 3,3E-lO 2,3E-10 1,8E-lO

Tc-95m 6l  zlle I,0 1,7E-09 0,5 2,8E-09 1,6E-09 I ,OE-09 7,OE-lO 5,6E-10
Tc-96 4,28  zile 1,0 3,7E-09 0,5 5,lE-09 3,OE-09 2,OE-09 I ,4E-09 1,1E-O9

Tc-96m 51,5  min 1,0 2E-10 0,5 6,5E-I 1 3,6E-ll 2,3E-ll 1,6E-I 1 I,2E-l1
Tc-97 2,6E6 ant I,0 1,9E-lO 0,5 4,9E-]0 2,4E-10 1,4E-lO 8,8E-ll 6,8E-I 1
Tc-97m 87  zilc I,0 7,7E-09 0,5 4,1 E-09 2,OE-09 1,1E-09 7,OE-10 5,5E-10
Tc-9 8 4,2E6 ani I,0 4,3E-08 0,5 1,2E-08 6,1E-09 3,7E-09 2,5E-09 2,OE-09
Tc-99 2j3E6 ani I,0 8E-08 0,5 4,8E-09 2,3E-09 I ,3E-09 8,2E-10 6,4E-I 0
Tc-99m 6,02 ore I,0 3E-10 0,5 1,3E-lO 7,2E-I 1 4,3E-I  1 2,8E-ll 2,2E-l1
Tc-101 14,2  min I,0 6,4E-10 0,5 1,3E-10 6,lE-ll 3,5E-ll 2,4E-ll 1,9E-ll
Tc-104 18,2  min I,0 4E-09 0,5 5,3E-lO 2,6E-I 0 I,5E-10 1,OE-10 8,OE-ll
Ru teriu
Ru-94 5l,8 min 190 6,3E-10 0,05 5,9E-lO 3,1E-lO 1,9E-10 1,2E-10 9,4E-I I
Ru-97 2,9  zile 1,0 1,2E-09 0,05 8,5E-lO 4,7E-10 3.OE-10 1,9E-10 I.5E-10

Ru-103 39,28 zile 1,0 I,1E-09 0,05 4,6E-09 2 ,4E-09 I ,5E-09 9,2E-10 7,3E-10
Ru-105 4,44 ore I,0 1,7E-09 0,05 1,8E-10 9,1E-10 5,5E-10 3,3E-10 2,6E-10
Ru-I 06 368,2 zile I,0 2 ,4E-08 0905 4,9E-08 2,5E-08 1,5E-08 8,6E-09 7,OE-09
Rodiu
Rh-99 l6zile 1,0 8 ,2E-09 0,05 2,9E-09 1,6E-09 1,OE-10 6,5E-10 5,lE-10
RE-99m 4'7ore I,0 8,9E-10 0,05 3,5E-lO 2,OE-1 O 1,3E-10 8,3E-ll 6,6E-1 I
Rh-loo 20,8 ore 1,0 8,9E-09 0,05 3,6E-09 2,OE-09 1,4E-09 8,8E-lO 7,1E-10
Rh-101 3.2 ani 1,0 2,9E-09 0,05 2,8E-09 1,6E-09 1,OE-09 697E-10 5,5E-10
Rh-lOlm 4,34 zile 1,0 2,7E-09 0,05 1,2E-09 6,8E-10 4,4E-10 2,8E-lO 2,2E-10
RE-I 02 2,9 ani 1,0 I ,9E-08 0,05 I ,OE-08 6,4E-09 4,3E-09 3.OE-09 2,6E-09
Rh-102m 207 zile 1,0 3 ,2E-08 0,05 7 ,4E-09 3,9E-09 2,4E-09 I ,4E-09 1.2E-09
Rh-103m 56,1  min 1,0 I,7E-ll 0,05 2,7E-1 I 1,3E-1l 7,4E-l2 4,8E-12 3,8E-l2
Rh-105 35,36 ore 1,0 9E-09 0,05 2,7E-09 I ,3E-09 8,OE-lO 4,6E-1 O 3,7E-10
RE-I O6m 132  min 1,0 2,4E-09 0,05 9,7E-10 5,3E-10 3,3E-10 2,OE-I 0 I,6E-10
Rh-107 21,7  min 1,0 4,9E-10 0,05 I,6E-10 7,9E-1 I 4,5E-ll 3,lE-ll 2,4E-I I
Paladiu
Pd-100 3,63  zile 0,05 I ,4E-09 0,005 5,2E-09 2,9E-09 I ,9E-09 I ,2E-09 9,4E-10
Pd-101 8,27 ore 0,05 8,2E-lO 0,005 5,7E-10 3,lE-10 1,9E-lO 1,2E-1O 9,4E-1 I
Pd-103 16,96 zile 0,05 3,2E-09 0,005 I ,4E-09 7,2E-10 4,3E-lO 2,4E-10 I ,9E-10
Pd-107 6,5E6 ani 0,05 1,4E-10 0,OO5 2,8E-I 0 1,4E-10 8,1E-ll 4,6E-ll 3,7E-ll
Pd-109 I 3,42 ore 0,05 I,3E-09 0,005 4,1E-09 2 ,OE-09 I ,2E-09 6,8E-10 5,5E-lO
Argint
Ag-lO2 l2,9 min 0,1 2,2E-10 0,05 2,4E-10 l92E-10 7,3E-1 I 5,OE-ll 4,OE-I 1
Ag-103 65,7 min 0,I 3,5E-lO 0,05 2,7E-10 1,4E-10 8,3E-I 1 5,5E-1 I 4,3E-1 I
Ag-I 04 69,2 min 0,I 1,3E-10 0,05 2,9E-lO 1,7E-10 1,1E-10 7,5E-ll 6,OE-I 1
Ag-104m 33,5 min 0,I 3,6E-10 0,05 3.3E-10 1,7E-10 1,OE-10 6,8E-I 1 5,4E-1 I
Ag-105 41  zile 0,i 1,9E-09 0,05 2,5E-09 1,4E-09 9,1E-10 5,9E-I 0 4,7E-10
Ag-106 23,96 min 0,1 1,7E-10 0,05 2,1E-10 1,OE-lO 6,OE-I I 4,1E-l1 3,2E-ll
Ag-106m 8,41  zile 0,I 3,7E-09 0,05 6,9E-09 4,1E-09 2,8E-09 1,8E-09 I ,5E-09
Ag-108m 127  ant 0,1 I,1E-08 0,05 1,1E-08 6,5E-09 4,3E-09 2,8E-09 2,3E-09
Ag-I Ion 249,9 zile 0,1 1,4E-08 0,05 1,4E-08 7,8E-09 5 ,2E-0 9 3,4E-09 2 ,8E-09
Ag-lil 7,45  zile 0,1 4,4E-08 0,05 9,3E-09 4,6E-09 2, 7E-0 9 I.6E-09 1,3E-09
Ag-I l2 3,12 ore 0,I 8,9E-09 0,05 3 ,OE-09 1,5E-09 899E-10 5,4E-lO 4,3E-10
Ag-I 15 20 mln 0,I 1,2E-10 0,05 4,1E-10 2,OE-I 0 1,2E-lO 7,7E-ll 6,OE-1 I
Cadmiu
Cd-lO4 57,7 min 0,1 8,2E-10 0,05 2,9E-10 1,7E-10 I,1E-10 7,2E-ll 5,4E-ll
Cd-107 6,49 ore 0,1 1,1E-10 0.05 4,6E-10 2,3E-10 I,3E-10 7.8E-1 I 6,2E-ll
Cd-I 09 464 zile 0,1 7,1E-08 0,05 9 ,5E-09 595E-09 3,5E-09 2 ,4E-0 9 2,OE-09
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Radionuclfd y,  T1/2 Copil f12lan •_    e(SvCq)

f| e(Sv/Bq)
lan 5ani 10ani l5ami adult

Cd-113 9,3El5  ani OJ I ,OE-07 0,05 4,8E-08 3 ,7E-08 3,OE-08 2,6E-08 2,5E-08
Cd-ll3m I 3,6  zile 0,1 2,2E-07 0,05 5,6E-08 3,9E-08 2,9E-0 8 2 ,4E-08 2,3E-08
Cd-115 53,46 ore 0,1 4,4E-08 0,05 9 ,7E-09 4, 9E-09 2 ,9E-09 1,7E-09 I,4E-09
Cd-I Ism 44,6 zile 0,1 3,1 E-08 0,05 1,9E-08 9,7E-09 6,9E-09 4,1E-09 3,3E-09
Cd-I l7 2,49 ore 0,I I,9E-09 0,05 1,9E-09 9,5E-lO 5,7E-10 3,5E-10 2,8E-lO

Cd-117m 3,36 ore 0,1 2, 6E-09 0,05 1,7E-09 9,OE-10 5,6E-10 3,5E-10 2,8EJ10

Indiu
In-109 4,2 ore 0,04 8,2E-10 0,02 3,6E-10 2E-10 I,3E-lO 8,2E-l1 6,6E-ll
In-110 4,9 ore 0,04 4,5E-09 0,02 1,1E-09 6,5E-10 4,4E-lO 3E-10 2.4E-I 0

In-110m 6991  min 0,04 6,1E-09 0,02 6,4E-10 3,2E-lO 1,9E-10 1,3E-10 lE-10

In-ll 1 2,83  zile 0,04 2,4E-09 0,02 I ,7E-09 9,1E-10 5,9E-10 3,7E-10 2,9E-10

In-I 12 14,4 min 0904 2,2E-10 0,02 6,7E-I 1 3,3E-ll I,9E-ll I,3E-ll lE-ll
In-I l3m 1,6 ore 0,04 1E-10 0,02 I,8E-10 9,3E-ll 6,2E-ll 3,6E-ll 2,8E-ll

In-114m 49,51  zile 0,04 2 ,6E-08 0,02 3,lE-08 1,5E-08 9E-09 5 ,2E-09 4,lE-09
In-115 5,lEl5  ant 0,04 2,3E-07 0,02 6 ,4E-08 4,8E-08 4,3 E-08 3,6E-08 3 ,2E-0 8

In-115m 4,48 ore 0,04 2,6E-10 0,02 6E-lO 3E-lO I,8E-lO I,1E-10 8,6E-ll
In-116m 54,l5 -n 0,04 7,8E-10 0,02 3,6E-10 1,9E-10 1,2E-10 8E-ll 6,4E-1 I

In-I 17 43,8  min 0,04 1,3E-lO 0,02 1,9E-10 9,7E-ll 5,8E-ll 3,9E-I 1 3,1E-ll

In-l17m 116,5 min 0,04 2,4E-09 0,02 8,6E-I 0 4,3E-10 2,5E-lO 1,6E-10 1,2E-10

In-I 19m l8min 0,04 4,9E-10 0,02 3,2E-10 1,6E-lO 8,8E-1 I 6E-I 1 4,7E-I I

Staniu
Sn-Ilo 4 ore o,o4       I 2,5E-09 0,02 2,3E-09 I,2E-09 7,4E-10 4,4E-10 395E-10

Sn-111 35,3  mill 0,04 1,5E-10 0902 I,5E-10 7,4E-I 1 4,4E-ll 3E-l1 2,3E-I i

Sn-l13 115'1  zile 0,04 5.8F,-09 0,02 5E-09 2 ,6E-09 I ,6E-09 9,2E-10 7,3E-10

Sn-117m 13,61  zile 0,04 1,7E-09 0,02 5 E-09 2,5E-09 1,5E-09 8,8E-10 7,1E-10

Sn-119m 293  zile 0,04 1,1E-09 0,02 295E-09 1,3E-09 7,5E-10 4,3E-10 3,4E-10

Sn-l21 27,06 ore 0,04 4.¢E-09 0902 1,7E-09 8,4E-10 5E-10 2,8E-lO 2,3E-10

Sn-121m 55 ant 0,04 4.6E-09 0,02 2,7E-09 1,4E-09 8,2E-10 4.7E-10 3,8E-10

Sn-I 23 l2932 zile 0,04 5.5E-08 0,02 I ,6E-08 7,8E-09 4, 6E-09 2,6E-09 2, lE-09

Sn-123m 40,08 min 0,04 3.7E-10 0,02 2,6E-10 1,3E-iO 7,3E-I 1 4,9E-ll 3,8E-I 1

Sn-125 9,64 zile o,o4 3,5E-08 0,02 2 ,2E-08 1,1E-08 6,7E-09 3,8E-09 3,1E-09

Sn-126 lE5  ani 0,04 9E-08 0,02 3E-08 1,6E-08 9,8E-09 5 ,9E-09 4,7E-09

Sn-l27 2J10  ore 0,04 1E-09 0,02 I ,3E-09 6,6E-10 4E-10 2,5E-lO 2E-10

Sn-128 59,1  min 0,04 9 ,6E-09 0,02 997E-10 4,9E-lO 3E-10 I,9E-10 1,5E-10

Stibiu
Sb-115 31J8 min 0,2 1,5E-10 0,1 I,5E-10 7,5E-ll 4,5E-ll 3,1E-l1 2,4E-ll

Sb-116 l538 min 0,2 2,7E-10 0,1 I,6E-10 8E-I 1 4,8E-I 1 3,3E-I 1 2,6E-ll

Sb-116m 60,3  min 0,2 I,OE-10 0,1 3,3E-10 1,9E-10 I,2E-10 8,3E-I 1 6,7E-I I

Sb-117 2,80 ore 0,2 1,6E-10 0,1 1E-lO 5,6E-ll 3,5E-1 I 2,2E-I 1 1,8E-1 I

Sb-118 5  ore 0,2 3,3E-09 0,I 1E-09 5,8E-lO 3,9E-lO 2,6E-I 0 2,lE-10

Sb-I 19 38,1  ore 0,2 2,4E-I 0 0,1 5,8E-lO 3E-10 I,8E-lO 1E-10 8E-l1

Sb-l20m 5,76 zile 0,2 2,1E-09 0,1 6E-09 3,5E-09 2,3E-09 I ,6E-09 1,2E-09

Sb-120 15,89 min 0,2 5,7E-10 0,1 9,4E-ll 4,6E-ll 2,7E-ll 1,8E-ll 1,4E-ll

Sb-l22 2,70 ore 0,2 6,8E-08 0,1 I ,2E-08 6,1E-09 3,7E-09 2,lE-09 I ,7E-09

Sb-l24 60,2  zile 0,2 45E-08 0,I I ,6E-08 8 ,4E-09 5,2E-09 3,2E-09 2,5E-09

Sb-124n 20,2 min 0,2 5,5E-ll 0,1 4,9E-ll 2,<E-ll 1,5E-ll 1,OE-ll 8,OE-12

Sb-l25 2,77 ani 0,2 3,1E-08 0,1 6,lE-09 3 ,4E-09 2, [E-09 1.4E-09 1,lE-09

Sb-126 12,4 zile 0,2 3E-08 0,1 I ,4E-08 7,6E-09 4,9E-09 3,lE-09 2 ,4E-09

Sb-I 26m 19 min 0,2 2,9E-1O 0,I 2,2E-10 1,1E-10 6,6E-I 1 4,5E-ll 3,6E-ll

Sb-127 3,85  zile 0,2 8,7E-08 0,1 1,2E-08 5,9E-09 3,6E-09 2,1E-09 1,7E-09

Sb-128 9 ore 0,2 7,3E-09 0,1 4,5F,-09 2,4E-09 1,5E-09 9,5E-lO 7,6E-lO

Sb-128m 10,4 min O,2 I,7E-lO 0,I 2,1E-10 I,OE-lO 6,OE-1 i 4,1E-ll 3,3E-1 I

Sb-129 4,32 ore 0,2 2,3E-09 0,I 2,8E-09 1,5E-09 8,8E-10 5,3E-10 4,2E-10

Sb-130 40 min 0,2 7,1E-10 0,1 5.4B-lO 2,8E-lO 1,7E-10 I,2E-lO 9,lFJ-I  1

Sb-131 23  min 0,2 3,lE-09 0,I 7,3F,-10 3,9F,-lO 2,lE-10 1,4E-lO 1,OE-10

Telur
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L{adlc,n uclid Tl/2 Copil FIE1irll a(Sv/Bq)
fl e(S I,/Bq)

lam 5ani 10ani 15ani adult

Te-116 2,49 ore 0,6 2 ,4E-09 0,3 1 E-09 5,5E-]0 3,4E-I 0 2,]E-10 1,7E-lO

Te-l2l 17zile 0,6 2,lE-09 0,3 2,OE-09 1,2E-09 8,OE-lO 5,4E-10 4,3E-lO
Tc-l2]m 154  zilc 0,6 1,7E-08 0,3 1,2E-08 6,9E-09 4,2E-09 2,8E-09 2,3E-09
Te-l23 1E13  ani 0,6 6E-0 8 0,3 9,3E-09 6,9E-09 5 ,4E-09 4,7E-09 4,4E-09
Te-123m 119,7  zile 0,6 3,9E-08 0,3 8,8E-09 4,9F,-09 2,8E-09 1,7E-09 1,4E-09
Te-125m 58  zile 0,6 1,3E-08 0,3 6,3E-09 3,3E-09 1,9E-09 I,1E-09 897E-10
Te-l27 9,35 ore 0,6 1,5E-09 0,3 1,2E-09 6,2E-10 3,6E-1O 2,1E-10 1,7E-10
Tc-l27m 109 zile 0,6 2,1E-08 0,3 I ,8E-08 9,5E-09 5 ,2E-09 3 ,OE-09 2,3E-09
Te-l29 6999 min 0,6 1,5E-lO 0,3 4,4E-10 2,1E-lO I,2E-lO 8,OE-I 1 6,3E-I I
Te-129m 33,6 zile 0,6 4 ,4E-0 8 0,3 2,4E-08 1,2E-08 6,6E-09 3,9E-09 3E-09
Te-131 25 min 0,6 I,OE-10 0,3 6,6E-I 0 3,5E-10 1,9E-10 1,2E-lO 8,7E-I 1
Te-13lm 30 ore 0,6 I ,OE-08 0,3 1,4E-08 7,8E-09 4,3E-09 2,7E-09 1,9E-09
Te-132 78,2 ore 0,6 398E-08 0,3 3E-08 1,6E-08 8,3E-09 5,3E-09 3,8E-09
Te-l33 l2,45 min 0,6 1,4E-10 0,3 6,3E-10 3,3E-10 1,6E-10 1,1E-10 7,2E-I 1
Te-133m 55,4 min 0,6 1,1E-09 0,3 2 ,4E-09 1,3E-09 6,3E-10 4,1E-10 2,8E-10
Tc-134 4l,8 min 0,6 1,1E-09 0,3 7,5E-lO 3,9E-10 2,2E-I 0 I ,4E-10 1,lE-10
led
I-120 81  min 1,0 2,9E-09 1,0 2,8E-09 I ,4E-09 7,2E-10 4,8E-lO 3,4E-10
I-I 20m 53 min 1,0 2,3E-09 I,0 1,5E-09 798E-lO 4,2E-lO 2,9E-lO 2,1E-10
I-121 2,12 ore I,0 4,2E-lO 1,0 5,3E-10 3,1E-lO 1,7E-lO 1,2E-10 8,2E-ll
I-123 13,2 ore I,0 5,2E-09 I,0 1,9E-09 1,1E-09 4,9E-10 3,3E-10 2,1E-lO
I-124 4,18  zile 1,0 6,2E-07 I,0 1,lE-07 6,3E-08 3,lE-08 2E-08 1,3E-08
I-125 60,14 zile 1,0 1,2E-08 I,0 5.7E-08 4,1E-08 3, lE-08 2,2E-08 I ,5E-08
I-126 13,02 zile 1,0 5,lE-07 I,0 2, lE-07 I ,3E-07 6,8E-08 4,5E-08 2,9E-08
I-128 24,99 min 1,0 1,7E-10 1,0 3,3E-10 1,6E-lO 8,9E-1 I 6E-I 1 4,6E-ll
I-129 I,57E7 ani 1,0 2,8E-07 1,0 2,2E-07 I,7E-07 I,9E-07 1,4E-07 1,1E-07
I-l30 12,36 ore 1,0 5,1E-08 1,0 I ,8E-08 9,8E-09 496E-09 3,OE-09 2 ,OE-09
I-l3l 8,04 zile 1,0 4,8E-07 I,0 1,8E-07 1,OE-07 5,2E-08 3 ,4E-08 2,2E-08
I-132 2,30 ore I,0 2,OE-09 I,0 2,4E-09 1,3E-09 6,2E-10 4,1E-10 2,9E-10
I-132m 83,6 min I,0 I 94E-09 I,0 2,OE-09 1,1E-09 5,OE-10 3,3E-10 2,2E-lO
I-133 2098 ore 1,0 3 ,9E-08 loo 4,4E-08 2,3E-08 1,OE-08 6,8E-09 4 3E-09
I-134 52,6 min I,0 I.1E-09 I,0 7,5E-lO 3,9E-I 0 2,1E-10 I,4E-lO 1,1E-10

I-135 6,61  ore 1,0 3,OE-08 1,0 8,9E-09 4,7E-09 2,2E-0 9 I ,4E-09 9,3E-10
Cesiu
Cs-125 45 min 1,0 5,9E-1O 1,0 2,2E-lO I,1E-10 6,5E-i I 4,4E-I 1 3,5E-I 1
Cs-127 6,25 ore 1,0 1,8E-10 1,0 I,2E-10 6,6E-I 1 4,2E-ll 2,9E-I I 2,4E-ll
Cs-129 32,06 ore 1,0 4,4E-10 1,0 3E-10 1,7E-10 1,1E-lO 7,2E-1 I 6E-ll
Cs-l30 29,9 min 1,0 2,3E-10 1,0 I ,8E-10 9E-ll 5,2E-ll 3,6E-I I 2,8E-ll
Cs-l31 9,69 zile I,0 4,6E-lO I,0 2,9E-10 1,6E-10 1,OE-10 6,9E-I 1 5,8E-ll
Cs-l32 6,47 zile I,0 2,7E-09 I,0 I ,8E-09 I,lE-09 7,7E-lO 5,7E-lO 5,OE-lO
Cs-134 2,062 ani 1,0 2,6E-08 I,0 1,6E-08 1,3E-08 1,4E-08 1,9E-08 1,9E-08
Cs-134m 2,90 ore 1,0 4,lE-lO I,0 I,2E-10 5,9E-ll 3,5E-ll 2,5E-ll 2E-l1
Cs-135 2,3E6 ani 1,0 3,1E-09 1,0 2,3E-09 1,7E-09 I ,7E-09 2 ,OE-09 290E-09
Cs-135m 53 min 1,0 5,3E-10 1,0 8,6E-I 1 4,9E-I 1 3,2E-ll 2,3E-ll 1,9E-1 I
Cs-136 13,I  zile 1,0 1,5E-08 1,0 9,5E-09 6,1E-09 4 ,4E-09 3 ,4E-09 3E-09
Cs-137 30 ani 1,0 1,1E-08 I,0 1,2E-08 9,6E-09 I ,OE-08 1,3E-08 1,3E-08
Cs-l38 _i_\._`   \\\\l\ 1,0 8, lE-09 1,0 5,9E-lO 2,9E-I 0 1,7E-lO 1,2E-10 9,2E-ll
Bariu
Ba-126 96,5 min 0,6 9,7E-09 0,3t 1,7E-09 8,5E-10 5,OE-10 3,lE-lO 2,6E-10
Ba-l28 2,43  zile 0,6 1.OE-08 0,3t 1,7E-08 99 0E-09 5 ,2E-09 3 ,OE-09 2,7E-09
Ba-131 ll,8  zile 0,6 2 ,2E-09 0,3I 2,6E-09 1,4E-09 9,4E-I 0 6,2E-lO 4,5E-10
Ba-131m l4,6 min 0,6 2,8E-ll 0.3I 3,2E-ll 1,6E-ll 9,3E-l2 6,3E-l2 4,9E-l2
Ba-133 lO,74 ani 0,6 I ,2E-08 0,3[ 6,2E-09 3,9E-09 4,6E-09 7,3E-09 1,5E-09
Ba-l33m 38,9 ore 0,6 1,2E-09 0,3t 3 ,6E-09 1,8E-09 1, lE-09 5,9E-10 5,4E-10
Ba-l35m 28,7 ore 0,6 8,3E-09 o,3I 2,9E-09 1,5E-09 8,5E-10 4,7E-10 4,3E-lO
Ba-139 82,7 min 0,6 I ,4E-09 0,3i 8,4E-lO 4,1E-10 2,4E-10 I,5E-lO 1,2E-lO

19
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Radionuclid T1/2 CoDil fl2lan e(Svfl3q)
f1 a(Sv/Bq)

lan 5ani 10ani 15ani adult

Ba-l40 12,74 zlle 0,6 8 ,2E-0 8 o,3t 1,8E-08 9 ,2E-09 5,8E-09 3 ,7E-09 2,6E-09

Ba-141 18,27 min 0,6 I ,6E-10 0,3t 4,7E-10 2,3E-10 1,3E-10 8,6E-l1 7,OE-ll

Ba-142 10,6 min 0,6 2,6E-lO 0,3f 2,2E-10 1,1E-10 6,6E-l1 4,3E-ll 3,5E-I 1

Lantan
La-131                59 min 0,005 2,5E-10 I E-04 2,1E-lO I,1E-10 6,6E-I I 4,4E-ll 3,5E-1 I

La-l32 4,8 ore 09005 2,8E-09 1E-04+ 2 ,4E-09 1,3E-09 7,8E-lO 4,8E-10 3,9E-10

La-135 19,5  ore 0,005 1,8E-10 lE-04 I,9E-10 1,OE-lO 6,4E-1 I 3,9E-1 I 3,OE-l1

La-l37 6E4 ani 0,005 4,1E-09 1E-04 4,5E-I 0 2,5E-I 0 1,6E-lO I,OE-10 8,1E-ll

La-138 1,35E11  ani 0,005 1,3E-08 1E-04 4,6E-09 2 ,7E-09 1,9E-09 I 93E-09 I,1E-09

La-140 40,27 ore 0,005 9,OE-08 lE-04 1,3E-08 6,8E-09 4,2E-09 2,5E-09 2,OE-0 9

La-141 3393  ore 0,005 5,3E-09 1 E-04 2,6E-09 1,3E-09 796E-10 4,5E-10 3,6E-lO

La-l42 92,5 min 0,005 1,9E-09 1E-04 1,1E-09 5,8E-10 3,5E-10 2,3E-10 1,8E-10

La-143 14,23 min 0,005 1,9E-lO 1E-04 3,9E-10 1,9E-10 1,1E-lO 7,1E-ll 5,6E-I 1

Ceriu
Ce-134 72 ore 0,005 3,8E-08 lE-04 1,8E-08 9,1E-09 5 , 5E-09 3 ,2E-09 2,5E-09

Ce-135 17,6 ore 0,005 5,OE-09 1E-04 4,7E-09 2 ,6E-09 1,6E-09 1,OE-09 7,9E-10

Ce-137 9 ore 0,005 9,6E-10 I E-04 1,7E-10 8,8E-ll 5,4E-I 1 3,2E-I 1 2,5E-ll

Ce-l37m 34,4 ore 0,005 3,1E-09 1 E-04 3,9E-09 2,OE-09 1,2E-09 6,8E-10 5,4E-10

Ce-139 137,66 zile 0,005 2 ,6E-O9 lE-04 1,6E-09 8,6E-10 5,4E-10 3,3E-10 2,6E-10

Ce-l4l 32,5  zile 0,005 7,1E-09 1E-04 5, lE-09 2 ,6E-09 I ,5E-09 8,8E-10 7,1E-10

Ce-143 33  ore 0,005 I,2E-08 I E-04 8,OE-09 4, I E-09 2 ,4E-09 I ,4E-09 1,1E-09

Ce-144 284,3  zile 0,005 9,6E-08 lE-04 3,9E-08 1,9E-08 1,1E-08 6,5E-09 5,2E-09

Praseodim
Pr-136 13,1  min 0,005 1,7E-10 1E-04 2,1E-lO 1,OE-lO 6,1E-1l 4,2E-ll 3,3E-I 1

Pr-137 76,6 min 0,005 2,1E-lO 1E-04 2,5E-10 1,3E-10 7,7E-ll 5,OE-l1 490E-ll

Pr-138m 2'1  ore 0,005 I ,OE-09 lE-04 7,4E-10 4,1E-10 2,6E-10 I,6E-10 I,3E-lO

Pr-139 4,51  ore 0,005 I,2E-10 1E-04 2,OE-10 1,1E-10 6,5E-1 i 40E-ll 3,1E-ll

Pr-142 19,l3  ore 09005 I ,5E-08 1E-04 9,8E-09 4,9E-09 2,9E-09 1,6E-09 I,3E-09

Pr-142m 1436  min 0,005 2,OE-lO 1E-04 1,2E-lO 6,2E-I 1 3,7E-ll 2,1E-l1 1,7E-ll

Pr-143 13,65  zile 0,005 I ,4E-08 1E-04 8,7E-09 4,3E-09 2 ,6E-09 1,5E-09 1,2E-09

Pr-144 17,28 min 0,005 3,4E-10 lE-04 3,5E-10 1,7E-10 9,5E-ll 6,5E-ll 5,OE-ll

Pr-145 5,98 ore 0,005 2,7E-09 1E-04 2,9E-09 1,4E-09 8,5E-10 4,9E-10 3,9E-10

Pr-147 13'6 min 0,005 8,9E-10 1E-04 2,2E-lO 1,1E-10 6,1E-ll 4,2E-1 I 3,3E-ll

Nco dim
Nd-136 50,65 mln 0,005 6,OE-09 1E-04 6,lE-10 3,1E-10 1,9E-10 I,2E-10 9,9E-ll

Nd-138 5,04 ore 0,005 I ,2E-09 1E-04 4,5E-09 2,3E-09 1,3E-09 8,OE-10 6,4E-10

Nd-139 29.7 min 0,005 9,lE-10 1E-04 1,2E-10 6,3E-l1 3,7E-ll 2,5E-ll 2,OE-ll

Nd-139m 5,5  ore 0,005 2,1E-09 1E-04 1,4E-09 7,8E-10 5,OE-10 3,lE-10 2,5E-10

Nd-141 2'48 ore 0,005 7,8E-ll 1E-04 5,OE-l1 2,7E-ll 1,6E-ll I,OE-1 I 8,3E-12

Nd-147 10,98  zile 0,005 9,2E-08 lE-04 7,8E-09 3,9E-09 2,3E-09 1,3E-09 1,1E-09

Nd-l49 i,73  ore 0,005 2,4E-09 1E-04 8,7E-10 4,3E-10 2,6E-lO I,6E-lO 1,2E-10

Nd-151 l2,44 min 0,005 8,4E-10 lE-04 2,OE-10 9,7E-ll 5,7E-ll 3,8E-ll 3,OE-ll

Nd-l51 12,44min         0,005 8,4E-10 1E-04 2,OE-lO 9,7E-ll 5,7E-ll 3,8E-1 I 3,OE-ll

Pro metiu
Pm-l4l 20,90 min 0,005 I,2E-10 I E-04 2,4E-10 1,2E-lO 6,8E-ll 4,6E-ll 3,6E-ll

Pm-143 265  zile 0,005 5,9E-09 1E-04 1,2E-09 6,7E-10 4,4E-10 2,9E-10 2,3E-10

Pm-I 44 363  zile 0,005 3,6E-09 1E-04 4 ,7E-09 2,7E-09 I ,8E-09 1,2E-09 9,7E-10

Pm-145 17,7  ani 0,005 3,5E-09 1E-04 6,8E-10 3,7E-10 2,3E-10 1,4E-10 I,1E-10

Pm-146 2020  zile 0,005 3,OE-08 1E-04 5,1E-09 2,8E-09 I ,8E-09 I,lE-09 9,OE-10

Pm-147 2,6 ant 0,005 2,6E-09 1 E-04 I ,9E-09 9,6E-10 5,7E-10 3,2E-lO 2,6E-lO

Pm-148 5,37  zilc 0,005 3,OE-08 1E-04 I ,9E-08 9,7E-09 5,8E-09 3,3E-09 2,7E-09

Pm-148m 41,3  zilc 0,005 1,5F,-08 1E-04 1,OE-08 5,5E-09 3,5E-09 2,2E-09 1,7E-09

Pm-149 53,08  ore 0,005 6,2F,-08 1E-04 7,4E-09 3,7E-09 2,2E-09 I ,2E-09 9,9E-lO

Pm-l50 2,68 ore 0,005 I ,8E-09 1 I-04 1,7E-09 8,7E-10 5,2E-10 3,2E-10 2,6E-lO     (

Pm-151 28,40 ore 0,005 1,OE-09 1E-04 5,lE-09 2,6E-09 I ,6E-09 9,1F,-lO 7,3E-lO

Samariu
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Radion ut'lid T]/2 Co   il I.12lan, e(S v/Bq)
fl, a(Sv/Bq )

lan 5flni 10ani l5ani adult_ _

Sm-141 ]0,2 min 0,005 l,5E-10 lE-04 2,5E-I 0 1,3E-10 7,3E-ll 5,OE-ll 3,9E-ll
Sm-l4lm 22,6  min 0,005 4E-lO I E-04 4E-lO 2E-10 1,2E-10 8,2E-ll 6,5E-I 1
Sm-142 72,49 min 0,005 4,2E-09 1 I-04 1,3E-09 6,2E-I 0 3,6E-lO 2,4E-10 l,9E-10
Sm-145 340 zilc 0,005 2,4E-0 9 I E-04 I ,4E-09 7,3E-10 4,5E-10 2,7E-10 2,1E-10
Sm-146 1,03E8  ani 0,005 2,5E-06 I E-04 1,5E-07 I E-07 7E-08 5,8E-08 5 ,4E-08
Sm-l47 1,06El  1   ani 0,005 1,4E-06 I E-04 1,4E-07 9,2E-08 6,4E-08 5,2E-08 4;9E-08
Sm-151 90  zlle 0,005 1,5E-09 I E-04 6,4E-10 3,3E-lO 2E-10 1,2E-10 9,8E-ll
Sm-153 46,7 ore 0,005 3,4E-09 1E-04 5,4E-09 2,7E-O9 1,6E-09 9,2E-10 794E-10

Sm-155 22,1  min 0,005 1,6E-10 1E-04 2E-lO 9,7E-ll 5,5E-ll 3,7E-ll 2,9E-ll
Sm-156 9,4 ore 0,005 4,8E-09 1 E-04 I ,8E-09 9E-10 5,4E-10 .   3,lE-10 2,5E-10
Eu ropiu
Eu-I 45 5,94 zile 0,005 7,1E-09 1E-04 3,7E-09 2,lE-09 I ,4E-09 9,4E-I 0 7,5E-lO
Eu-146 4,61  zile 0,005 I ,5E-09 1E-04 6,2E-09 3,6E-09 2,4E-09 1,6E-09 I ,3E-09
Eu-147 24 zile 0,005 3,7E-09 I E-04 2,5E-09 1,4E-09 8,9E-10 5,6E-lO 4,4E-10
Eu-148 54,5  zile 0,005 I ,5E-09 I E-04 6E-0 9 3,5E-09 2 ,4E-09 1,6E-09 1,3E-09
Eu-149 93,1  zlle 0,005 8,7E-10 I E-04 6,3E-10 3,4E-I 0 2,lE-10 1,3E-1O lE-10
Eu-I 50 34,2 ani 0,005 1,3E-08 I E-04 5,7E-09 3,4E-09 2,3E-09 1,5E-09 I ,3E-09
Eu-I 50m l2,62  zile 0,005 1,4E-09 I E-04 2,8E-09 I ,4E-09 8,2E-I 0 4,7E-I 0 3,8E-10
Eu-152 l3,33  ani 0,005 6,6E-08 lE-04 7,4E-09 491E-09 2,6E-09 1,7E-09 1,4E-09
Eu-152m 9,32 ore 0,005 6,7E-09 lE-04 3,6E-09 1.8E-09 I,1E-09 6,2E-10 5E-10
Eu-154 8,8  ani 0,005 5,5E-08 1E-04 1,2E-08 6,5E-09 4,1E-09 2,5E-09 2E-09
Eu-155 4,96 ani 0,005 2,3E-09 1E-04 2,2E-09 1,lE-09 6,8E-10 4E-lO 3,2E-10
Eu-I 56 15,l9zile 0,005 7 ,2E-08 1E-04 1.5E-08 7,5E-09 4,6E-09 2,7E-09 2 ,2E-09
Eu-157 15,15  ore 0,005 8,7E-09 I E-04 4, 3E-09 2,2E-09 1,3E-O9 7,5E-lO 6E-10
Eu-158 45,9 min 0,005 2,1E-09 lE-04 6,2E-lO 3,1E-10 1,8E-lO I,2E|0 9,4E-1 I
i pentru adult fl es'e 0,2
Gadoliniu
Gd-l45 22,9 min 0,005 3,5E-lO I E-04 2,6E-I 0 1,3E-10 891E-1  I 5,6E-ll 4,4E-ll
Gd-146 4893  zile 0,005 8 ,4E-09 lE-04 6E-09 3,2E-09 2E-09         I 1,2E-09 9,6E-10
Gd-147 38, I ore 0,005 5,5E-09 1E-04 3,2E-09 1,8E-09 1,2E-09 7,7E-lO 6,1E-10
Gd-148 93 ani 0,005 2,7E-06 lE-04 1,6E-07 1,1E-07 7,3E-08     I 5,9E-08 5,6E-08
Gd-l49 9,4  zile 0,005 2E-09 1E-04 2 ,7E-09 I ,5E-09 9,3E-10     I 5,7E-lO 4,5E-10
Gd-151 120 zile 0,005 8,1E-09 1E-04 1,3E-09 6,8E-lO 4,2E-10 2,4E-lO 2,OE-lO
Gd-152 1,08E14ani 0,005 1,2E-06 1E-04 1,2E-07 7,7E-08 5,3E-08 4,3E-08 4,1E-08
Gd-153 242 zile 0,005 1,9E-09 lE-04 I ,8E-09 9,4E-I 0 5,8E-10 3,4E-10 2,7E-10
Gd-159 18,56 zile 0,005 1,7E-09 I E-04 3,6E-09 I ,8E-09 I,1E-09 6,2E-I 0 4,9E-10
Terbiu
Tb-147 1,65  ore 0,005 1.5E-09 lE-04 1 E-09 5,4E-10 3,3E-10 2E-10 I,6E-lO
Tb-149 4Jl5  ore 0,005 2,4E-09 lE-04 1,5E-09 8E-10 5E-10 3,lE-lO 2,5E-I 0
Tb-l50 3,27 ore 0,005 1,5E-09 lE-04 I ,6E-09 8,3E-10 5.1E-10 3,2E-I 0 2,5E-10
Tb-151 l7,6 ore 0,005 2,7E-0 9 lE-04 1,9E-09 1E-09 6,7E-10 4,2E-I 0 3,4E-10
Tb-l53 2,34 zile 0,005 1,3E-09 1E-04 I ,5E-09 8,2E-10 5,1E-10 3,lE-lO 2  5E-lO
Tb-154 2l,4 ore 0,005 6,7E-09 I E-04 3 ,4E-09 1,9E-09 1,3E-09 8,1E-10 6,5E-10
Tb-155 5,32 zile 0,005 9,9E-09 lE-04 1,3E-09 6,8E-10 4,3E-10 2,6E-I 0 2,1E-10
Tb-156 5,34 zile 0,005 9E-09 1E-04 6,3E-09 3,5E-09 2,3E-09 1,5E-09 192E-09
Tb-I 56n 5 ore 0,005 3E-10      I 1E-04 5,2E-lO 297E-10 1,7E-10 1E-10 8'1E-l1.
Tb-I 56m 24,4 ore 0,005 9,5E-09 1E-04 1,OE-09 5,6E-10 3,5E-10 2,2E-I 0 1,7E-10
Tb-157 l50 ani 0,005 2,9E-I 0 1E-04 2,2E-lO I,1E-10 6,8E-ll 4,lE-ll 3,4E-1 I
Tb-l58 l50 ani 0,005 4,3E-08 1E-04 5,9E-09 3,3E-09 2,1E-09 I,4E-09 1,lE-09
Tb-I 60 72,3  zile 0,005 9 ,6E-08 1E-04 1,OE-08 5 ,4E-09 3,3E-09 2E-09 1.6E-09
Tb-161 6,9l  zile 0,005 2,3E-09 1E-04 5,3E-09 2,7E-09 1,6E-09 9E-10 7,2E-10
Dysprosiu
Dy-155 lO  ore 0,005 1,7E-10 1E-04 6,8E-10 3,8E-10 2,5E-10 I,6E-10 1,3E-lO
Dy-I 57 8,I ore 0,005 7,4E-10 1E-04 3,1E-lO 1,8E-lO I,2E-10 7,7E-ll 6,1E-ll
Dy-l59 144,4 zile 0,005 6 ,OE-09 1E-04 6,4E-I 0 3,4E-lO 2,1E-10 1,3E-lO I,OE-lO
Dy-l65 2,33 ore 0,005 2,3E-09 I E-04 7,9E-10 3,9E-10 2,3E-10 1,4E-lO 1,1E-10

21
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Radionuclid T|/2 •coDi1  ( f|2lan e(Svmq)
f1 a(sv/Bq)

\ \\\\ 5ani lOani 15ani adult

Dy-166 8l,6 ore 0,005 3,9E-08 1E-04 1,2E-08 6,OE-09 3,6E-09 2 ,OE-09 I 96E-09

Ho]miu
Ho-l55 48 mln 0,005 2,8E-10 1E-04 2,3E-10 1,2E-10 7,1E-1 I 4,7E-I 1 3,7E-ll
Ho-l57 12,6 min 0,005 6,8E-1 I 1E-04 396E-ll 1,9E-l1 1,2E-ll 8,lE-12 6,5E-12

Ho-159 33 min 0,005 9,1E-ll lE-04 43E-ll 2,3E-1 I 1,4E-ll 9,9E-12 7,9E-l2
Ho-161 2,5 ore 0,005 7,4E-I 0 lE-04 8,1E-l1 4,2E-ll 2,5E-l1 1,6E-1 I 1,3E-ll

Ho-162 15  min 0,005 2,5E-ll 1E-04 2,OE-1 I 1,OE-I  1 6,OE-12 4,2E-12 3,3E-12

Ho-l62m 68 min 0,005 2,4E-lO 1E-04 I,5E-lO 7,9E-I I 4,9E-ll 3,3E-1 I 2,6E-1 I

Ho-I 64 29 min 0,005 9,2E-10 1E-04 6,5E-ll 3,2E-ll 1,8E-I 1 I,2E-I 1 995E-l2

Ho-I 64m 37>5 min 0,005 2,OE-10 1E-04 1,lE-10 5,5E-l1 3,2E-ll 2,1E-ll 1,6E-l1

Ho-I 66 26,80 ore 0,005 1,6E-O8 1E-04 1,OE-08 5 ,2E-09 3,1E-09 I ,7E-09 I ,4E-09
Ho-166m 1,2E+O3 ani 0,005 I 96E-08 1E-04 9,3E-09 5,3E-09 3,5E-09 2,4E-09 2E-09
Ho-167 3,lore 0,005 3,8E-10 1E-04 5,5E-10 2,8E-10 1,7E-10 1E-10 8,3E-l1

Erbiu
Er-161 3324 ore 0,005 9,5E-I 0 I E-04 4,4E-10 2,4E-lO I,6E-10 1,OE-10 8,OE-ll

Er-165 10,36 ore 0,005 I,7E-lO 1 E-04 1,1E-10 6,2E-ll 3,9E-l1 2,4E-ll 1,9E-l1

Er-169 9,3  zile 0,005 2,4E-09 lE-04 2,8E-09 I ,4E-09 8,2E-10 4,7E-10 3,7E-10

Er-171 7 ,S2 ore 0,005 7E-09 1E-04 2,5E-09 I ,3E-09 7,6E-lO 4,5E-10 3,6E-10
Er-172 49,3  ore 0,005 2E-08 1E-O4 6,8E-09 3,5E-09 2,1E-09 1,3E-09 1,OE-09

Thulium
Tm-l62 2l,7min 0,005 2,9E-10 1E-04 1,7E-10 8,7E-1 I 5,2E-ll 3,6E-ll 2,9E-I I
Tm-l66 7 ,JO ore 0,005 3,lE-09 I E-04 I ,5E-09 8,3E-10 5,5E-10 3,5E-10 2,8E-10

Tm167 9,24 zile 0,005 1,OE-09 1E-04 3,9E-09 2,OE-09 1,2E-09 7,OE-10 5,6E-10

Tm-170 l28,6 zile 0,005 6,6E-08 1 E-04 9,8E-09 4,9E-09 2, 9E-09 196E-09 1,3E-09

Tm-171 1,92  ani 0,005 I ,5E-09 1E-04 7,8E-lO 3,9E-10 2,3E-lO I,3E-10 1,1E-10

Tm172 63,6 ore 0,005 2,9E-08 lE-04 I ,2E-08 6,1E-09 3,7E-09 2,1E-09 1,7E-09

Tm-173 8,24 ore 0,005 7,3E-09 1 E-04 2, lE-09 I,1E-09 6,5E-10 3,8E-lO 3,1E-10

Tm-175 15,2min 0,005 1,1E-10 1E-04 1,7E-10 8,6E-ll 5E-I 1 3,4E-I 1 2,7E-I 1

Yterb iu
Yb-162 18'9 mill 0,005 2,2E-lO lE-04 1,3E-10 6,9E-I 1 4,2E-ll 2,9E-ll 2,3E-ll
Yb-l66 S6,7 ore 0,005 6,7E-09 1E-04 5,4E-09 2,9E-09 1,9E-09 1,2E-09 9,5E-10

Yb-167 17,5  min 0,005 4,OE-1 I lE-04 4,1E-ll 2,1E-ll 1,2E-ll 8,4E-12 6,7E-12

Yb-169 32,01  ore 0,005 2, I E-09 1E-04 4, 6E-09 2 ,4E-09 I,5E-09 8,8E-lO 7,lE-10

Yb-175 4,l9  zile 0,005 2,OE-09 1E-04 3,2E-09 1,6E-09 9,5E-10 5,4E-10 4,4E-10

Yb-177 1,9 ore 0,005 1,OE-09 1 E-04 6,8E-10 3,4E-10 2,OE-10 1,1E-10 8,8E-l1

Yb-178 74 min 0,005 6,4E-09 1E-04 8,4E-lO 4,2E-10 2,4E-lO 1,5E-10 I ,2E-10

L utetiu
Lu-169 34,06 ore 0,005 4,5E-O9 1E-04 2,4E-09 I ,4E-09 8,9E-10 5,7E-10 4,6E-10

Lu-170 2 zile 0,005 9,4E-09 1E-04 5,2E-09 2,9E-09 I ,9E-09 1,2E-09 9,9E-10

Lu-l7l 8,22  zile 0,005 4,9E-09 1E-04 4 ,OE-09 2,2E-09 1,4E-09 8,5E-10 6,7E-10

Lu| 72 6,70 zile 0,005 1,OE-08 0,0005 7,OE-09 3,9E-09 2,5E-09 1,6E-09 I ,3E-09

Lu-l73 I,37  ani 0,005 2,7E-09 0,0005 1,6E-09 8,6E-10 5,3E-10 3,2E-10 2,6E-10

Lu-174 3,3l  ant 0,005 2,2E-09 0,0005 1,7E-09 9,1E-10 5,6E-10 3,3E-lO 2,7E-10

Lu-174m 142  zilc 0,005 8,2E-09 0,OOO5 3,8E-09 1,9E-09 1,lE-09 6,6E-10 5,3E-10

Lu-176 3,6ElO  ani 0,005 2,4E-08 0,0005 1,lE-08 5,7E-09 3,5E-09 2,2E-09 1,8E-09

Lu-176m 3,68 min 0,005 2,OE-09 0,0005 I ,2E-09 6,OE-10 3,5E-10 2,1E-10 1,7E-10

Lu-177 6,71  zile 0,005 2,1 E-09 0,00O5 3,9E-09 2,OE-09 1,2E-09 6,6E-lO 5,3E-lO

Lu-177m 160,9  zilc 0,005 9,7E-08 0,00O5 I,lE-08 5,8E-09 3,6E-09 2,1E-09 1,7E-09

Lu-178 28,4 min 0,005 2,9E-10 0,OOO5 3,3E-10 1,6E-10 9,OE-ll 6,1E-ll 4,7E-ll
Lu-178m 22,7 min 0,005 1,3E-10 0,0005 2,4E-10 1,2E-lO 7,lE-ll 4,9E-ll 3,8E-ll

LIL-179 4,59  c)I.a 0,005 4,4E-09 O,0005 I ,5E-09 7,5E-10 4,4E-10 2,6E-lO 2,lE-10

IHainiu
Hf-170 l6,01  ore 0,02 3,9E-09 0,002 2,7E-09 I ,5E-09 9,5l|lO 6,OE-10 4,8E-10

lif-172  ( 1,87 ani 0,02 6,9E-08 0,002 6,1E-09 3,3E-09 2,OE-09 1,3E-09 1,OE-09

Hf-173 24 ore 0,02 1,9E-09 0,002 1,3E-09 7,2E-10 4,6E-lO 2,8E-lO 2,3E-lO

I-I| 175 70 zlle 0,02 4,8E-09 0,002 2,4E-09 1,3E-09 8,4[,I,-10 5,2E-lO 4,[E-lO
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Radiollllclid Ill/2 Copil i-l>_]an a(Sv/Bq)
l'l e(Sv/ Bq)

lan 5ani 10ani l5ani (      adul('

1Jf-I 77m 51,4min 0,02 7,8E-10 0,002 4,7E-lO 2,5E-10 1,5F,-10 1,OE-10 8,1E-ll

Hf-178m 31  ant 0,02 3 E-08 0,002 I ,9E-08 I,1E-08 7,8E-09 5,5E-09 4,7E-09
rlf-179m 25,1  file 0,02 7,2E-08 0,002 7,8E-09 4,1E-09 2,6E-09 I ,6E-09 1,2E-09
I-If-I 80m 5,5  ore 0,02 I ,4E-09 0,002 9,7E-lO 5,3E-lO 3,3E-10 2,1E-10 1,7E-lO

Hf-l8l 42,4 zlle 0,02 5 ,2E-08 0,002 7 ,4E-09 3,8E-09 2,3E-09 I ,4E-09 1,1E-09

Hf-]82 9E6 ani 0,02 2 ,6E-08 0,002 7,9E-09 5,4E-09 4,OE-09 3,3E-09 3,OE-09
Hf-182m 61,5  min 0,02 3,lE-10 0,002 2,5E-lO I,3E-lO 7,8E-ll 5,2E-ll 4,2E-ll
IJf-183 64 min 0,02 3,1E-10 0,002 4,8E-10 2,4E-I 0 I,4E-lO 9,3E-ll 7,3E-I 1

Hf-184 4,12 ore 0,02 1,5E-09 0,002 3,6E-09 1,8E-09 1,1E-09 6,6E-lO 5,2E-10

Tantal
Ta-I 72 _\\`.L\    \lll\\ 0,Ol 3,5E-lO 09001 3,2E-I 0 I,6E-10 9,8E-I 1 6,6E-I  1 5,3E-ll
Ta-I 73 3,65 ore 0,Ol 8E-09 0,00 I 1,3E-09 6,5E-10 3,9E-10 2,4E-10 1,9E-10

Ta-174 1,2 ore 0,01 2,2E-I 0 0,001 3,7E-10 I,9E-lO 1,1E-10 7,2E-ll 5,7E-l1

Ta-l75 10,5  ore 0,Ol 2,6E-09 0,00 I 1,1E-09 6,2E-10 4,OE-I 0 2,6E-I 0 2,1E-lO

Ta-176 8,08 ore 0,Ol 3 ,4E-09 0,00 I 1,7E-09 9,2E-I 0 6,lE-10 3,9E-1O 3,1E-10

Ta-177 56,6 ore 0,Ol 4,OE-09 0,001 6,9E-lO 3,6E-lO 2,2E-10 1,3E-lO 1,1E-10

Ta-I 78m 2`2 ore 0,01 7,3E-lO 0,001 4,5E-lO 2,4E-I 0 1,5E-lO 9,1E-ll 7,2E-ll
Ta-179 664,9  zile 0,Ol 5,2E-lO 0,00 I 4,1E-lO 2,2E-I 0 1,3E-lO 8,lE-l1 6,5E-I 1

Ta-I 80 1E13  ani 0,01 7,1E-09 0,001 5,3E-09 2,8E-09 I ,7E-09 I,lE-09 8,4E-10
Ta-180m 8)I  ore 0,Ol 1,8E-lO 0,00 I 3,7E-lO 1,9E-10 1,1E-10 6,7E-I 1 5,4E-ll
Ta-I 82 l15  zile 0,Ol 1,4E-08 0,001 9 ,4E-09 5E-09 3,1E-09 I ,9E-09 1,5E-09
Ta-182m 15,84 min 0,Ol 3,4E-I 0 0,001 7,5E-ll 3,7E-I 1 2,1E-1l 1,5E-ll I,2E-I 1

Ta-I 83 5,1  zile 0,01 2 ,4E-08 0,00l 9,3E-09 4,7E-09 2,8E-09 I ,6E-09 1,3E-09
Ta-I 84 8)7  ore 0,Ol 3,7E-09 0,001 4,4E-09 2,3E-09 I ,4E-09 8,5E-10 6,8E-10
Ta-l85 49 min 0,01 6,3E-lO 0,001 4,6E-lO 2,3E-10 1,3E-1O 8,6E-1 I 6,8E-1 I
Ta-186 lO,5 min 0,Ol 1,8E-10 0,001 2,1E-10 1,1E-lO 6,lE-1 I 4,2E-ll 3,3E-ll
Wolhl-am
W-176 2)3  ore 0,6 I,8E-lO 0,3 5,5E-10 3E-10 2E-10 1,3E-10 lE-10
W-177 l35  min 0,6 7,4E-10 0,3 3,2E-10 1,7E-lO I,lE-10 7,2E-1 I 5,8E-ll
W-178 21,7 zile 0,6 I ,8E-09 0,3 1,4E-09 7,3E-lO 4,5E-10 2,7E-10 2,2E-I 0
W-179 37,5 "n 0,6 2.4E-ll 0,3 2E-1 I 1E-ll 6,2E-12 4,2E-12 3,3E-12

W-181 l21,2  zile 0,6 I,3E-10 0,3 4,7E-10 2,5E-10 1,6E-10 9,5E-ll 7,6E-I 1
W-]85 75,I  zile 0,6 6,4E-09 0,3 3,3E-09 1,6E-09 9,7E-lO 5,5E-10 4,4E-I 0
W-l87 23,9 ore 0,6 2,5E-09 0,3 4,3E-09 2,2E-09 1,3E-09 7,8EL10 6,3E-lO
W-188 69,4 zi[e 0,6 2,lE-08 0,3 1,5E-08 7,7E-09 4,6E-09 2,6E-09 2,1E-09
Reniu
Re-177 l4min I,0 1,5E-10 0,8 1,4E-10 7,2E-1 I 4,1E-I I 2,8E-l1 2,2E-ll
Re-l78 13,2 min I,0 1,9E-10 0,8 1,6E-10 7,9E-I 1 4,6E-ll 3,1E-ll 2,5E-ll
Re-181 20 ore 1,0 6,2E-09 0,8 2 , 8E-09 1,4E-09 8,2E-10 5,4E-10 4,2E-I 0
Re-182 64 ore 1,0 2,4E-08 0,8 8 ,9E-09 4,7E-09 2,8E-09 1,8E-09 1,4E-09
Re-182m 12,7  ore 1,0 5 ,4E-09 0,8 1,7E-09 8,9E-10 5,2E-10 3,5E-10 2,7E-I 0
Re-184 38 ore 1,0 2,9E-09 0,8 5 ,6E-09 3E-09 1,8E-09 1,3E-09 1E-09
Re-184m 165  zile 1,0 2,7E-08 0,8 9,8E-09 4,9E-09 2, 8E-09 1,9E-09 1,5E-09
Re-186 90,64 ore 1,0 1,9E-08 0,8 I,1E-08 5,5E-09 3E-09 1,9E-09 1,5E-09
Re-I 86m 2,OE5  ani 1,0 2E-0 8 0,8 I,6E-08 7,6E-09 4,4E-09 2, 8E-09 2,2E-09
Re-187 5E10 ani 1,0 5,8E-1 I 0,8 3,8E-1 I 1,8E-I 1 lE-ll 6,6E-12 5,1E-12

Re-l88 l6,98 ore I,0 I,7E-08 0,8 1,1E-08 5 ,4E-09 2,9E-09 I ,8E-09 I ,4E-09
Re-188m l8,6 mln I,0 2,8E-10 0,8 2,3E-lO 1,1E-lO 6,1E-ll 4E-ll 3E-l1
Re-l89 24,3  ore I,0 7,8E-09 0,8 6,2E-09 3E-09 I ,6E-09 1 E-09 7,8E-10
Osmiu
Os-l80 22 min 0,02 I,6E-10 0,01 9,8E-ll 5,1E-I I 3,2E-ll 2,2E-ll 1,7E-ll
Os-l8l 105  min 0,02 9,6E-10 0,01 5E-10 2,7E-10 1,7E-lO I,1E-10 8,9E-I 1
Os-182 22 ore 0,02 4,6E-09 0,01 3,2E-09 I,7-09 1,1E-09 7E-10  I 596E-lO
Os-l85 94 zile 0,02 1,8E-09 0,01 3,2E-09 I,7E-09 1,1E-09 7E-10 5,6E-10
Os-I 89m 6 ore 0,02 2,lE-lO 0,Ol 2 ,6E-09 I,5E-09 9,8E-lO 6,5E-10 5,lE-10
Os-l9l l5,4 zile 0,02 1,3E-09 0,01 1,3E-lO 6,5E-1 I 3,8E-ll 2,2E-1 I 1,8E-ll
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Radionuclid T]/2 Copil FIE e(Sv/Bq)
f] e(sv/Bq)r:y tilll

lan Sani 10ani 15ani adult

Os-l91m l3,03  ore 0,02 7,1E-09 0,Ol 4,1E-09 291E-09 I ,2E-09 7E-lO 5  7E-10
Os-193 30 ore 0,02 4,3E-09 0,Ol 6E-09 3E-09 I ,8E-09 1E-09 8,1E-10
Os-194 6 ant 0,02 3,9E-08 0,Ol 1,7E-08 8,8E-09 5 ,2E-09 3E-09 2 ,4E-09
Iridiu
Ir-182 1Smin 0,02 1,3E-lO 0,Ol 3E-lO I,5E-lO 8,9E-ll 6E-ll 48E-ll
Ir-184 3,02 ore 0,02 1,5E-09 0,Ol 9,7E-10 5,2E-I 0 3.3E-lO 2,1E-10 17E-10
Ir-185 14 ore 0,02 I ,4E-09 0,01 I ,6E-09 8,6E-10 5,3E-10 3,3E-10 2  6E-lO
Ir-186 1598  ore 0,02 4,8E-09 0,Ol 2,7E-09 I ,5E-09 9,6E-lO 6,1E-lO 4 9E-10
Ir-186m I,75  ore 0,02 5,8E-10 0,Ol 3,6E-lO 2,lE-lO 1,3E-10 7,7E-I 1 61E-ll
Ir-187 10,5  ore 0,02 8,1E-09 0,Ol 7,3E-lO 3,9E-lO 2,5E-1O 1,5E-lO I  2E-10
Ir-188 41,5 ore 0,02 6,6E-09 0,01 3,3E-09 i ,8E-09 1,2E-09 7,9E-I 0 63E-lO
Ir-189 13,3  zile 0,02 9,5E-09 0,01 1,7E-09 8,6E-10 5,2E-10 3E-10 2 4E-lO
Ir-l90 l2,1  zile 0,02 1E-08 0,01 7,1E-09 3,9E-09 2,5E-09 1,6E-09 1,2E-09
Ir-l90n 3,1  ore 0,02 1,4E-10 0,01 6,4E-lO 3,5E-10 2,3E-10 I,5E-10 1,2E-lO
Ir-190m 1,2 ore 0,02 4,9E-ll 0,01 5E-1 I 2,6E-1 I 1,6E-I 1 1E-ll 8E-l2
Ir-l92 74,02 zile 0,02 1,3E-08 0,Ol 8,7E-09 4,6E-09 2,8E-09 1,7E-09 1,4E-09
Ir-I 92m 241  ani 0,02 2,8E-09 0,01 1,4E-O9 8,3E-10 5,5E-10 3,7E-10 3,1E-10
Ir-193m 1l,9zile 0,02 2,2E-09 0,Ol 2E-09 1E-09 6E-10 3,4E-10 2,7E-10
Ir-I 94 19'15  ore 0,02 5,5E-08 0,01 9,8E-09 4,9E-09 2,9E-09 1,7E-09 1,3E-09
Ir-I 94m 171  zile 0,02 4,7E-08 0,Ol 1,1E-08 6,4E-09 4, lE-09 2 ,6E-09 2, lE-09
Ir-I 95 2,5 ore 0,02 6,2E-09 0,Ol 7,3E-lO 3,6E-10 2,1E-lO I,3E-lO 1E-10

Ir-I 95m 3,8 ore 0,02 5,3E-09 0,01 I ,5E-09 7.3E-1O 4,3E-10 2,6E-lO 2,lE-10
Platina
Pt-186 2 ore 0,02 1,8E-10 0,01 5,3E-10 2,9E-10 1,8E-lO 1,2E-10 9,3E-ll
Pt-I 88 10,2 zile 0,02 5,7E-09 0,01 4,5E-09 2 ,4E-09 1,5E-09 9,5E-10 7,6E-10
Pt-I 89 10,87  ore 0,02 8,1E-09 O,Ol 7,4E-10 3,9E-lO 2,5E-10 1,5E-10 1,2E-lO

Pt-191 2,8  zi!e I   0,02 1,1E-09 0,Ol 2,1E-09 1,1E-09 6,9E-lO 4,2E-10 3,4E-lO
Pt-I 93 50 ani 0,02 1,7E-10 0,a 1 2,4E-10 1,2E-10 6,9E-I 1 3,9E-I I 3,lE-ll
Pt-I 93m 4,33  zile 0,02 4,2E-09 0,01 3,4E-09 1,7E-09 9,9E-10 5,6E-10 4,5E-10
Pt-195m 4,O2  zile18,3ore 0,02 9,1E-09 0,01 4, 6E-09 2,3E-09 I ,4E-09 7,9E-10 6,3E-10
Pt-l97 0,02 2,7E-09 0,01 3E-09 1,5E-09 8,8E-lO 5,lE-lO 4E-lO

Pt-I 97m 94,4 mln 0,02 7,OE-09 0,01 6,1E-10 3E-lO 1,8E-10 1,1E-10 8,4E-ll
Pt-199 30,8 min 0,02 4,7E-I 0 0,01 2,7E-10 I,3E-10 7,5E-ll 5E-ll 3,9E-ll
Pt-2 00 12,5  ore 0,02 1,4E-08 0,01 8,8E-09 4,4E-09 2,6E-09 I ,5E-09 1,2E-09
r\ ul.

Aur-I 93 17,65  ore 0,2 8,2E-09 091 8,8E-10 4,6E-10 2,8E-10 1,7E-10 1,3E-lO

Au-l94 39,5 ore 0,2 5,9E-09 0,I 2 ,2E-09 1,2E-09 8,lE-10 5,3E-10 4,2E-10
Au-I 95 l83  zile 0,2 2,4E-0 9 0,I 1,7E-09 8,9E-10 5,4E-10 3,2E-10 2,5E-lO
Au-198 2,6 zile 0,2 5,OE-08 0,1 7,2E-09 3,7E-09 2,2E-09 1,3E-09 I E-09
Aur198m 2'30  zile 0,2 8,2E-08 0,1 8,5E-09 4,4E-09 2 ,7E-09 1,6E-09 I,3E-09
Au-I 99 3,1  zile 0,2 2,5E-09 0,1 3,1E-09 1,6E-09 9,5E-10 5,5E-10 4,4E-10
Au-20 0 48,4 min 0,2 9,3E-10 0,1 4,7E-10 2,3E-10 1,3E-10 8,7E-ll 6,8E-I I
Au-200m l8,7 ore 0,2 8,2E-09 0,1 6,6E-09 395E-09 2,2E-09 1,3E-09 1,lE-09
Au-201 26,4 min 0,2 1,1E-10 0,I I,7E-lO 8,2E-ll 4,6E-I 1 3,1E-1l 2,4E-l1
Mercu I-
Hj:-193 35 ore 0,04]] 3,5E-10 0,02 5jE-lO 2,8E-10 1,7E-10 1E-10 8,2E-ll

1,0§! 3,3E-10 I,0 1,9E-lO I,9E-10 9,8E-I 1 5,8E-ll 3,9E-I I

0, 8111l 4,7E-lO 0,4 4,4E-1O 2,2E-10 I ,4E-10 8,3E-ll 6,6E-ll
Hg-I 93m ll,1  ore 0,04j: i: 2,6E-09 0,02 2,4E-09 1,3E-09 8,lE-lO 5E-10 4E-lO

1,0§i 1,lE-09 I,0 6,8E-10 3,7E-lO 2,3E-10 1,5E-10 1,3E-lO

0, 81l:I 1,6E-09 0,4 1,8E-09 9,5E-10 6E-lO 3,7E-10 3E-lO

I-Ig-194 260  ant o,o411 6,2E-09 0,02 3,6E-09 2,6E-09 1,9E-09 I ,5E-09 1,4E-09
1,0!! 1,3E-07 1,0 I ,2E-07 8 ,4E-08 6,6E-08 5.5E-08 5,1E-08

0, 8'"1l 1,lE-07 0,4 1,1E-O8 3,5E-08 2,7E-08 2,3E-08 2,1E-08
Hg-195 9,9  ol-a 0)04l'l 5,5I?,-I 0 0,02 6,3E-10 3,3E-10 2E-10 1,2E-10 9,7E-I  1

1,0``i 3F,-lO 1,0 2E-lO 1 F',-10 6,4E-1 I 4,2E-ll 3,4E-1  I
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laadlo,1 uClid TJ /2 CoDil fJ2:lam a(Sv/Bq)
fi a(S vapq)

lan 5alli 10ami 15ani adult

0 , 81lTh 4,6E-I 0 0,4 4,8E-10 2,5E-10 1,5E-10 9,3E-ll 7.5E-1 I
II   -195m 41'6  ore 0,04] i I,8E-09 0,02 3,8E-09 2E-09 I ,2F,-09 7E-lO 5,6E-10

1,Oi! 2,1E-09 I,0 1,3E-09 6,8E-10 4,2E-10 2,7E-lO 2,2E-10
0 , 8111( 2,6E-09 0,4 2,8E-09 1,4E-09 8,7E-10 5,1E-10 4,1E-10

IIg-I 97 64,1  ore 0,04 ll 6,5E-09 0,02 1,6E-09 8,3E-10 5E-10 2,9E-lO 2,3E-10
1,Oi§ 9,7E-10 1,0 6,2E-10 3,lE-10 I ,9E-10 I,2E-10 9,9E-1 I
0,8t1[ 1,3E-09 0,4 1,2E-09 6,lE-lO 3,7E-10 2,2E-10 1,7E-10

H   -197m 2398 ore 0,04l  I 7,2E-O9 0,02 3,4E-09 1,7E-09 1E-09 5,9E-10 4,7E-10
1,0!§ 1,5E-09 1,0 9,5E-lO 4,8E-I 0 2,9E-10 I,8E-lO 1,5E-10

0,8111l 2,2E-09 0,4 2,5E-09 1,2E-09 7,3E-lO 4,2E-10 3,4E-I 0
Hg-199m 42,6 min 0,04tI 5,7E-lO 0,02 2,1E-10 1E-10 5,9E-I  1 3,9E-ll 3,1E-ll

I,oi! 3,4E-10 1,0 I,9E-lO 9,3E-ll 5,3E-ll 3,6E-ll 2,8E-ll
0,81Hl 3,6E-lO 0,4 2,1E-lO 1E-lO 5,8E-ll 3,9E-1 I 3,1E-ll

Hg-203 46,6 zile 0,04tI 6,5E-09 0,02 3,6E-09 1,8E-09 I,1E-09 6,7E-10 5,4E-10
1,0!! 1,5E-08 1,0 1,1E-08 5,7E-09 3,6E-09 2,3E-09 I ,9E-09
0, 8"l 1,3E-08 0,4 6 ,4E-09 3 ,4E-09 2,1E-09 1,3E-09 I ,lE-09

§§  -mercur anorganic
±±  -mercur lneti1
fflT[ - alto  forme organice
Taliu
Tl-194 33 min 1,0 1,lE-ll 1,0 3,9E-ll 2,2E-1 I 1,4E-1 I 1E-ll 8,1E-12
T1-194m _i_`,.`   \\\ll\ 1,0 6,8E-lO I,0 2,2E-I 0 I,2E-10 7E-ll 4,9E-I 1 4E-I I
Tl-195 I,16ore 1,0 8,3E-10 1,0

-1,4E-10 7,5E-ll 4,7E-1 I 3,3E-I 1 2,7E-I 1
Tl-197 2,84 ore 1,0 9,1E-10 1,0 1,3E-lO 6.7E-1 I 4,2E-ll 2,8E-ll 2,3E-ll
T1-198 5,3  ore 1,0 3,7E-10 1,0 3,3E-10 I,9E-10 1,2E-lO 8,7E-1 I 7,3E-ll
T1-I 98m 1.87  ore 1,0 1,8E-10 1,0 3E-10 1,6E-lO 9,7E-ll 6,7E-ll 5,4E-1 I
Tl-199 7,42 ore 1,0 1,3E-10 1,0 1,5E-10 7,7E-ll 4,8E-ll 3,2E-ll 2,6E-ll
Tl-200 26,I  ore I,0 I ,3E-09 I,0 9,TE-10 5,3E-]0 3,5E-lO 2,4E-10 2E-lO
Tl-20l 3,O44 zile I,0 5,4E-10 I,0 5,5E-10 2,9E-I 0 1,8E-10 I,2E-10 9,5E-ll
Tl-202 12,23  zile 1,0 2, 9E-09 1,0 2,1E-09 I ,2E-09 7,9E-10 5,4E-10 4,5E-10
T1-204 3,77 ant I,0 7,3E-08 1,0 8,5E-09 4,2E-09 2,5E-09 1,5E-09 1,2E-09
Flu mb
Pb-195m 1598  min 0,6 3,6E-10 0,4II 1,6E-10 8,4E-1 I 5,2E-I I 3,5E-I 1 2,9E-ll
Pb-198 2,4 ore 0,6 I,9E-10 0,4Ij: 4,8E-I 0 2,7E-10 1,7E-lO 1,1E;lO 1E-10
Pb-199 90 min 0,6 9,5E-10 0,4II 2,6E-lO 1,5E-10 9,4E-I 1 6,3E-I 1 5,4E-I I
Pb-200 21,5 ore 0,6 9,5E-09 0,4fI 2E-09 1,lE-09 7E-10 4,4E-10 4E-10
Pb-20l 9,4 ore 0,6 2,4E-10 0,4fI 7,8E-10 4,3E-10 2,7E-10 1,8E-10 I,6E-10
Pb-202 3E+05  ani 0,6 4,4E-08 0,4tI 1,6E-08 1,3E-08 I ,9E-08 2,7E-08 8,8E-09
Pb-202m 3,62 ore 0,6 2,6E-10 0,4I! 6,1E-10 3,5E-10 2,3E-10 1,5E-10 1,3E-10
Pb -203 52,05ore 0,6 5,6E-09 0,4II 1,3E-09 6,8E-10 4,3E-lO 2,7E-10 2,4E-10
Pb-205 1,43E7 ant 0,6 6,1E-09 0,4fI 9,9E-10 6,2E-10 6,1E-10 6,5E-10 2,8E-10
Pb-209 3,25 ore 0,6 I ,7E-10 0,4It 3,8E-lO 1,9E-10 1,1E-10 6,6E-ll 5,7E-ll
Pb-210 22,3  ani 0,6 2 ,4E-06 0,4II 3,6E-06 2,2E-06 1,9E-09 I ,9E-06 6,9E-07
Pt)-211 36,I  min 0,6 7,1E-09 0,4ff 1,4E-09 7,1E-10 4,1E-lO 2,7E-10 1,8E-10
Pb-212 lO,64 ore 0,6 6,5E-07 0,4II 6,3E-08 3,3E-08 2E-08 1,3E-08 6E-09
Pb-214 26,8 min 0,6 1,7E-09 0,4fI 1E-09 5,2E-10 3,lE-lO 2E-10 I ,4E-10
Big mut
Bi-200 36,4 min 0,1 6,2E-I 0 0,05 2,7E-10 1,5E-lO 9,5E-ll 6,4E-I 1 5,1E-1 I
Bi-201 108  min 0,1 1E-09 0,05 6,7E-10 3,6E-lO 2,2E-10 1,4E-10 I ,2E-10
B i-202 I,67 ore 0,1 1,4E-10 0,05 4,4E-10 2,5E-10 1,6E-10 1,1E-lO 8,9E-ll
Bi-203 I I,76 ore 0,1 6,5E-09 0,05 2,5E-09 1,4E-09 9,3E-lO 6E-10 4,8E-10
Bi-205 l5,31  zile 0,1 1,1E-09 0,05 4,5E-09 2 ,6E-09 1,7E-09 I, lE-09 9E-lO
Bi-206 6,24  zile 0,1 2 ,4E-08 0,05 1E-08 5 ,7E-09 3 ,7E-09 294E-09 1,9E-09
Bi-207 38 ani 0,1 1E-08 0,05 7,1E-09 3 ,9E-09 2,5E-09 1,6E-09 1,3E-09
Bi-210 5,Ol2 zile 0,1 4,5 E-08 0,05 9,7E-09 4,8E-09 2,9E-09 I ,6E-09 1,3E-09
Bi-210m 3E+06 ani 0.1 2, lE-07 0,05 9,1E-08 4,7E-08 3E-08 I ,9E-08 1,5E-08
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Radionuclid T1/2 Copil fl2lan e(Svmq)
f| e(Sv/Bq)

1 z\m 5ani 10ani', l_<\\|\\ adult

Bi-212 60,55 min 0,1 2 ,2E-09 0,05 1,8E-09 8,7E-10 5E-10 3,3E-10 2,6E-10

B1-213 45,65 min 0,1 1,5E-09 0,05 1,4E-09 6,7E-10 3,9E-10 2,5E-10 2E-lO

Bi-214 l9,9 min 0,I 3 ,4E-09 0,05 7,4E-10 3,6E-10 2,1E-10 1,4E-lO 1,1E-10

Poloniu
Po-203 36,7 min I,0 1,9E-10 0,5 2,4E-10 I,3E-lO 895E-1 I 5,8E-I I 4,6E-ll

Po-205 1,80 ore 1,0 2,5E-10      I 0,5 2,8E-10 1,6E-lO 1,1E-10 7.2E-ll 5,8E-ll

Po-207 350 min 1,0 3,4E-10 0,5 5,7E-10 3,2E-10 2,lE-lO 1,4E-I 0 1,1E-10

Po-210 l38,3  zile 1,0 5 ,6E-05 0,5 8,8E-06 4,4E-06 2 ,6E-06 1,6E-06 1,2E-06

Astatiniu
At-207 1,80 ore 1,0 2,5E-09 1,0 1,6E-09 8E-10 4,8E-10 299E-10 2,4E-10

At-211 7,2. ore 1,0 1,2E-07 1,0 7,8E-08 3,8E-08 293E-08 1,3E-08 I,1E-08

Franciu
Fr-222 14,4 mln 1,0 4,2E-09 1,0 3,9E-09 2E-09 I ,3E-09 8,5E-10 7,2E-lO

Fr-223 2l,8 mm 1,0 2,6E-08 1,O I ,7E-08 8,3E-09 5E-09 2,9E-09 2,4E-09
Radiu
Ra-22 3 ll,43 zile 0,6 3,3E-06 0,3I 1,lE-06 5 ,7E-07 4,5E-07 3,7E-07 1E-07

Ra-224 3,66 zile 0,6 2,7E-06 0,3t 6,6E-07 3,5E-07 2,6E-07 2E-07 6,5E-08

Ra-225 l4,8  zile 0,6 2, lE-06 0'3f 1,2E-06 6,1E-07 5E-07 4,4E-07 9,9E-08

Ra-226 l600 ani 0,6 5,7E-06 0'3I 9, 6E-07 6,2E-07 8E-07 I ,5E-06 2,8E-07

Ra-227 42,2 min 0,6 9,1E-09 0,3I 43E-lO 2,5E-10 l97E-10 I,3E-10 8,1E-1l

Ra-22 8 5,75  ant 0,6 3E-05 o,3I 5,7E-06 3 ,4E-06 3,9E-06 5,3E-06 6,9E-07

Actin iu
Ac-224 2,9 ore 0,005 lE-08 lE-04 5,2E-09 2 ,6E-09 1,5E-09 8,8E-10 7E-10

Ac-225 10  zile 0,005 2,6E-07 lE-04 198E-07 9, lE-08 5,4E-08 3E-08 2 ,4E-08

Ac-226 29 ore 0,005 1,4E-07 1E-04 7,6E-08 3,8E-08 2,3E-08 1,3E-08 1E-08

Ac-227 21,77 ani 0,005 4.3E-05 1E-04 3,1E-06 2 ,2E-06 I ,5E-06 1,2E-06 I,1E-06

Ac-228 6,13  ore 0,005 I ,4E-09 1E-04 2,8E-09 1,4E-09 8,7E-lO        5,3E-lO 4,3E-10

Toriu
Th-22 6 30,8 min 0,005 1,4E-09 lE-04 2 ,4E-09 1,2E-09 6,7E-10 4,5E-10 3,5E-10

Th-22 7 18,71  zile 0,005 1E-07 lE-04 7E-08 3,6E-08 2,3E-08 1.5E-08 8,8E-09

Th-22 8 1,9l  ant 0,005 3,7E-06 1E-04 3,7E-07 2,2E-07 1,4E-07 9 ,4E-08 7,2E-08

Th-229 7340 ant 0,005 2,lE-05 lE-04 1E-06 7,8E-07 6,2E-07 5,3E-07 4,9E-07

Th-23 0 7,7E4 ant 0,005 4,1E-06 lE-04 4, lE-07 3,1E-07 2,4E-07 2,2E-07 2,1E-07

Th-23 1 25,52 ore 0,005 7 ,9E-09 1 E-04 2,5E-09 1,2E-09 7,4E-lO 4,2E-10 3,4E-10

Th-23 2 1,40El  ani 0,005 1,6E-06 lE-04 4,5E-07 3,5E-07 2,9E-07 2,5E-07 2,3E-07

Th-23 4 24,10 zile 0,005 6E-08 I E-04 2,5E-08 1,3E-08 7 ,4E-09 4,2E-09 3 ,4E-09

Protactiniu
Pa-227 38,3 min 0,005 2,8E-09 lE-04 3,2E-09 1,5E-09 8,7E-10 5,8E-10 4,5E-10

Pa-22 8 22 ore 0,005 3,2E-08 1E-04 4,8E-09 2,6E-09 1,6E-09 9,7E-10 7,8E-10

Pa-23 0 17,4 zile 0,005 4,6E-08 1E-04 5,7E-09 3,lE-09 1,9E-09 I,1E-09 9,2E-10

Pa-23 1 3)2E4  anl 0,005 1,3E-05 lE-04 1,3E-06 1,1E-06 9 ,2E-07 8E-07 7,1E-07

Pa-232 1,31   zile 0.005 3,2E-09 lE-04 4,3E-09 2,3E-09 1,4E-09 8,9E-lO 7,2E-10

Pa-2 3 3 27  zile 0,005 1,7E-09 1E-04 6,2E-09 3,2E-09 1,9E-09 1,1E-09 8,7E-10

Pa-2 3 4 6,70 ol-e 0,005 3 E-09 1E-04 3,2E-09 I ,7E-09 1 E-09 6,4E-lO 5,1E-10

Ura niu
U-230 20,8  zile 0,04 9,9E-07 0,02 3E-07 1,5E-07 1E-07 6,6E-08 5,6E-08

U-231 4?2  zilc 0,04 5,1E-09 0,02 2F,-09 I E-09 6,1E-lO 3,6E-lO 2,8E-10

U-232 72 ani 0,04 7,5E-06 0,02 8 ,2E-07 5,8E-07 5,7E-07 6,4E-07 3,3E-07

U-233 1,58E5  ant 0,04 1,8E-07 0,02 1,4E-07 9,2E-08 7,8E-08 7,8E-08 5,lE-08

U-23 4 2,44E5 ani 0,04 1,7F,-07 0,02 1,3E-07 8,8E-08 7 ,4E-08 7,4E-08 4,9E-08

U-235 703,8E6 ant 0,04 1,51j-07 0,02 I ,3E-07 8,5E-08 7,lE-08 7E-08 4,7E-08

U-236 2,34E7 ani 0,04 1,5FIJ-07 0,02 I,3E-O7 8,4E-08 7E-O8 7E-08 4,7E-08

U-237 6,75  zile 0,04 1,3F,-09 0,02 5,4E-09 2,8E-09 1,6E-09 9,5E-[0 7,6E-10

U-238 4,46E9 ani 0,04 I ,'4E-07 0,02 1,2E-07 8E-08 6,8E-08 6,7I+08 4,'5E-08

U-23 9 23,54 n\in 0,04 1,4E-10 0,02 1,9E-10 9,3E-ll 5,4E-ll 3,5E-ll 2,7E-ll

U-240 14,1   o1.e 0,04 9,3E-08 0,02   , 8,lE-09 4,lE-09 2 ,4E-09 I ,4E-09 I,1E-09
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[{adit,n ucli{] r1'1 /2
Col)il f'l 2[itu e(Sv/Bq)

f1 a(Sv/Bq)

lan _<\\l\l 10ani 15ani ad ult

Neptumiu
Np-232 l4,7 min 0,005 I.7E-ll 1E-04 5,1E-ll 2,7E-ll 1,7E-1 i 1,2E-I I 9,7E-12
Np-233 36,2 min 0,005 2,1E-ll lE-04 1,3E-ll 6,6E-12 4E-12 2,8E-12 2,2E-12
Np-234 4,4 zile 0,005 6, 2E-09 lE-04 4 ,4E-09 2,4E-09 I ,6E-09 I E-09 8,1E-10

Np-235 396,I  zile 0,005 I,1E-10 1 E-04 4,lE-10 2E-10 1,2E-1O 6,8E-1 I 5,3E-1 I

Np-236 115E3  ani 0,005 5,9E-07 1 E-04 2 ,4E-0 8 1,8E-08 1,8E-08 1,8E-08 I ,7E-08
Np-236m _`_`._i\   ``l`. 0,005 7,5E-09 1 E-04 1,3E-09 6,6E-10 4E-10 2,4E-10 I,9E-10

Np-237 2,14E6 ani 0,005 2E-0 6 1E-04 2,1E-07 1,4E-07 1,1E-07 I,1E-07 I,1E-07

Np-238 2117  zile 0,005 2,5E-09 I E-04 6,2E-09 3,2E-09 1,9E-09 l91E-09 9,1E-lO

Np-239 2,35  zile 0,005 8,9E-09 lE-04 5,7E-09 2,9E-09 I ,7E-09 lE-09 8E-Ol 0
Np-240 65 min 0,005 4,7E-10 1E-04 5,2E-10 2,6E-10 1,6E-10 1E-10 8,2E-ll
Plutoniu
Pu-234 8,8 ore 0,005 1,1E-09 I E-04 1,lE-09 5,5E-10 3,3E-10 2E-I 0 I,6E-10
Pu-23 5 25,3 min 0,005 1,2E-ll 1 E-04 I,3E-l1 6,5E-12 3,9E-12 2,7E-I 2 2,1E-12

Pu-236 2,85  ant 0,005 2, I E-06 1E-04 2,2E-07 1,4E-07 1E-07 895E-08 8,7E-08
Pu-237 4593  zile 0,005 4, I E-09 1E-04 6,9E-10 3,6E-10 2,2E-10 1,3E-10 1E-10

Pu-238 87,74 ani 0,005 5E-06 1E-04 4E-07 3,1E-07 2 ,4E-07 2,2E-07 2,3E-07
Pu-239 24065 ani 0,005 5,2E-06 1E-04 4,2E-07 3,3E-07 2,7E-O7 2 ,4E-07 2,5E-07
Pu-240 6537ani 0,005 5,2E-06 1E-04 4,2E-07 3,3E-07 2,7E-07 2 ,4E-07 2 ,5E-07
Pu-241 14,4ani 0,005 8,6E-08 1 E-04 5,7E-09 5,5E-09 5,1E-09 4, 8E-09 4,8E-09
Pu-242 3,7E5ani 0,005 5E-06 1E-04 4E-07 3 ,2E-07 2,6E-07 2,3E-07 2 ,4E-07
Pu-243 4,95 ore 0,005 4E-09 1 E-04 6,2E-10 3,1E-10 1,8E-lO I,lE-10 8.5E-1 I

Pu-244 8,26E7 ani 0,005 5E-06 1E-04 4,1E-07 3,2E-07 2,6E-07 2 ,3E-07 2 ,4E-07
Pu-245 10,5  ore 0,005 ]E-09 1E-04 5,1E-09 2,6E-09 I ,5E-09 8,9E-I 0 7,2E-10
Pu-246 10,85  zile 0,005 5,6E-08 1E-04 2,3E-08 1,2E-08 7,lE-09 4,]E-09 3,3E-09
Americiu
Am-2 3 7 73 min 0,005 1,7E-10 lE-04 1E-lO 5,5E-I 1 3,3E-ll 2,2E-ll 1,8E-ll
Am-23 8 98 mill 0,005 4,5E-10 1E-04 1,6E-10 9,1E-ll 5,9E-I 1 4E-ll 3,2E-I 1
Am-2 3 9 ll,9 ore 0,005 6,6E-09 I E-04 1,7E-09 8,4E-10 5,lE-lO 3E-10 2,4E-10
Am-240 50,8 ore 0,005 4,7E-09 1 E-04 3,3E-09 I ,8E-09 1,2E-09 7,3E-10 5,8E-10
Am-241 432,2 ant 0,005 4,7E-06 1E-04 3,7E-07 2,7E-07 2,2E-07 2,OE-07 2,OE-07
Am-242 I 6,02 ore 0,005 6E-09 I E-04 2,2E-09 1,lE-09 6,4E-10 3,7E-lO 3E-10
Am-242m 152 ani 0,005 4,1E-06 1 I-04 3,OE-07 2,3E-07 2 ,OE-07 I,9E-07 1,9E-07
Am-243 7380 ani 0,005 4,6E-06 lE-04 3,7E-07 2,7E-07 2,2E-07 2,OE-07 2 ,OE-07
Am-244 10,1  ore 0,005 I ,9E-09 1E-04 3,lE-09 I ,6E-09 996E-10 5,8E-10 4,6E-I 0
Am-244m 26 "in 0,005 6,7E-10 1E-04 2,OE-10 9,6E-I 1 5,5E-ll 3,7E-ll 2,9E-1 I
Am-245 2,05 ore 0,005 2,8E-10 lE-04 4,5E-10 2,2E-10 1,3E-10 7,9E-I 1 6,2E-1 I
Am-246 39 win 0,005 I,7E-10 1E-04 3,8E-10 1,9E-lO 1,lE-10 7,3E-ll 5,8E-1 I
Am-246m 25 min 0,005 I,9E-10 1E-04 2,2E-I 0 I,1E-10 6,4E-1 I 4,4E-ll 394E-ll
Curium
Cm-238 2,4 ore 0,005 6,8E-10 1E-04 4,9E-10 2,6E-I 0 I,6E-10 1E-loo 8E-1 I

Cm-240 27 zile 0,005 8 ,2E-07 1E-04 4,8E-08 2,5E-08 1,5E-08 9,2E-09 7 ,6E-09
Cm-241 32,8  zile 0,005 5,lE-08 1E-04 5,7E-09 3,OE-09 1,9E-09 1,1E-09 9,lE-lO
Cm-242 162,8  zile 0,005 1,9E-07 lE-04 7,6E-08 3.9E-08 2,4E-08 1,5E-08 I ,2E-08
Cm-243 28,5  ani 0,005 2,2E-06 I E-04 3,3E-07 2 ,2E-07 1,6E-07 1 ,4E-07 I ,5E-07
Cm-244 18,ll  ani 0,005 2,9E-06 1EiO4 2,9E-07 1,9E-07 1,4E-07 1,2E-07 I ,2E-07
Cm-245 8500 ani 0,005 4,7E-0 6 1E-04 3,7E-07 2,8E-07 2,3E-07 2,1E-07 2,lE-07
Cm-246 4730 ani 0,005 4,7E-06 1E-04 3 ,7E-07 2,8E-07 2 ,2E-07 2,1E-07 2,lE-07
Cm-247 1,56E7  ani 0,005 4,4E-06 1E-04 3,5E-07 2,6E-07 2, lE-07 1,9E-07 I ,9E-07
Cm-248 3,39E5  ani 0,005 194E-05 1E-04 1,4E-06 1,OE-06 8 ,4E-07 7.7E-07 7,7E-07
Cm-249 64,15  min 0,005 8,9E-10 1E-04 2,2E-10 1,1E-10 6,lE-ll 4,OE-ll 3,1E-ll
Cm-2 5 0 6900 ani 0,005 9,8E-05 1E-04 8 ,2E-06 6,OE-06 4,9E-06 4,4E-06 4,4E-06     .
Berke)ium
Bk-245 4,94 zile 09005 1,1E-O9 lE-04 3,9E-09 2,OE-09 1,2E-09 7,2E-10 5,7E-lO
Bk-246 1,83  zile 0,005 4,7E-09 lE-04 2,6E-09 I ,4E-09 9,4E-10 6,OE-10 4,8E-10
Bk-247 1380 ani 0,005 2,9E-06 lE-04 8,6E-07 6,3E-07 4,6E-07 3 ,8E-07 3 ,5E-07
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Radionuclid T1/2               I Copil fl>lan e(Svfl3q)
fl a(S`,fl3q)

lan Sani lOani 15ani adult

Bk-249 320  zile 0,005 1,2E-08 1E-04 2,9E-09 1,9E-09 1,4E-09 1,1E-09 9,7E-10

Bk-250 3,22 ore 0,005 8,5E-09 1E-04 8,5E-10 4,4E-lO 2,7E-10 I,7E-10 1,4E-10

Californiu
Cf-244 19,4 min            0,OO5 1,8E-lO 1E-04 4,8E-10 2,4E-lO I,3E-lO 8,9E-ll 7,OE-1 I

Cf-246 35,7 ore 0,005 4,OE-08 lE-04 2,4E-08 I ,2E-08 7,3E-09 4,1E-09 3,3E-09

Cf-24 8 333'5 zL\e 0,OO5 5,5E-06 lE-04 1,6E-07 9 ,9E-08 6E-08 3,3E-08 2, 8E-08

Cf-249 350,6 ani 0,005 5 ,OE-06 1E-04 8 ,7E-07 6,4E-07 4,7E-07 3,8E-07 3,5E-07

Cf-250 l3,08 ani 0,005 I ,7E-06 1 E-04 5,5E-07 3 ,7E-07 2,3E-07 1 ,7E-07 1,6E-07

Cf-25 I 898 ant 0,005 2,1E-06 lE-04 8,8E-07 6,5E-07 497E-07 3 ,9E-07 3 ,6E-07

Cf-252 2,63  ant 0,005 2 ,OE-06 1E-04 5,lE-07 3 ,2E-07 1,9E-07 1,OE-07 9,OE-0 8

Cf-25 3 17,8l  zile 0,005 1,7E-07 lE-04 1,lE-08 6,OE-09 3,7E-09 1,8E-09 1,4E-09

Cf-254 60.5  zile 09005 2,1E-05 1 E-04 2 96E-06 1,4E-06 8 ,4E-07 5 ,OE-07 4,OE-07

Eisteinium
Es-250               2,1  ore 0,005 2,3E-lO 1E-04 9,9E-I I 5,7E-l1 3,7E-ll 2,6E-ll 2,1E-ll

Es-251 33 ore 0,005 4,9E-09 1E-04 1,2E-09 6,1E-lO 3,7E-10 2,2E-10 1,7E-lO

Es-253 20,47 zile 0,005 5,7E-07 1E-04 4,5E-08 2,3E-08 I ,4E-08 7, 6E-09 6,1E-09

Es-254 275 7 zile 0,005 1,4E-06 1E-04 I ,6E-07 9,8E-08 6 ,OE-0 8 3,3E-08 2,8E-08

Es-2 54m 39'3 ore 0,005 6,7E-08 1 E-04 390E-08 1,5E-08 9,1E-09 5 ,2E-09         4,2E-09

Pet-miu
Fm-252 2:2,I  cJIe 0,005 4,8E-08 1E-04 2E-08 999E-09 5,9E-09 3,3E-09 2 ,7E-09

Fm-253 3 zile 0,005 1,5E-08 1E-04 6,7E-09 3 ,4E-09 2,1E-09 1,1E-09 9,1E-lO

Fm-2 5 4 3,24 ore 0,005 9,6E-09 1E-04 3,2E-09 1,6E-09 9,3E-10 5,6E-lO 4,4E-10

Fm-25 5 20,07 ore 0,005 3,3E-08 1E-04 1,9E-08 9,5E-09 5 96E-09 3 ,2E-09 2,5E-09

Fm-257 loo,5  zile 0,005 6, 8E-07 1E-04 I,1E-07 6,5E-08 4E-08 1,9E-08 1,5E-08

Mendeleviu
Md-257 5,2 ore 0,005 3,1E-09 I E-04 8,8E-10 4,5E-10 2,7E-10 I,5E-10 I,2E-10

Md-258 55  zile 0,005 7,3E-07 1E-04 8,9E-08 5E-08 3E-08 I ,6E-08 1,3E-08
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Tabelul B -Coeficiem€ii de doza pemtru imhalare particule (AMAD lprm) pemtl-u popula¢io('''`')

(*) preluali  din  ICRP  Publica+ia  116,  Ann  ICRP  40(2-5)  CoeflCienti  de  COnVCl'Sie  PCntru  marimile
utilizate in protectie 1-adiOIOgiCa Si  eXPunCri  la radiatie eXterna

Itadioll uCIid T1/2 Tip Copil f1 e (Sy/Bq)

fl 9 (Sv/Bq) 21 an lan 5ani 10ani 15ani Adult
I]idros!en

I|3 12,3a F 1,0 2,6E-ll I,0 2,OE-ll I,1E-ll 8,2E-l2 5,9E-12 6,2E-l2
M 0,2 3,4E-I 0 0,I 2,7E-10 2,7E-I 0 8,2E-1 I 5,3E-ll 4,5E-ll
S 0,02 I ,2E-09 0901 I ,OE-09 6,3E-lO 3,8E-10 2,8E-10 2,6E-I 0

Beriliu

Be-7 S3>3  I M 0,02 2,5E-lO 0,005 2,lE-10 1,2E-10 8,3E-ll 6,2E-I 1 5,OE-ll
S 0,02 2,8E-10 0,005 2,4E-10 1,4E-10 9,6E-ll 6,8E-ll 5,5E-ll

Be-10 I,6E6 a M 0,02 4,lE-08 0,005 3,4E-08 2,OE-08 1,3E-08 1,1  E-08 9,6E-09
S 0,02 9,9E-08 0,005 9,lE-08 6,lE-08 4,2E-0 8 3,7E-08 3,5E-08

Carbon
C-ll 20,38 m F 1,0 1,OE-10 1,0 7,OE-ll 3,2E-1 I 2,1E-l1 I,3E-ll I,I  E-ll

M 0,2 1,5E-10 0,1 1,1E-lO 4,9E-1 I 3,2E-I 1 2,1E-l1 1,8E-I I

S 0,02 1,6E-lO 0,01 1,1E-lO 5,lE-ll 3,3E-ll 2,2E-ll 1,8E-1]

C-l4 5730  a F 1,0 6,1E-lO I,0 6,7E-10 3,6E-10 2,9E-10 1,9E-10 2,OE-I 0
M 0,2 8,3E-09 0,1 6,6E-0 9 4,OE-09 2,8E-09 2,5E-09 2 ,OE-09
S 0,02 I ,9E-08 0,01 197E-08 1,1  E-08 7 ,4E-0 9 6,4E-0 9 5,8E-09

Flllol.

F-18 109,77 m F I,0 2,6E-10 I,0 1,9E-lO 9,1E-1l 5,6E-ll 3,4E-ll 2,8E-1 I
M 1,0 4,1E-10 1,0 2,9E-10 1,5E-10 9,7E-I I 6,9E-ll 5,6E-1 I
S 1,0 4,2E-10 1,0 3,1E-10 I,5E-10 1,OE-lO 7,3E-ll 5,9E-ll

Sodiu

Na-22 2,602 a F I,0 9,7E-09 1,0 7,3E-09 3,8E-09 2,4E-09 I ,5E-09 1,3E-09
Na-24 l5h F 1,0 2,3E-09 1,0 1,8E-09 9,3E-10 I 5,7E-10 3,4E-10 2,7E-10
Magneziu

Mg-28 20,91  h F I,0 5,3E-09 o,5                I 4,7E-09 292E-09 1,3E-09 7,3E-10 6,OE-10
M 1,0 7,3E-09 0,5 7,2E-09 395E-09 2,3E-09 1,5E-09 I ,2E-09

A[ uminiu

A1-26 7,16E5 a F 0,02 8,1E-08      iO,01 6,2E-0 8 3,2E-08 2,OE-08 I ,3E-08 1,1E-08

M 0,02 8,8E-08 0,01 7,4E-08 4,4E-08 2,9E-08 2,2E-08 2,OE-a 8
Siliciu

Si-3l l57,3 m F 0,02 3,6E-10 0,Ol 2,3E-lO 9,5E-1 I 5,9E-ll 3,2E-ll 2.7E-ll
M 0,02 6,9E-10 0,Ol 4,4E-I 0 2,OE-lO 1,3E-10 8,9E-ll 7,4E-I 1
S 0,02 7,2E-10 0,Ol 4,7E-I 0 2,2E-I 0 I,4E-lO 9,5E-ll 7,9E-1 I

Si-32 450 a F 0,02 3,OE-08 0,01 2,3E-08 1,lE-08 6,4E-09 3,8E-09 3,2E-09
M 0,02 7,1E-08 0,01 6,OE-08 3,6E-08 2,4E-0 8 I ,9E-08 1,7E-08
S 0,02 2,8E-07 0,01 2,7E-07 1,9E-07 I ,3E-07 1,1E-07 l91  E-07

Fosfor
P-32 14,29 z F 1,0 1,2E-08 0,8 7 ,5E-09 3 ,2E-09 1,8E-09 9,8E|0 7,7E-lO

M 1,0 2 ,2E-08 0,8 I ,5E-08 8 ,OE-09 5,3E-O9 4,OE-0 9 3 ,4E-09
P-33 25,4 z F 1,0 I ,2E-09 0,8 7,8E-10 3,OE-I 0 2,OE-10 I,1  E-10 9,2E-I 1

M 1,0 6, lE-09 0,8 4,6E-09 2,8E-09 2,1E-09 1,9E-09 I ,5E-09
SUIT

S-35 87,44 z F loo     I 5,5E-10 0,8 3,9E-lO 1,8E-lO I,1E-lO 6,OE-I I 5,1E-ll
(anorganic) M 0,2 5 ,9E-09 0,I 4,5E-09 2 ,8E-09 2,OE-09 I ,8E-09 I ,4E-09

S 0,02 7,7E-09 0,Ol 6 ,OE-09 3,6E-09 2,6E-09 2 ,3E-09 1,9E-09
Clor
C1-3 6 3,OIE5  a F 1,00 3,9E-09 1,0 2 ,6E-09 1,lE-09 7,1E-10 3  9E-10 3  3E-10

M 1,00 3,1E-08 1,0 2 ,6E-08 1,5E-08 I ,OE-08 8,8E-09 7,3E-09
Cl-3 8 37,21  m F 1.00 2,9E-10 1,0 I,9E-10 8,4E-ll 590E-l1 3,OE-I 1 2,5E-ll

M 1,00 4,7E-10 1,0 3,OE-10 1,4E-10 8,5E-I I 5,4E-I I 4,5E-ll
Cl-39 55,6 m F I,00 2,7E-10 1,0 I,8E-10 8,4E-1 I 5  lE-ll 31E-l1 2  5E-l1

M I,00 4,3E-10 1,0 2,8E-10 1.3E-lO 8,5E-I 1 5,6E-ll 4.6E-ll
Potasiu
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Radionu ctid T1/2 Tip (     Copi1 T      t'1 e (svreqt
f| e (Sv/Bq/ 21 am lan 5ani I oani

i  15ani
Adult-

K-40 I,28E9 a F 1,00 2,4E-0 8 1,0 1,7E-08 7,5E-09 4, 5E-09 295E-09 2.1E-09

K-42 l2,36 h F 1,00 1,6E-09 I,0 I ,OE-09 4,4E-10 2,6E-10 1,5E-10 1,2E-lO

K-43 22,6 h F 1,00 I ,3E-09 1,0 9,7E-lO 4,7E-I 0 2,9E-10 1,7E-10 1,4E-10

K-44 22,13 m F 1,00 2,2E-I 0 I,0 1,4E-10 695E-ll 4,OE-l1 2,4E-ll 2,OE-1 I

K-45 20m F 1,00 1,5E-lO 1,0 1,OE-10 498E-ll 3,OE-ll 1,8E-I I I,5E-ll

Calciu
Ca-41 I,4E5 a F 0,6 6,7E-lO 0,4* 3,8E-lO 2,6E-10 3,3E-10 3,3E-10 1,7E-10

M 0,2 4,2E-10 0,1 2,6E-lO I ,7E-10 I,7E-lO 1,6E-lO 9.5E-I I

S 0,02 6,7E-lO 0,01 6,OE-10 3,8E-lO 2,4E-lO 1,9E-lO 1,8E-10

Ca-45 l63z F 0,6 5 ,7E-09 0,4* 3,OE-09 I ,4E-09 1,OE-09 7,6E-lO 4,6E-10

M 0,2 1,2E-08 0,1 8,8E-09 5,3E-09 3,9E-09 3,5E-09 2,7E-09
S 0,02 1,5E-08 0,01 1,2E-08 7,2E-09 5, lE-09 4,6E-09 3,7E-09

Ca-47 4,53  z F 0,6 4,9E-09 0,4* 3,6E-09 1,7E-09 1, lE-09 6,1E-10 5,5E-10

M 0,2 1,OE-08 0,I 7,7E-09 4,2E-09 2, 9E-09 2 ,4E-09 1,9E-09

S 0,02 1,2E-08 0,01 8,5E-09 4,6E-09 3,3E-09 2,6E-09 2, lE-09

Scandiu
Sc-43 3,891  h S 0,00l 9,3E-10 0,0001 6,7E-10 3,3E-lO 2,2E-10 1,4E-I 0 I,1E-10

S a-44 3,927 h S 0,001 1,6E-09 0,000l I,2E-09 5,6E-10 3,6E-10 2,3E-10 1,8E-10

Sc-44m 58,6h S 0,001 I,1  E-08 0,0001 8 ,4E-09 4 ,2E-09 2,8E-09 1,7E-09 I ,4E-09
Sc-46 83,83  z S 0,001 2,8E-08 0,00O1 2,3E-O8 1,4E-08 998E-09 8,4E-09 6,8E-09

Sc-47 3,351  z S 0,001 4,OE-09 0,0001 2,8E-09 1,5E-09 I,lE-09 9,2E-10 7,3E-10

Sc-48 43,7 h S 0.001 7,8E-09 0,0001 5,9E-09 3,lE-09 2, OE-09 1,4E-09 1,1E-09

Sc-49 57,4 m S 0,00l 3,9E-I 0 0,0001 2,4E-10 1,1E-10 7,1E-ll 4,7E-ll 4,OE-ll

Titan
Ti-44 47,3  a F 0,O2 3,1E-07 0,01 2,6E-07 1,5E-07 9,6E-08 6,6E-08 6, lE-08

M 0,02 I ,7E-07 0,01 I ,5E-07 9,2E-08 5,9E-08 4,6E-08 492E-0 8

S 0,02 3,2E-07 0,Ol 3,1E-07 2,1E-07 1,5E-07 1,3E-07 1,2E-07

Ti45                 I 3,08 h F 0,02 4,4E-I 0 0,O1 3,2E-10 1,5E-lO 9,1E-ll 5,1E-I I 4,2E-I 1

M 0,02 7,4E-lO 0,Ol 5,2E-10 2,5E-lO I,6E-10 1,1E-10 8,8E-ll
I S 0,02 7,7E-lO 0,01 5,5E-10 2,7E-10 1,7E-lO 1,1E-10 9,3E-ll

Vanadiu
V-47 32,6 m F 0,02 1,8E-1O 0,01 1,2E-10 5.6E-ll 3,5E-I 1 2,1E-l1 1,7E-I  I

M 0902 2,8E-10 0,Ol 1,9E-10 8,6E-ll 5,5E-I i 3,5E-ll 2,9E-I I

V-4 8 I  16,238  z F 0,02 8,4E-09 0,Ol 6,4E-09 3,3E-09 2, I E-09 I ,3E-09 1,1E-09

M 0,02 I ,4E-08 0,Ol I,1E-08 6,3E-09 4,3E-09 2,9E-O9 2 ,4E-09
V-49 330z F 0,02 2,OE-lO 0,01 1,6E-10 7,7E-I I 4,3E-ll 2,5E-ll 2,1E-ll

M 0,02 2,8E-10 0,01 2,1E-10 1,lE-10 6,3E-ll 4,OE-ll 3,4E-ll

Cram
Cr-48 22,96 h F 0,2 7,6E-lO 0,1 6,OE-10 3,lE-10 2,OE-I 0 1,2E-10 9,9E-ll

M 0,2 1,I  E-09 0,I 9,lE-10 5,lE-10 3,4E-10 2,5E-10 2,OE-lO

S 0,2 I ,2E-09 0,I 9,8E-10 5,5E-10 3,7E-10 2,8E-10 2,2E-10

Cr49 42,09 m F 0,2 I,9E-10 0,1 I,3E-10 6,OE-ll 3,7E-ll 2,2E-I I 1,9E-ll

M 0,2 3,OE-1O 0,1 2,OE-10 9,5E-ll 6,1E-ll 4,OE-ll 3,3E-1 I

S 0,2 3,1E-lO 0,1 2,1E-10 9,9E-ll 6.4E-I 1 4,2E-I 1 3,5E-I 1

Cr-51 27,704 z F 0,2 1,7E-10 0,1 0,3E-10 6,3E-I I 4,OE-ll 2,4E-I 1 2,OE-I 1

M 0,2 2,6E-10 0,1 1,9E-lO I,OE-10 6,4E-1 I 3,9E-I  1 3,2E-1 I

S 0,2 2,6E-10 0,1 2,1E-lO 1,OE-lO 6,6E-ll 4,5E-ll 3,7E-ll

M 0,2 3,OE-lO 0,1 2,OE-10 9,5E-I I 6,1E-ll 4,OE-1 I 393E-ll

S 0,2 3,lE-10 0,1 2,1E-lO 9,9E-ll 6,4E-ll 4,2E-ll 3,5E-I 1

Cr-5 I 27,704 z F 0,2 1,7TE-lO 0,1 0,3E-lO 6,3E-ll 4,OE-I 1 2,4E-I 1 2,OE-ll

M 0,2 2,6E-10 0,1 1,9E-10 1,OE-10 6,4E-1 I 3,9E-I 1 3,2E-ll

S 0,2 2,6E-10 0,1 2,lE-10 1,OE-10 6,6E-ll 4,5E-I 1 3,7E-ll

Mangan
Mn-5 1 46,2 m F 0,2 2,5E-10 0,1 I,7E-10 7,5E-I I 4,6E-ll 2,7E-1 I 2,3E-ll

M 0,2 4,OE-10 0,I 2,7F,-10 I,2E-10 7,8E-I  1 5,OF--1 I 4,1E-1l
*Valoal-ea  fl  i  0,3  pentru adult,  pentl-u tiDul  F

Mn-52 5,59l  z F 0,2 7,OE-09 0,1 5,5E-09 2,9FJ-09 1,8E-09 1,1E-09 9,4E-I 0

M 0,2 8,6E-09 0,1 6,8E-09 3,7F.-09 2,4E-09 I ,7E-09 1,4E-09
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Radiomu Clad 1'1/2
rIT'i p tollit fl c (Sv/Bq)(    f|

e (S\,/Bq/ >1  am lan 5ami qOani 15ami Adult
Mn-5 21Il 21,1m I 0,2 1,9E-10 0,1 1,3E-10 6,1F-ll 3,8E-ll 2,2E-ll 1,9E-I  I

M 0,2 2,8E-10 0,1 1,9E-10 8,7E-1 I 5,5E-I  1 3,4E-ll 2,9E-l1

Mn-53 3,7E6 a I 0,2 3,2E-10 0,1 2,2E-lO 1,1E-10 6,OE-ll 3,4E-ll 2,9E-1  I

M 0,2 4,6E-ll 0,1 3,4E-ll I,7E-10 1,OE-]0 6,4E-I 1 5,4E-I 1

Mn-54 3\2,5z F 0,2 5,2E-09 0,I 4,1E-09 2,2E-09 I ,5E-09 9,9E-lO 8,5E-10

M 0,2 7,5E-09 0,I 6,2E-09 3,8E-09 2,4E-09 I ,9E-09 1,5E-09

Mn-56 2,5785  h I 0,2 6,9E-I 0 0,1 4,9E-10 2,3E-10 I,4E-10 7,8E-ll 6,4E-1 I

M 0,2 1,1E-09 0,1 7,8E-10 3,7E-10 2,4E-10 1,5E-10 1,2E-10

Pier
Fe-52 8,275  h F 0,6 5 ,2E-09 0,2t 3,6E-09 I ,5E-09 8,9E-10 4,9E-I 0 3,9E-10

M 0,2 5,8E-09 0,1 4,1E-09 I ,9E-09 1,2E-09 7,4E-10 6,OE-10

S 0,02 6 ,OE-09 0,01 4,2E-09 2,OE-09 I ,3E-09 7,7E-10 6,3E-10
Fe-55 2J a, F 0,6 4,2E-0 9 0,2t 3,2E-09 2,2E-09 1,4E-09 9,4E-10 7,7E-10

M 0,2 1,9E-09 0,1 1,4E-09 9,9E|0 6,2E-I 0 4,4E-I 0 3,8E-10

S 0,02 1,OE-09 0,Ol 8,5E-10 5,OE-10 2,9E-10 2,OE-10 1,8E-10

Fe-59 44,529 z F 0,6 2,1E-08 0,2i' 1,3E-08 7,1E-09 4,2E-09 2,6E-09 2 ,2E-09
M 0,2 I ,8E-08 0,1 1,3E-08 7,9E-09 5,5E-09 4 ,6E-09 3,7E-09
S 0,02 1,7E-08 0,01 1,3E-08 8,1E-09 5,8E-09 5,1E-09 4,OE-09

Fe-59 44,529 z F 0,6 2,1E-08 0,2t 1,3E-08 7,lE-09 4,2E-09 2,6E-09 2,2E-09
M 0,2 1,8E-O8 0,1 1,3E-08 7 ,9E-0 9 5,5E-09 4,6E-09 3,7E-09
S 0,02 I,7E-08 0,Ol 1,3E-08 8,1E-09 5,8FO9 5,1E-09 4,OE-0 9

Fe-55 2Ja F 0,6 4,2E-09 0,2t 3,2E-09 2,2E-09 1,4E-09 9,4E-10 7,7E-10
M 0,2 1,9E-09 0,1 1,4E-09 9,9E-10 6,2E-10 4,4E-I 0 3,8E-10
S 0,02 1,OE-09 0,01 8,5E-10 5,OE-10 2,9E-10 2,OE-10 1,8E-10

Fe-59 44,529 z F 0,6 2,lE-08 0,2t 1,3E-08 7,1E-09 4,2E-09 2,6E-09 2,2E-09
M 0,2 1,8E-08 0,1 1,3E-08 7 ,9E-09 5,5E-09 4,6E-09 3,7E-09
S 0,02 1,7E-08 0,01 1,3E-08 8,1E-09 5,8E-09 5,1E-09 4,OE-09

Fe-60 1E5a F 0,6 4,4E-07 0,2t 3,9E-07 3,5E-07 3,2E-07 2,9E-07 2,8E-07
M 0,2 2,OE-07 0,1 1,7E-07 1,6E-07 1,4E-07 1,4E-07 1,4E-07
S 0,02 9,3E-08 0,01 8,8E-08 6,7E-08 5,2E-08 4,9E-08 49 9E-08

Cobalt
Co-55 17,54h F 0,6 2,2E-09 0,3t 1,8E-09 9,OE-I 0 5,5E-10 3,1E-10 2,7E-lO

M 0,2 4,1E-09 0,1 3,1  E-09 I ,5E-09 9,8E-10 6,1E-10 5,OE-10
S 0,02 4,6E-09 0,01 3,3E-09 1,6E-09 I,1E-09 6,6E-10 5,3E-10

Co-56 78,76 z F 0,6 1,4E-08 0,3t I ,OE-08 5,5E-09 3,5E-09 2 ,2E-09 198E-09

M 0,2 2,5E-08 0,I 2,1E-08 1,1E-08 7,4E-09 5,8E-09 4,8E-09
S 0,02 2,9E-08 0,01 2,5E-08 1,5E-08 I ,OE-08 8 ,OE-09 6,7E-09

Co-57 270,9 z F 0,6 1,5E-09 0,3t I,1  E-09 5,6E-I 0 3,7E-lO 2,3E-10 1,9E-10

M 0,2 2,8E-09 0,I 2,2E-09 1,3E-09 8,5E-10 6,7E-10 5,5E-10
S 0,02 4,4E-09 0,01 3 ,7E-09 2,3E-09 1,5E-09 1,2E-09 1,OE-09

Co-58 70,80 z F 0,6 4 ,OE-09 0,3r 3,OE-09 1,6E-09 1,OE-09 6,4E-10 5,3E-I 0
M 0,2 7,3E-09 0,I 6,5E-09 3,5E-09 2,4E-09 2 ,OE-0 9 I ,6E-09
S 0,02 9,OE-09 0,01 7,5E-09 4,5E-09 3,1E-09 2 ,6E-09 2,1E-09

L'\\-_\`\\\\ 9,15  h F 0,6 4,8E-ll 0,3t 3,6E-ll 1,7E-1 I I,1E-ll 5,9E-12 5,2E-12
M 0,2 1,1E-10 0,1 7,6E-1 I 3,8E-ll 2,4E-I 1 1,6E-ll 1,3E-ll
S 0,02 1,3E-10 0,Ol 9,OE-ll 4,5E-ll 3,OE-I 1 2,OE-1 I 1,7E-I 1

Co-60 5,271  a F 0,6 3,OE-08 0,3t 2, 3E-08 1,4E-08 8,9E-09 6,1E-09 5 92E-09
I M 0,2 4,2E-0 8 0,1 3 ,4E-08 2, lE-08 1,5E-08 I ,2E-08 1,OE-08

S 0,02 9,2E-08 0,01 8,6E-08 5,9E-08 4, OE-0 8 3 ,4E-0 8 3,1  E-08
Co-60m lO,47 m F 0,6 4,4E-12 0,3t 2,8E-l2 1,5E-12 1,OE-12 8,3E-l3 6,9E-13

M 092 7,1E-l2 0,1 4,7E-I 2 2,7E-12 1,8E-12 I,5E-l2 I  1,2E-12

S 0,02 7.6E-12 0,01 5,1E-l2 2,9E-l2 2,OE-12 I,7E-l2 I,4E-12
Co-61 1,65  h F 0,6 2,lE-10 O,3t I,4E-10 6,OE-ll 3,8E-ll 2,2E-I 1 I,9E-ll
tValoarea f1 I 0,1  pentru adult, pentru tipul  F

M 0,2 4,OE-10 0,1 2,7E-10 1,2E-10 892E-1 I 5,7E-ll 4,7E-ll
S 0,02 4,3E-lO 0,Ol 2,8E-10 1,3E-10 8,8E-ll 6,1E-ll 5,1E-1 I

Co-62m 13,91  m F 0,6 1,4E-10 o,3t 9,5E-l1 4,5E-ll 2,8E-ll 1,7E-1 I 1,4E-1 I

M 0,2 1,9E-lO 0,I 1,3E-10 6,1E-ll 3,8E-ll 2,4E-1 I 2,OE-ll

31
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I Radionuclid  II,ITl/2                           1 Tip  I co nil               I f]        I e (Svmqt

I I
fl        I e (Sv/Bq) 2lan    , 1arf 5ani I oani 15ani Adult

S 002 2  0E-10 0,Ol 1,3E-10 6,3E-ll 4,OE-ll 2,5E-1 I 2,1E-ll

Nicllel
Ni-56                    610  z F 0,1 3,3E-09 0,05 2,8E-09 195E-09 9,3E-10 5,8E-10 4,9E-10

M 0,1 4,9E-09 0,05 4,1E-09 2,3E-09 1,5E-09 1,1E-09 8,7E-10

S 0,02 5,5E-09 0,01 4,6E-09 2,7E-09 1,8E-09 I,3E-09 I ,OE-09

Ni-57 3608h F 0,1 2 ,2E-09 0,05 1,8E-09 8,9E-10 5,5E-10 3,1E-10 2,5E-10

M 0,1 3,6E-09 0,05 2,8E-09 1,5E-09 9,5E-10 6,2E-10 5,OE-10

S 0,02 3,9E-09 0,01 3 ,OE-09 1,5E-09 1,OE-09 6,l6E-10 5,3E-10

Ni-59 75E4a F 0,1 9,6E-lO 0,05 8,lE-10 4,5E-10 2,8E-lO 1,9E-lO 1,8E-10

M 0,1 7,9E-10 0,05 6,2E-lO 3,4E-10 2,1E-10 1,4E-10 1,3E-10

S 0,02 1,7E-09 0,01 1,5E-09 9,5E-10 5,9E-10 4,6E-10 4,4E-I 0

Ni-63 96a F 0,1 2,3E-09 0,05 2,OE-09 1,1E-09 6,7E-10 4,6E-lO 4,4E-lO

M 0,1 2,5E-09 0,05 1,9E-09 I,1E-09 7,OE-lO 5,3E-10 4,8E-10

S 0,02 4,8E-09 0,Ol 4,3E-09 2,7E-09 I ,7E-09 1,3E-09 I ,3E-09

Ni-6 5 2520h F 0,1 4,4E-10 0,05 3,OE-lO 1,4E-10 8,5E-l1 4,9E-ll 4,1E-ll

M 0,1 7,7E-lO 0,05 5,2E-10 2,4E-10 I,6E-lO I ,OE-10 8,5E-ll

S O,02 8,1E-lO 0,Ol 5,5E-10 2,6E-10 I,7E-10 1,1E-10 9,OE-ll

Ni-66 54,6 h F 0,I 5,7E-09 0,05 3,8E-09 1,6E-09 1,OE-09 5,lE-10 4,2E-lO

M 0,1 1,3E-08 0,05 9,4E-09 4,5E-09 2,9E-09 2,OE-09       1,6E-09IIIIIIIII| - S 0,02 1,5E-08 o,ol              I  I,OE-08 5,OE-09 3,2E-09      2,2E-09 1,8E-09

Cupru
Cu-60 23,2 m F 1,0 2,1E-10 0,5 1,6E-10 7,5E-l1 4,6E-ll 2,8E-ll 2,3E-ll

M 1,0 3,OE-10 0,5 2,2E-lO 1,OE-10 6,5E-ll 4,OE-ll 3,3E-ll

S 1,0 3,1E-10 0,5 2,2E-10 1,1E-10 6,7E-ll 4,2E-I I 3,4E-ll

Cu-6 I 3408h F 10 3,1E-lO 0,5 2,7E-10 1,3E-10 7,9E-ll 4,5E-ll 3,7E-I I

M 1,0 4,9E-10 0,5 4,4E-I 0 2.1E-lO 1,4E-10 9,1E-ll 7,4E-ll

S 1,0 5,lE-10 0,5 4,5E-10 2,2E-lO 1,4E-10 996E-ll 7,8E-ll

Cu-64 l270lh F 10 2,8E-lO 0,5 2,7E-10 1,2E-10 7,6E-ll 4,2E-1 I 3,5E-1 I

M 1,0 5,SE-10 0,5 5,4E-I 0 2,7E-lO 1,9E-lO I ,4E-10 1,1E-10

S 1,0 598E-lO 0,5 5,7E-10 2,9E-10 2,OE-10 l93E-lO 1,2E-lO

Cu-67 6186h F 190 9,5E-10 0,5 8,OE-10 3,5E-lO 2,2E-10 I ,2E-10 1,OE-10

M 1,0 2,3E-09 0,5 2 ,OE-09 1,1E-09 8,1E-lO 6,9E-10 5,5E-10

S         1,0                  2,5E-09 0,5 2,1E-09 1,2E-09 8,9E-10 7,7E-lO 6,1E-10

Zinc
Zn-62 926h F 1,0                   I  1,7E-09 0,5 1,7E-09 7,7E-10 4,6E-10 2,5E-10 2,OE-lO

M 0,2 4,5E-09 0,1 3,5E-09 I ,6E-09 I ,OE-09 6,OE-lO 5,OE-10

S 0,02 5,1E-09 0,Ol 3,4E-09 1,8E-09 I,lE-09 6,6E-10 5,5E-10

Zn-63 381m F 1,0 2,1E-lO 0,5 1,4E-10 6,5E-ll 4,OE-ll 2,4E-I 1 2,OE-ll

M 0,2 3,4E-10 0,I 2,3E-10 I ,OE-10 6,6E-l1 42E-I 1 335E-l1

S 0,02 3,6E-10 0,01 2,4E-10 1,1E-10 6,9E-ll 4,4E-ll 3,7E-1 I

Zn-6 5 2439z F 1,0 1,5E-08 0,5 1,OE-08 5,7E-09 3,8E-09 2,5E-09 2 ,2E-09

M 0,2 8,5E-09 0.1 6,5E-09 3,7E-09 2,4E-09 I ,9E-09 I ,6E-09

S 0,02 7,6E-09 0,01 6,7E-09 4,4E-09 2,9E-09 2 ,4E-09 2 ,OE-09

Zn-69 57m F 1,0 1,1E-10 0,5 7,4E-ll 3,2E-ll 2.1E-ll I,2E-1 I 1,1E-1L

M 0,2 2,2E-10 0,1 I ,4E-10 6,5E-1l 4.4E-ll 3,lE-1l 2,6E-I 1

S 0,02 2,3E-lO 0,Ol 1,5E-10 6,9E-1 I 4,7E-ll 3,4E-I I 2,8E-ll

Zn-69m 1376h F 1,0 6,6E-10 0,5 6,7E-lO 3,OE-10 I,8E-10 9,9E-ll 8,2E-1 I

M 0,2 2,1E-09 0,1 1,5E-09 7,5E-lO 5,OE-10 3,OE-10 2,4E-10

S 0,02 2 ,2E-09 0,01 1,7E-09 8,2E-lO 5,4E-lO 3,3E-10 2,7E-107,4E-I1

Z1|-7 lm 392h F lO 6,2E-10 0,5 5,5E-lO 2,6E-10 1,6E-10 9,lE-1[

M 0,2 1,3E-09 0,1 9,4E-I 0 4,6E-10 2,9E-10 I,9E-10 1,5E-10

S 0,02 1,4E-09 0,Ol 1,OE-09 4,9E-10 3,1E-lO 2,OE-10 1,6E-10

lValoarea f1Zn-72 = o  1  Denl1'u adult   Dentru 'iPul   F

l46,5  h lI' l1,0 I 4,3E-09 0,5 3,5E-09 1,7E-09 I ,OE-09 5,9E-10 4,9E-10

I
lM Io,2 I 8,8E-09 0,1 6,5E-09 3,4E-09 2,3E-09 1,5E-09 I ,2E-09

I ls I o,o2 I 9,7E-09 0,Ol 7,OE-09 3,6E-09 2,4E-09 I ,6E-09 1,3E-09

Galiu
Ga-65 l15,2lm lF lo,ol     , ll,lE-10 I o,oo1 l7,3E-I  1 I 3,4E-ll I2,lE-1l 1,3E-ll   I,I1,1E-1l
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R2ldiOr!uC!id Tl/2 Tip Copil rt e (Sv/Bq)

fJ e (Sv/Bq/ >1  an I i|n 5ani I Oami \  _<L\\\l Adult
M 0,0] I,6E-lO 0,001 I,1ti-10 4,8E-ll 3,1E-1l 2,OE-I  1 1,7E-ll

Ga-66 9,40 ll F 0,Ol 2,8E-09 0,001 2,OE-09 9,2E-10 5,7E-10 3,OE-10 2,5E-10
M 0,Ol 4,5E-09 0,00 I 3,]E-09 I ,5E-09 9,2E-10 5,3E-lO 4,4E-10

Ga-67 7.8,,26 h F' 0,Ol 6,4E-lO 0,001 4,6E-IO 2,2E-lO I,4E-10 7,7E-I I 6,4E-1 I
M 0,Ol I ,4E-09 0,001 1,OE-09 5,OE-I 0 3,6E-10 3,OE-lO 2,4E-lO

Ga-68 68,0 m F 0,01 2,9E| 0 0,00] 1,9E-lO 8,8E-1 I 5,4E-ll 3,1E-ll 2,6E-I I
M 0,01 4,6E-lO 0,001 3,1E-lO 1,4E-10 9,2E-ll 5,9E-1  I 4,9E-1 I

Ga-70 2l,Ism I 0,01 9,5E-I  1 0,00l 6,OE-1 I 2,6E-ll I,6E-ll 1,OE-ll 8,8E-12
M 0,01 I,5E-lO 0,001 9,6E-I 1 4,3E| 1 2,8E-ll 1,8E-1 I 1,6E-1 I

M 0,01 1,5E-10 0,001 9,6E-I I 4,3E-ll 2,8E-ll 1,8E-1 I I,6E-I I
Ga-72 14,I  h F 0,01 2,9E-09 0,001 2,2E-09 I ,OE-09 6,4E-I 0 3,6E-10 2,9E-lO

M 0,01 4,5E-09 0,00l 3,3E-09 1 ,6E-09 1,OE-09 6,5E-10 5,3E-10
Ga-73 4,9l  h F 0,01 6,7E-10 0,001 4,5E-10 2,OE-lO 1,2E-10 6,4E-I 1 5,4E-ll

M 0,01 I ,2E-09 0,001 8,4E-10 4,OE-10 2,6E-I 0 1,7E-lO I,4E-lO
Germaniu
Ge-66 2,27h F I,0 4,5E-10 I,0 3,5E-10 1,8E-10 I.1E-10 6,7E-ll 5,4E-I 1

M I,0 6,4E-10 I,0 4,8E-10 2,5E-10 I,6E-lO 191   E-10 9,lE-ll
Ge-67 18,7m F 1,0 1,7E-10 I,0 I,1E-10 499E-1  I 3,1E-ll 1,8E-ll 1,5E-ll

M 1,0 2,5E-10 I,0 I ,6E-10 7,3E-ll 4,6E-1 I 2,9E-ll 2,5E-ll
Ge-68 288z F 1,0 5,4E-09 I,0 3,8E-09 1,8E-09 1,I  E-09 6,3E-10 5,2E-10

M 1,0 6,OE-08 1,0 5,OE-08 3,OE-08 2 ,OE-08 1.6E-08 1,4E-08
Ge-69 39,05  h F 1,0 I ,2E-09 1,0 9,OE-10 4,6E-10 2,8E-10 1,7E-10 1,3E-lO

M I,0 1,8E-09 1,0 1,4E-09 7,4E-I 0 4,9E-10 3,6E-lO 2,9E-10
Ge-71 1l,8z F 1,0 6,OE-ll 1,0 4,3E-I 1 2,OE-I I I,1E-ll 6,1E-12 4,8E-I 2

M 1,0 I,2E-lO 1,0 8,6E-I 1 4,1E-ll 2,4E-ll I,3E-ll 1.lE-ll
Ge-75 82,78 m F I,0 1,6E-10 I,0 1,OE-10 4,3E-ll 2,8E-ll I,7E-ll I,5E-ll

M I,0 2,9E-10 1,0 1,9E-lO 8,9E-1 I 6,1E-ll 4,4E-ll 3,6B-ll
CJeJ 7 l1,30h F I,0 1,3E-09 I,0 9,5E-10 4,7E-10 2,9E-10 1,7E-10 I,4E-10

M I,0 2,3E-09 I,0 I ,7E-09 8,8E-10 6,OE-10 4,5E-i 0 3,7E-10
Ge-18 87m F I,0 4,3E-10 I,0 2,9E-10 1,4E-10 8,9E-ll 5,5E-I 1 4,5E-ll

M 1,0 7,3E-lO I,0 5,OE-10 2,5E-10 1,6E-10 1,2E-10 9,5E-ll
.\ T_`e|\

A/s-Uf) 15,2m M 1,0 2,1E-10 0,5 1,4E-10 6,3E-ll 4,OE-I 1 2,5E-ll 2,1E-ll
AJS-I 0 52,6 m M 1,0 597E-10 0,5 4,3E-10 291E-lO I,3E-lO 8,3E-ll 6,7E-ll
As-7 I 64,8 h M 1,0 2,2E-09 0,5 1,9E-09 I ,OE-09 6,8E-10 5,OE-lO 490E-I 0
\``-__` 26,0 h M 1,0 5,9E-09 0,5 5,7E-09 2,7E-09 1,7E-09 I,1E-09 9,OE-10

A,s-I 3 80,30 z M I,0 5 ,4E-09 0,5 4,OE-09 2,3E-09 1,5E-09 I ,2E-09 I ,OE-09
As-74 17,76 z M 1,0 1,1E-08 0,5 8 ,4E-09 4,7E-09 3,3E-09 2,6E-09 2,1E-09
As-76 26,32 h M 1,0 59 lE-09 0,5 4,6E-09 2,2E-09 194E-09 8,8E-10 7,4E-10
As-77 38,8 h M 1,0 2,2E-09 0,5 1,7E-09 8,9E-10 6,2E-10 5,OE-lO 3,9E-I 0
AJS-I 8 9O,7 m M 1,0 8,OE-10 0,5 5,8E-10 2,7E-10 1,7E-10 1,1E-10 8,9E-ll
Seleniu

Se-70 41,Om F 1,0 3,9E-10 0,8 3,OE-10 1,5E-10 9,OE-1 I 5,1E-1l 4,2E-ll
M 0,2 6,5E-10 0,1 4,7E-I 0 2,3E-10 1,4E-10 8,9E-1 I 7,3E-ll
S 0,02 6,8E-lO 0,0] 4,8E-lO 2,3E-10 1,5E-10 994E-ll 7,6E-ll

Se-7 3 7,l5h F 1,0 7,7E-I 0 0,8 6,5E-lO 3,3E-lO 2,lE-lO 190E-10 8,OE-ll
M 0,2 1,6E-09 0,1 1,2E-09 5,9E-lO 3,8E-10 2,4E-10 1,9E-lO
S 0,02 1,8E-09 0,01 1,3E-09 6,3E-10 4,OE-I 0 2,6E-10 2,1E-lO

Se-73m 39m F 1,0 9,3E-1 I 0,8 7,2E-I 1 3,5E-I 1 2,3E-ll 1,lE-ll 9,2E-l2
M 0,2 1,8E-lO 0,I 1,3E-10 6,lE-ll 3,9E-I 1 2,5E-ll 2,OE-I 1

S 0,02 I,9E-lO 0,01 I,3E-10 6,5E-ll 4,lE-ll 2,6E-1 I 22E-I 1
Se-75 l19,8z F 1,0 7,8E-09 0,8 6,OE-09 3 ,4E-09 2,5E-09 1,2E-09 1,OE-09

M 0,2 5,4E-09 0,1 4,5E-09 2,5E-09 1,7E-09 1,3E-09 I,lE-09
S 0,02 5 ,6E-09 0,Ol 4,7E-09 2,9E-09 2 ,OE-09 I ,6E-09 I ,3E-09

Se-79 65000 a F 1,0 I ,6E-08 098 I ,3E-08 7,7E-09 5 ,6E-09 I ,5E-09 1   lE-09
M 0,2 1,4E-08 0,1 I,lE-08 6,9E-09 4.9E-09 3,3E-09 2,6E-09
S 0,02 2,3E-08 0,01 2,OE-08 I ,3E-08 8 ,7E-09 7 ,6E-09 6,8E-09

Se-8 I l8,5 m F I,0 8,6E-I 1 0.8 5,4E-1 I 2,3E-ll 1,5E-ll 9,2E-l2 8,OE-12

33



34 MONITORUL OFICIAL AL  ROMANIE',  PARTEA I,  Nr.  555 bis/3.VII.2018

Radionuclid Tl/2                        I Tip copil               I f| e (Svmq)

f| e (Sy/Ba) >1  an lan      I Suml3,8E-ll 10ani2,5E-1I296E-ll3,4E-ll 15ani     I1,6E-llI,7E-ll1,9E-1I Adult1,4E-ll1,5E-1I1,6E-l1

M 0,2 I,3E-lO 0,I 8,5E-ll

S 0,02 1,4E-10 0,01 8,9E-ll 3,9E-ll5,4E-ll

Se-8lm 5725m F 1,0 1,8E-10 0,8 1,2E-10

M 0,2 3,8E-10 0,1 2,5E-lO 1,2E-10 8.OE-1 I8,5E-1l3,6E-1I 5,8E-ll6,2E-1I2,1E-ll 4,7E-ll5,1E-l11,8E-1I

I
S 0902 4,1E-10 0,01 2,7E-10 1,3E-10

Se-83                    I 225m F 10 I,7E-10 0,8 1,2E-10 5,8E-ll

M 0,2 2,7E-lO 0,1 1,9E-10 9,2E-ll9,6E-ll     I5,9E-ll6,2E-ll     I3,9E-ll4,1E-l1 3,2E-ll3,4E-ll  I

S 0,02    '' 2,8E-lO 0,Ol 2,OE-10

Bram
B    74                  1253m            F lO 2  5E-lO 10 1,8E-10 8,6E-I 1 593E-ll 3,2E-ll 2,6E-1 II-

M 1,0 3,6E-lO I,0 2,5E-10 I,2E-10 7,5E-I 1 4,6E-I 1 3,8E-ll

Br-74m 41,5m I 10 4 0E-10 10 2,8E-10 1,3E-10 8,lE-l1 4,8E-ll 3,9E-ll

M 10 5  9E-lO 10 4,1E-10 1,9E-10 1,2E-10 7,5E-ll 6,2E-ll

Br-7 5 98m F 10 2  9E-10 10 2,1E-lO 9,7E-ll 5,9E-I 1 3,5E-ll 2,9E-ll

M 1,0 4,5E-10 1,0 3,1E-10 I,5E-10 9,7E-1 I5,1E-lO 6,5E-ll3,OE-10 5,3E-ll2,4E-10

Br-76 16,2h F lO 2 2E-09 10 i ,7E-09 8,4E-10

M 10 3  0E-09 10 2,3E-09 1,2E'-09 7,5E-10 5,OE-lO 4,1E-10

Br-77 56h F lO 5  3E-10 10 4,4E-lO 2,2E-10 I,3E-10 7,7E-I I 6,2E-ll

MFM 10 6  3E-10 10 5,1E-10 297E-10 1,6E-10 1,lE-10 8,4E-ll

B    80 17,4 m lO 71E-1l 10 4,4E-ll 1,8E-ll 1,2E-ll 6,9E-l2 5,9E-12I-
I,0 1,1E-10 1,0 6,5E-l1 2,8E-ll 1,8E-ll 1,1E-ll 9,4E-I 2

B    80m 4,42 h FMF 10 43E-lO 10 2,8E-10 1,2E-lO 7,2E-ll 4,OE-I 1 3,3E-llr-
10 6  8E-lO 10 4,5E-10 2,1E-10 1,4E-10 9,3E-I 1 7,6E-ll

B    82 35,30h 10 2 7E-09 lO 2 ,2E-09 1,2E-09 7,OE-lO 4,2E-10 3,5E-lOI-
M 1,0 3,8E-09 I,0 3,OE-09 1,7E-09 1,1E-093,OE-1l 7,9E-101,8E-1I 6,3E-101,6E-ll

B    83 2,39h F 10 17E-lO 10 1,1E-10 4,7E-llr-
M 1,0 3,5E-10 1,0 2,3E-10 1,1E-lO 7,7E-ll4,4E-ll 5,9E-ll2,6E-ll 4,8E-ll2,2E-ll

B    84 I31,80mI FM 10 24E-10 10 1,6E-10 7,1E-1lI-
10 3'7E-10     Ilo 2,4E-10 1,1E-10 6,9E-ll 4,4E-I 1 397E-I 1

Rubidiu
Rb-79 22,9 m F 1,0 1,6E-10 1,0 1,lE-10 I 5,OE-llI,2E-10 I 3,2E-ll7,1E-ll I  1,9E-ll4,2E-ll I  1,6E-ll3,4E-ll

Rb-8 IRb81m 4,58 h32m6,2h86,2z32,77 z18,66z4,7E10 a17,8ml52m F 10 3  2E-10 1,0 2,5E-10

FF 10 6 2E-ll 10 4,6E-ll 2,2E-ll 1,4E-1 I 8,5E-12 7,OE-12

Rb-82mRb83 1,010 8  6E-10 10 7,3E-10 3,9E-10 2,3E-lO 1,4E-lO 1,1E-lO

F 4 9E-09 10 3,8E-09 2,OE-09 1,3E-09 7,9E-10 6,9E-lO

Rb  84 F 10 8 6E-09 10 6,4E-09 3,lE-09 2 ,OE-09 1,2E-09 1,OE-09

Rb  86 FFIlF 10 1  2E-08 10 7,7E-09 3,4E-09 2,OE-09 I,I  E-09 9,3E-10

Rb-87Rb88 10 6 0E-09 10 4,1E-09 1,8E-09 I,1E-09 6,OE-10 5,OE-10

10 19E-lO 10 I,2E-10 5,2E-ll 3,2E-l1 I,9E-I  1 1,6E-ll

Rb-89 lO 1,4E-lO 1,0 9,3E-ll 4,3E-ll 2,7E-ll 1,6E-ll 1,4E-ll

Stron€iu
Sr-80 loom F 06 7  8E-10 04* 5,4E-lO 2,4E-10 1,4E-10 7,9E-ll 7,lE-ll

M 0,2                   I ,4E-O9 0,1                   9,OE-10 4,1E-104,3E-10 2,5E-102,7E-10 1,5E-101,6E-lO 1,3E-101,4E-10

SFMSIM 002 1  5E-09 001 9,4E-10

Sr-81 25,5 m 06 21E-10 04* I,5E-10 6,7E-1 I 4,1E-ll 2,4E-ll 2,1E-l1

02 33E-10 01 2,2E-10 1,OE-lO 6,6E-I I 4,2E-1  I  - 3,5E-1 I

002 34-lO 001 2,3E-10 1,1E-10 6,9E-I 1 4,4E-ll 3,7E-1  I

Sr-82 25,Oz 06 2  8E-08 04* I ,5E-08 6,6E-09 4, 6F,-09 3 ,2E-09 2,1E-09

02 5  5E-08 01 4,OE-08 2,lE-08 1,4E-08 1,OE-08 8,9E-09

S 002 6  lE-08 I  o'o1 4,6E-08 2,5E-08 1,7E-08 1,2E-08 1,lB-08

*valoarea f1=0 3 oentru adult   tip I

Sr-83 32,4 h lF    Ilo,6 i ,4E-09 I  o,4* I  I,I  E-09 5,5E-109,5E-10 I  3,4E-106,OE-lO I 2,OE-lO3,9E-10 I  1,6E-lO3,1E-lO

M 02 2  5E-09 01 I ,9E-09

S loo2 2 8E-09 001 2,OE-09 I ,OE-09 6,SE-10 4,2E-lO 3,4E-10

Sr-85 64,84 z F lo6 4 4E-09 04* 2,3E-09 I,1E-09 9,6E-10 8,3E-lO 3,8E-lO

M I  o,,2 I  4;3E-09 0,1 3,1E-09 I ,8F,-09 1,2E-09 8,8E-10 6,4E-10

S|.-85m 69,5 m
S loo2 4  4E-09 o  ol              I 3,7E-09 2,2E-09 I ,3F,-09 I  1,OE-09 8,lFJ-10

I lo,6 2,4E-I  I I  o;4-< I  1,9F--ll 9,6E-12 6,OE-12 I  3,7F,-12 2,9E-l2



MONITORUL  OFICIAL AL  ROMANIEl,  PARTEA  II  Nr.  555  bis/3.VII.2018

Radionuclid 'T'l/2 rl'ii)
Co   il I-I a (Sv/Bq)

r] a (Sv/l!Q) >1  an ]a][ 5alli 10ani l5ani A(Iu[t
M 0,2 3,1E-ll 0,1 2,5E-I  1 1,3E-ll 8,OE-I 2 5,1E-12 4,lE-12
S 0,02 3,2E-I  I 0,01 2,6E-I 1 I,SDI 1 8,3E-12 5,4E-12 4,3E-l2

Sl--87m 2,805  h I 0,6 9,7E-ll 0,4* 7,8E-ll 3,8E-ll 2,3E-ll 1,3E-1l 1,lE-1l

M 0,2 I,6E-lO 0,1 1,2E-10 5,9E-ll 3,8E-I  I 2,5E-1  I 2,OE-ll
S 0,02 I,7E-10 0,01 1,2E-10 6,2E-ll 4,OE-ll 2,6E-ll 2,1E-ll

Sl--8 9 50,5  z F 0,6 1,5E-08 0,4* 7,3E-09 3,2E-09 2,3E-09 1,7E-09 I ,OE-09
M 0,2 3,3E-08 0,1 2,4E-08 1,3E-O8 9, I E-09 7,3E-09 6,1E-09
S 0,02 3,9E-08 0,01 3,OE-08 1,7E-O8 1,2E-08 9,3E-09 7,9E-09

Sr-9 0 29,12a F 0,6 1,3E-07 0,4* 5,2E-08 3,1E-08 4, I E-08 5,3E-08 2,4E-08
M 0,2 1,5E-07 0,1 1,1E-07 6,5E-08 5,1E-08 5,OE-08 3,6E-08
S 0,02 4,2E-07 0,01 4,OE-07 2,7E-07 1,8E-07 I ,6E-07 1,6E-07

Sr-91 9,8h F 0,6 1 ,4E-09 0,4* I,1E-09 5,2E-lO 3,1E-10 1,7E-lO I,6E-lO
M 0,2 3,IE-09 0,1 2,2E-09 1,1E-09 6,9E-I 0 4,4E-10 3,7E-10
S 0,02 3,SE-09 0,Ol 2,SE-09 1,2E-09 7,7E-lO 4,9E-10 4,1E-10

Sr-92 2,7l  h F 0,6 990E-lO 0,4* 7,lE-10 3,3E-10 2,OE-10 I,OE-10 9,8E-1 I
M 0,2 I ,9E-09 0,1 I ,4E-09 6,SE-lO 4,lE-10 2,5E-10 2,lE-10
S 0,02 2,2E-09 0,01 1,5E-09 7,OE-10 4,5E-10 2,7E-10 2,3E-I 0

Ytriu
\'-`*L` l4,74 h M 0,001 3,7E-09 0,0001 2,9E-09 1,5E-09 9,3E-10 5,6E-I 0 4,5E-10

S 0,001 3,8E-09 0,000l 3 ,OE-09 1,5E-09 9,6E-10 5,8E-10 4,7E-I 0
\'-.\\`l\\ 48m M 0,001 2,2E-10 0,0001 1,7E-lO 8,7E-I 1 5,6E-ll 3,4E-ll 2,7E-I 1

S 0,001 2,3E-10 0,000l 198E-lO 9,OE-I 1 5,7E-ll 3,5E-ll 2,8E-ll
Y-87 80,3 h M 0,00l 2,7E-09 0,0001 2,lE-09 1,1E-09 7,OE-I 0 4,7E-lO 3,7E-10

S 0,001 2,SE-09 0,0001 2 ,2E-09 1,1E-09 7,3E-lO 5,OE-10 3,9E-10
\'-.\.\ lO6,64 z M 0,001 1,9E-08 0,0001 1,6E-08 1,OE-08 6, 7E-09 4,9E-09 4,1  E-09

S 0,001 2,OE-08 0,000l I ,7E-08 9,8E-09 6,6E-09 594E-09 4,4E-09
Y-90 64,0 h M 0,001 1,3E-08 0,0001 8 ,4E-09 4,OE-09 2 ,6E-09 1,7E-09 1,4E-09

S 0,Col 1,3E-08 0,0001 8,8E-09 4,2E-09 2 ,7E-09 1,8E-09 I ,5E-09
Y-90m 3,19h M 0,001 7,2E-lO 0,000l 5,7E-lO 2,8E-lO 1,8E-10 I,1E-10 9,5E-1 I

S 0,001 7,5E-lO 0,Cool 6,OE-I 0 2,9E-10 1,9E-10 1,2E-1O 1,OE-10
Y-91 58,51  z M 0900l 3 ,9E-0 8 0,OOO1 3 ,OE-08 I ,6E-08 1,1E-08 8 ,4E-0 9 7, lE-09

S 0,001 4,3E-08 0,000l 3,4E-08 I ,9E-08 I ,3E-08 I ,OE-08 8 ,9E-09
Y-9lm 49,7l  m M 0,00l 7,OE-1 I 0,000 I 5,5E-ll 2,9E-I I 1,8E-ll 1,2E-I 1 I,OE-ll

S 0,00l 7,4E-1 I 0,0001 5,9E-ll 3,1E-1l 2,OE-ll 1,4E-ll 1,1E-l1

Y-92 3,54h M 0,00l I ,8E-09 0,0001 1,2E-09 5,3E-10 3,3E-10 2,OE-10 1,7E-10

S 0,00l 1,9E-09 0,0001 1 ,2E-09 5,5E-10 3,5E-10 2,1E-10 I,8E-lO
Y-93 10,1  h M 0,00l 494E-09 0,0001 2 ,9E-09 1,3E-09 8.1E-10 4,7E-10 490E-10

S 0,Col 4,6E-09 0,000l 3 ,OE-09 1,4E-09 8,5E-lO 5,OE-10 4.2E-10
Y-94 l9,I  m M 0,001 2,8E-10 0,0001 1,8E-lO 8,1E-ll 5,OE-I 1 3,1E-ll 2,7E-ll

S 0,001 2,9E-lO 0,000l 1,9E-10 8,4E-I 1 5,2E-I 1 3,3E-ll 2,8E-1 I
Y-95 lO,7m M 0,001 I,5E-10 0,0001 9,8E-1 I 4,4E-I 1 2  8E-1l I  8E-1l I  5E-ll

S 0,001 I,6E-lO 0,000l 1,OE-10 4,5E-I 1 2,9E-ll 1,8E-ll I,6E-ll
Zirconiu
Zr-8 6 16,5  h F 0,02 2,4E-09 0,002 1,9E-09 9,5E-lO 5,9E-10 3,4E-lO 2,7E-10

M 0,02 3,4E-09 0,002 2,6E-09 I ,3E-09 8,4E-10 5,2E-10 4,2E-lO
S 0,02 3,5E-09 0,002 2,7E-09 I ,4E-09 8,7E-10 5,4E-lO 4,3E-10

Zr-8 8 83,4 h F 0,02 6, 9E-09 0,002 8,3 E-09 5,6E-09 4, 7E-09 3,6E-09 3,5E-09
Tu 0,02 8,5E-09 0,002 7,8E-09 5,1E-09 3 ,6E-09 3 ,OE-09 2,6E-09  .
S 0,02 1,3E-08 0,002 1,2E-08 7,7E-09 5,2E-09 4,3E-09 3,6E-09

*Valoarea f1=0,3 pentm adult, tip F

Zr-89 78,43 h F 0,02 2 ,6E-09 0,002 2,OE-09 9,9E-10 6,lE-lO 3,6E-10 2,9E-I 0
Tu 0.02 3,7E-09 0,002 2,8E-09 1,5E-09 9 6E-10 6  5E-1O 5  2E-10
S 0,02 3,9E-09 0,002 2,9E-09 I ,5E-09 1,OE-09 6  8E-10 5  5E-10

Zr-93 1,53E6 z F 0,02 3,5E-09 0,002 4, 8E-09 5  3E-09 9.7E-09 I  8E-08 2  5E-08
M 0,02 3,3E-09 0,002 3,1E-09 2, 8E-09 4,1E-09 7,5E-09 1,OE-08
S 0,02 7 ,OE-09 0,002 6,4E-09 4,5E-09 3,3E-09 3,3E-09 3,3E-09

Zr-95 63,98 z F 0,02 1,2E-08 0,002 1,lE-08 6,4E-09 4,2E-09 2,8E-09 2,5E-09
M 0,02 2,OE-08 0,002 1,6E-08 9 ,7E-09 6, 8E-09 5,9E-09 4,8E-09
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36 MONITORUL OFICIAL AL  ROMANIEl,  PARTEA I,  Nr.  555  big/3.Vll.2018

Radionuclid T1/2 Tip Copil fl e (Svmq)
•f| e (Sv/Bq) 2| an lan ( 5ani 10ani 15ani Adult

S a,02 2 ,4E-08 0,002 1,9E-08 1,2E-08 8,3 E-09 7 ,3E-09 5 ,9E-09

Zr-`\T l6,90 h F 0,02 5 ,OE-09 0,002 3 ,4E-09 1,5E-09 9,1E-10 4,8E-10 3,9E-10

M 0,02 7,8E-09 0,002 5,3E-09 2,8E-09 1,8E-09 1,1E-09 9,2E-lO

S 0,02 8 ,2E-09 0,002 5,6E-09 2 ,9E-09 1,9E-09 1,2E-09 8.9E-10

Niobiu
Nb-88 14,3 m F 0902 I,8E-10 0,01 I,3E-10 6,3E-l1 3,9E-ll 2,4E-ll 1,9E-ll

M 0,02 2,5E-10 0,0 I I,8E-10 8,5E-1 I 5,3E-ll 3,3E-ll 2,7E-l1

S 0,02 2,6E-I 0 0,01 1,8E!10 8,7E-ll 5,5E-l1 3,5E-1 I 2,8E-ll

Nb-89 l22m F 0,02 7,OE-10 0,01 4,8E-10 2,2E-10 I,3E-lO 7,4E-1 I 6,1E-1l

M 0,02 1,1E-09 0,01 7,6E-lO 3,6E-10 2,2E-10 1,4E-10 I,1E-10

S 0,02 1,2E-09 0,Ol 7,9E-lO 3,7E-lO 2,3E-10 I,5E-10 I ,2E-10

Nb-89m 66m F 0,02 4,OE-10 0,Ol 2,9E-10 1,4E-10 8,3E-ll 4,8E-I 1 3,9E-I I

M 0,02 6,2E-lO 0,01 4,3E-lO 2,lE-10 1,3E-lO 8,2E-ll 6,8E-I I

S 0,02 6,4E-I 0 0,01 4,4E-10 2,1E-10 1.4E-10 8,6E-ll 7,1E-l1

Nb-90 14,60 h F 0,02 3,5E-09 0,01 2,7E-09 I ,3E-09 8,2E-10 4,7E-10 3,8E-10

M 0,02 5,1E-09 0,01 3,9E-09 1,9E-09 I ,3E-09 7,8E-lO 6,3E-10

S 0,02 5,3E-09 0,01 4,OE-09 2 ,OE-09 I,3E-09 8,lE-10 6,6E-10

Nb-93m l3,6a F 0,02 1,8E-09 0,01 I ,4E-09 7,OE-lO 4,4E-10 2,7E-10 2,2E-I 0

M 0,02 3,1E-09 0,01 2 ,4E-09 1,3E-09 8,2E-10 5,9E-10 5,1E-10

S 0,02 7,4E-09 0,01 6, 5E-09 4,OE-0 9 2,5E-09 1,9E-09 1,8E-09

Nb-94 2,03E4 a F 0,02 3,1E-08 0,01 297E-08 1,5E-08 I ,OE-08 6,7E-09 5,8E-09

M 0,02 4,3E-08 0901 3,7E-08 2,3E-08 1,6E-08 I ,3E-08 I , lE-08

S 0,02 1,2E-07 0,01 1 ,2E-07 8,3E-08 5,8E-08 5,2E-08 4,9E-08

Nb-9 5 35,l5z F 0,02 4,1E-09 0,01 3,1E-09 1,6E-09 I ,2E-09 7,5E-10 5,7E-lO

M 0,02 6,8E-09 0,01 5,2E-09 3, lE-09 2,2E-09 I ,9E-09 I,5E-09

S 0,02 7,7E-09 0,Ol 5,9E-09 3.6E-09 2,5E-09 2,2E-09 1,8E-09

Nb-95m 86,6 h F 0,02 2,3E-09 0,01 I ,6E-09 7,OE-10 4,2E-10 2,4E-10 2,OE-10

M 0,02 493E-09 0,01 3,1E-09 1,7E-09 1,2E-09 1,OE-09 7,9E-10

S 0,02 4,6E-09 0,01 3 ,4E-09 I ,9E-09 1,3E-09 I,lE-09 8,8E-10

I t\Tb-96 23,35 h F 0,02 3,1E-09 0,Ol 2 ,4E-09 1,2E-09 7,3E-10 4,2E-10 3,4E-lO

M 0,02 4,7E-09 0,01 3,6E-09 1,8E-09 1,2E-09 7,8E-10 6,3E-10

S 0,02 4,9E-09 0,Ol 3,7E-09 199E-09 I ,2E-09 8,3E-10 6,6E-10

Nb-97 72'1  m F 0,02 2,2E-lO 0,01 1,5E-10 6,8E-I I 4;2E-ll 2,5E-ll 2,IE-I 1

M 0,02 3,7E-10 0,01 2,5E-10 1,2E-10 7,7E-ll 5,2E-I  1 4,3E-l 1

S 0,02 3,8E-10 0,01 2,6E-10 1,2E-10 8,1E-ll 5,5E-I  1 4,5E-1 I

Nb-98 51,5m F 0,02 3,4E-10 0,01 2,4E-10 1,1E-10 6,9E-ll 4,1E-1 I 393E-ll

M 0,02 5,2E-10 0,01 3,6E-10 1,7E-10 1,1E-10 6,8E-ll 5,6E-ll

S 0.02 5,3E-lO 0,01 3,7E-lO 1,8E-lO 1,1E-10 7,lE-1 I 5,8E-ll

Molibden
Mo-90 5,67 h F 1,0 1,2E-09 0,8 1,1  E-09 5,3E-lO 3,2E-10 I,9E-10 1,5E-10

M 0,2 2 ,6E-09 0,1 2,OE-09 9,9E-10 6,5E-10 4,2E-I 0 3,4E-10

S 0,02 2,8E-09 0,Ol 2, IE-09 191E-09 6,9E-10 4,5E-10 3,6E-lO

Mo-93 3,5E3 a F 1,0 3,1E-09 0,8 2, 6E-09 1,7E-09 I ,3E-09 I,1E-09 1,OE-09

M 0,2 2,2E-09 0,I 1,8E-09 1,1  E-09 7,9E-10 6,6E-10 5,9E-10

S 0,02 6,OE-09 0,Ol 5,8E-09 4,OE-09 2,8E-09 2 ,4E-09 2,3E-09

Mo-93m 6,85 h F I,0 7,3E-10 0,8 6,4E-lO 3,3E-10 2,OE-lO I,2E-10 9,6E-ll
M 0,2 1,2E-09 0,1 9,7E-10 5,OE-10 3,2E-IO 2,OE-10 1,6E-10

S 0,02 1,3E-09 0,01 I ,OE-09 5,2E-10 3,4E-10 2,1E-10 1,7E-10

Mo-99 66,0 h F 1,0 2,3E-09 0,8 1,7E-09 7,7E-10 4,7E-10 2,6E-10 2,2E-lO

M 0,2 6,OE-09 0,1 4,4E-09 2,2E-09 1,5E-09 1,lE-09 8,9E-10

S 0,02 6,9E-09 0,01 4,8E-09 2,4E-09 1,7E-09 1,2E-09 9,9F--10

Mo-lO1 14,62  m F 1,0 I,4E-10 0,8 9,7E-ll 4,4E-1 I 2,8E-1l 1,7E-1l 1,4E-l1

M 0,2 2,2E-10 0,I 1,5E-lO 7,OE-ll 4,5E-ll 3,OE-1  I 2,5E-ll

S 0,02 2,3E-lO 0,Ol 1,6E-10 7,2E-ll 4,7E-ll 3,1E-tl 2,6E-ll

Tehne6iu
'l'c-()3 2,75  h I 1,0 2,4E-10 0,8 2,1E-10 1,lE-[0 6,7E-ll 4,OE-1 I 3,2E-ll

M 0,2 2,7E-10 0,I 2,313,-10 1,2E-1O 7,5E-ll 4,4E-ll 3,5E-ll

S 0.02 28E-lO 0,Ol 2,3E-10 1,,2E-[0 7,6E-I 1 4,5E-ll 3,5E-ll
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Raldionuclid 'I'1/2 'E'i a()pit I,`1 a (Sv/Bq)
ill a (Sv/Bq) >1  an I aJI 5ami 10ani 15ani Adult   (

Tc-93m 43,5 m F 1,0 1,2E-10 0,8 9,8E-ll 4,9E-I  I 2,9E-ll I,8E-1] I,4E-ll
M 0,2 1,4E-10 0,1 I,1E-]0 5,4E-l1 3,4E-ll 2,lE-ll 1,7E-ll
S 0,02 1,4E-10 0,01 1,1E-10 5,4E-i I 3,4E-1  I 2,lE-ll 1,7E-ll

Tc-94 293 m F 1,0 8,9E-10 0,8 7,5E-10 3,9E-lO 2,3E-lO I,4E-lO 1,lE-lO

( M 0,2 9,8E-10 0,1 8,1E-10 4,2E-10 2,6E-10 I,6E-lO 1,2E-10
S 0,02 9,9E-10 0,01 8,2E-10 4,3E-10 2,7E-10 1,6E-]0 I,3E-10

Tc-94m 52m F 1,0 4,8E-10 0,8 3,4E-lO 1,6E-10 8,6E-I 1 5,2E-ll 4,1E-l1
M 0,2 4,4E-10 0,1 3,OE-10 1,4E-10 8,8E-ll 5,5E-ll 4,5E-ll
S 0,02 4,3E-lO 0,01 3,OE-10 1,4E-10 8,8E-ll 5,6E-ll 4,6E-I 1

Tc-95 20,0 h F 1,0 7,5E-lO 0,8 693E-lO 3,3E-10 2,OE-lO 1,2E-lO 9,6E-ll
M 0,2 8,3E-10 0,1 6,9E-10 3,6E-10 2,2E-lO 1,3E-10 1,OE-10

S 0,02 8,5E-10 0,Ol 7,OE-10 3,6E-10 2,3E-10 1,4E-10 I,1E-10

Tc-95m 6lz F I,0 2,4E-O9 0,8 1,8E-09 9,3E-1O 5,7E-10 3,6E-lO 2,9E-10
M 0,2 4,9E-09 0,I 4.OE-09 2,3E-09 I ,5E-09 1,1E-09 8,8E-IO
S 0,02 6,OE-09 0,01 5,OE-09 2,7E-O9 1,8E-09 1,5E-09 1,2E-09

Tc-96 4,28 z F 1,0 4,2E-09 0,8 3,4E-09 I ,8E-09 1,1E-09 7,OE-10 5,7E-10
M 0,2 4,7E-09 0,1 3,9E-09 2,1E-09 1,3E-09 8,6E-10 6,8E-10
S 0,02 4,8E-09 0,01 3,9E-09 2,1E-09 1,4E-09 8,9E-10 7,OE-10

Tc-96m 51,5m I 1,0 5,3E-ll 0,8 4,lE-ll 2,1E-ll 1,3E-ll 7,7E-12 6,2E-12
M 0,2 5,6E-ll 0,1 4,4E-ll 2,3E-ll 1,4E-ll 9,3E-l2 74E-12
S 0,02 5,7E-I 1 0,01 4,4E-1 I 2,3E-ll I,5E-ll 9,5E-12 7,5E-12

Tc-97 2,6E6 a F 1,0 5,2E-1O 0,8 3,7E-10 1,7E-lO 9,4E-ll 5,6E-ll 4,3E-I 1
M 0,2 I ,2E-09 0,1 1,OE-09 5,7E-10 3,6E-lO 2,8E-10 2,2E-10
S 0,02 5,OE-09 0,Ol 4,8E-09 3,3E-09 2,2E-O9 1,9E-09 1,8E-09

Tc-9 7m 87z F 1,0 3,4E-O9 0,8 2,3E-09 9,8E-10 5,6E-10 3,OE-10 297E-10
M 0,2 I,3E-08 0,1 1,OE-08 6,1E-09 4,4E-09 4,1E-09 3,2E-09
S 0,02 1,6E-08 0,Ol I ,3E-08 7,8E-09 5,7E-09 5,2E-09 4.1E-09

Tc-98 4,2E6 a F 1,0 1,OE-08 0,8 6,8E-09 3,2E-09 1,9E-09 1,2E-09 9,7E-lO
M 0,2 3,5E-08 0.1 2,9E-08 1,7E-08 1,2E-08 1,OE-08 8,3E-09
S 0,02 1,1E-07 0,01 1,1E-07 7,6E-08 5,4E-08 4,8E-08 4,5E-08

Tc-99 2,13E5a F 1,0 4,OE-09 0,8 2,5E-09 1,OE-09 5,9E-10 3,6E-10 2,9E-10
M 0,2 1,7E-08 0,1 1,3E-08 8,OE-09 5,7E-09 5,OE-09 40E-09
S 0,02 4,1E-08 0,01 3,7E-08 2 ,4E-08 1,7E-08 1,5E-08 1,3E-08

Tc-99m 6,02 h F 1,0 1,2E-10 0.8 8,7E-I 1 4,1E-ll 2,4E-ll 1,5E-ll I,2E-I I
M 0,2 1,3E-lO 0,1 9,9E-ll 5,1E-ll 3,4E-ll 2,4E-ll 1,9E-I 1

S 0,02 I,3E-1O 0,01 I,OE-10 5,2E-ll 3,5E-ll 2,5E-1 I 2,OE-ll
Tc-lOl 14,2 m F 1,0 8,5E-1 I 0,8 5,6E-ll 2,5E-ll 1.6E-ll 9,7E-12 8,2E-12

M 0,2 1,lE-10 0,1 7,1E-ll 3,2E-ll 2,1E-ll 1,4E-ll 1,2E-ll
S 0,02 1,1E-10 0,Ol 7,3E-1 I 3,3E-ll 2.2E-ll I,4E-ll 1,2E-ll

Tc-104 18,2  m F 1,0 2,7E-10 0,8 1,SE-10 8,OE-ll 4,6E-ll 2,8E-ll 2,3E-ll
M 0,2 2,9E-10 O,1 1,9E-10 8,6E-ll 5,4E-ll 3,3E-I I 2,8E-ll
S 0,02 2,9E-10 0,01 1,9E-10 8,7E-ll 5,4E-ll 3,4E-ll 2,9E-I 1

Ruteniu
Ru-94 51,8m F 0,1 2,5E-lO 0,05 1,9E-10 9,OE-1 I 5,4E-I 1 3,lE-ll 2,5E-I I

M 0,1 3,8E-10 0,05 2,8E-10 I,3E-10 8,4E-ll 5,2E-ll 4,2E-ll
S 0,02 4,OE-10 0,Ol 2,9E-10 1,4E-10 8,7E-10 5,4E-I 1 4,4E-1 I

Ru-97 2,9 z F O,I 595E-10 0,05 4,4E-10 2,2E-10 1,3E-10 7,7E-I 1 6,2E-1 I
Ml a,I 7,7E-10 0,05 6,lE-10 3,lE-10 2,OE-lO '1,3E-lO 1,OE-10

S 0,02 8,1E-10 0,01 6,3E-lO 3,3E-1O 2,1E-10 1,4E-lO I,1E-lO
Ru-lO3 39,28 z F 0,1 4,2E-09 0,05 3,OE-09 1,5E-09 9,3E-10 5,6E-10 4,8E-10

M 0,1 1,1E-08 0,05 8 ,4E-09 5,OE-09 3,5E-09 3,OE-09 2,4E-09
S 0,02 1,3E-08 0,01 1,OE-08 6,OE-09 4,2E-09 3,7E-09 3,OE-09

Ru-lO5 4,44 h F 0,1 7,1E-10 0,05 5,1E-10 2,3E-10 1,4E-10 7,9E-ll 6,5E-ll
M 0,1 1,3E-09 0,05 9,2E-10 4,5E-10 3,OE-10 2,OE-I 0 1,7E-10
S 0,02 1,4E-09 0,Ol 9,8E-10 4,8E-10 3,2E-1O 2,2E-10 1,8E-10

Ru-I 06 368,2 z F 0,1 7,2E-08 0,05 5,4E-08 2,6E-08 1,6E-08 9,2E-09 7,9E-09
M 0,I 1,4E-07 0,05 1,1E-07 6,4E-08 4, lE-08 3,1E-08 2,8E-08
S 0,02 2,6E-O7 0,Ol 2.3E-07 I ,4E-07 9,lE-08 7,1E-08 6,6E-08

37
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Radionuclid  II T1/2                            I Tip  I co I)il                I f1 e (Swl}qt

I I fl        I e (Sv/Bq) 21  an lan       I 5ani      I 10ani |5ani Adult

Rodiu

Rh-99 l6z F 01 2 6E-09 0,05 2,OE-09 9,9E-lO    l6,2E-10 3,8E-lO 3,2E-lO

M 01 4 5E-09 0,05 3,5E-O9 2,OE-O9 1,3E-09 9,6E-10 7,7E-10

S 0,1 4,9E-09 0,05 3,8E-09 2,2E-09 1,3E-09 I,1E-09 8,7E-10

Rh-99m 47h F 0,1 2,4E-1O 0,05 2,OE-lO 1,OE-10 6,1E-ll 3,5E-1l 2,8E-1 I

M 0,1 3,1E-lO 0,05 2,5E-10 i,3E-10 8,OE-ll 4,9E-ll 3,9E-ll

S 0,1 3,2E-10 0,05 2,6E-10 1,3E-10 8,2E-ll 5,1E-1l 4,OE-I I

Rh-loo 208h F o,1                 12,lE-09 0,05 1,8E-09 9,lE-10 5,6E-10 3,3E-10 2,6E-10

M 0,1 2,7E-09 0,05 2,2E-09 1,1E-09 7,1E-lO 4,3E-lO 3.4E-lO

S 0,1 2,8E-09 0,05 2,2E-09 1,2E-09 7,3E-10 4,4E-10 3,5E-10

Rl1-101 3,2a F 0,1 7,4E-O 9 0,05 6,1E-09 3,5E-09 2,3E-09 1,5E-09 I ,4E-09

M 0,I 9,8E-09 0905 8,OE-09 4,9E-09 3 ,4E-09 2,8E-096,2E-09 2,3E-095,4E-09

S 0,1 1,9E-08 0,05 1,7E-08 I,1E-08 7,4E-09

Rh-10lm 434z F 0,1 8,4E-10 0,05 6,6E-10 3,3E-10 2,OE-10 1,2E-lO 9,7E-I 1

M 0,1 I ,3E-09 0,05 9,8E-lO 5,2E-10 3,5E-10 2,5E-10 1,9E-10

S 0,1 1,3E-09 0,05 I ,OE-09 5,5E-10 3,7E-lO 2,7E-107,9E-O9 2,1E-107,3E-09

Rh-102 299  a F 0,1 3,3E-08 0,05 2,8E-08 1,7E-08 1,1E-08

M 0,1 390E-08 0,05 2,5E-08 1,5E-08 I,OE-08 7,9E-092,OE-08 6,9E-091,7E-08

S 0,1 5,4E-O8 0,05 5,OE-08 3,5E-08 2,4E-08

Rh-102m 207 z F 0,1 I ,2E-08 0,05 I 8,7E-09 4,4E-09 2,7E-09 1,7E-09 I ,5E-09

M 0,1 2,OE-08 0,05 1,6E-08 9,OE-09 6,OE-09 4,7E-098,2E-091,OE-12 4,OE-097,1E-098,6E-13

S 0,1 3,OE-08 0,05 2,5E-08 I ,5E-08 1,OE-08

Rh-103m 561m F 0,1 8,6E-12 0,05 5,9E-12 2,7E-12 I,6E-l2

M 0,1 I,9E-ll 0,05 1,2E-ll 6,3E-12 4,OE-12 3,OE-123,2E-129,6E-II 2,5E-122,7E-128,2E-1I

S 0,1 2,OE-ll 0,05 1,3E-ll 6,7E-12 4,3E-12

RE-lO5 35.36 h F 0,1 1,OE-09 0,05 6,9E-10 3,OE-10 1,8E-10

M 0,1 2,2E-09 0,05 1,6E-09 7,4E-lO 5.2E-10 4,1E-lO 3,2E-10

S 0,I 2,4E-09 0,05 1,7E-09 8,OE-10 596E-lO 495E-lO 3,5E-lO

Rh-106m 132m F 0,1 5,7E-lO 0,05 4,5E-10 2,2E-10 I,4E-10 8,OE-ll 6,5E-ll

M 0,1 8,2E-lO 0905 6,3E-10 3,2E-lO 2,OE-10 I,3E-10 I,1E-10

S 0,I 8,5E-lO 0,05 6,5E-1O 3,3E-10 2,lE-10 1,4E-lO 1,1E-10

Rh-107 217m F 0,1 8,9E-ll 0,05 5,9E-ll 2,6E-ll 1,7E-ll 1.OE-ll 9,OE-12

M 0,I                    1,4E-10 0,05 9,3E-ll 4,2E-ll 2,8E-ll 1,9E-ll 1,6E-ll

S 0,1                     1,5E-10 0,05 9,7E-1 I 4,4E-ll 2,9E-ll 1,9E-ll 1,7E-ll

Paladi u

Pd-100 3.63 z F 0,05 3,9E-09 O,005 3,OE-09 I ,5E-09 9,7E-lO 5,8E-10 4,7E-10

M 0,05 5,2E-09 0,OO5 4,OE-09 2,2E-09 1,4E-09 9,9E-10 8,OE-10

S 0,05 5,3E-09 0,005 4,1E-09 2,2E-O9 1,5E-09 1,OE-09 8,5E-lO

Pd-101 827h F 0,05 3,6E-10 0,005 2,9E-10 1,4E-10 8,6E-ll 4,9E-ll 3,9E-ll

M 0,05 4,8E-10 0,005 3,8E-lO 1,9E-10 1,2E-10 7,5E-1 I 5,9E-I I

S 0,05 5,OE-lO 0,005 3,9E-lO 2,OE-10 1,2E-10 7,8E-1 I 6,2E-I 1

I)d-103 1696z F 0,05 9,7E-lO 0,005 6,5E-10 3,OE-10 I,9E-lO 1,1E-lO 8,9E-ll

M 0,05 2,3E-09 0,005 1,6E-09 9,OE-10 5,9E-10 4,5E-lO 3,8E-10

S 0,05 2,5E-09 0,005 1,8E-09 I ,OE-09 6,8E-10 5,3E-10 4.5E-10

Pd-IO7 65E6a F 0,05 2,6E-10 0,005 I,8E-10 8,2E-ll 5,2E-ll 3,1E-ll 2,5E-ll

M 0,05 6,5E-10 0,005 5,OE-10 2,6E-10 1,5E-10 1,OE-10 8,5E-ll

S 0,05 2,2E-09 0,005 2 ,OE-09 I ,3E-09 7,8E-10 6,2E-lO 5,9E-10

Pd-109 l3427h F 005 1,5E-09 0,005 9,9E-10 4,2E-10 2,6E-10 I,4E-10 1,2E-10

M 0,05 2,6E-09 0,005 1,8E-09 8,8E-lO 5,9E-10 4,3E-104,6E-10 3,4E-lO3,7E-lO

S 0,05 2,7E-09 0,005 1,9F_-09 9,3E-10 6,3E-lO

Argint
Ag-I 02 [29m lF           0,1 1,2E-10 0,05 I 8,6E-ll 4,2E-ll 2,6E-ll I,5E-ll I,3E-1l

I                             M 0,1 1,6E-lO 0,05 1,1E-lO 5,5E-ll 3,4E-ll l2,1E-lll2,2E-ll I  1,7E-llI1,8E-l1

I
S 0,02 1,6E-10 0,Ol 1,2E-10 5,6E-ll 3,5E-ll

A   -tO3 l65,7  m lF 0,1 1,4E-10 0,05 1,OE-10 4,9E-I 1 3,OE-1  I 1,8E-ll I  1,4E-l  1

I
M 0,1 2,2E-lO lo,o5 I,6E-10 7,6E-ll l4,8E-ll 3,2E-i 1 I2,6E-1l

1

S I o,o2 2,3E-10 I  o.o1 ll,6E-10 7,9E-ll l5,lE-L1 3,3E-1  I l2,7E-ll

A   -104 l69,2  m Fl lo,1 I 2,3E-10 lo,o5 I  1,9E-10 l9,8E-l1 5,9E-i 1 3,5E-I  I l2,8E-ll
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Radionucli&t Tl/2
'rip

Copil fl e (Sv/Bq)
fl a (Sv/BqJ >]  am lan 5ani 10ani 1Sani Adu!€

M 0,1 2,9E-I 0 0,05 2,3E-lO I,2E-]0 7,4E-ll 4,5E-I 1 3,6E-1 I

S 0,02 2,9E-lO 0,01 2,4E-lO I,2E-lO 7,6E-I I 4,6E-I 1 3,7E-ll
Ag-lO4m 339S  n\ F 0,I 1,6E-lO 0,05 1,1E-lO 5,5E-I 1 3,4E-ll 2,OE-I  1 1,6E-ll

M 0,1 2,3E-10 0,05 1,6l?,-]0 7,7E-I  1 4,8E-ll 3,OE-I  I 2,8E-1  I

S 0,02 2,4E-1O 0,Ol 1,7E-lO 8,OE-I 1 5,OE-ll 3,1E-1l 2,6E-1 I
AH-105 41,Oz F 0,1 3,9E-09 0,05 3,4E-09 1 ,7E-09 1,OE-09 6,4E-10 5,4E-10

M 0,1 4,5E-09 0,05 3,5E-09 2,OE-09 1,3E-09 9,OE-10 7,3E-10
S 0,02 4,5E-09 0,01 3,6E-09 2,I E-09 1,3E-09 1,OE-09 8,1E-10

Ag-106 23,96 m F 0,I 9,4E-ll 0,05 6,4E-1 I 2,9E-1 I I,8E-1 I 1,lE-ll 9,1E-12

M 0,I 1,4E-10 0,05 9,5E-ll 4,4E-ll 2,8E-I 1 1,8E-1l 1,5E-1 I

S 0,02 1,5E-10 0,Ol 9,9E-I I 4,5E-ll 2,9E-ll I,9E-ll 1,6E-l1

Ag-106m 8,41  z F 0,I 7,7E-09 0,05 6,1E-09 3,2E-09 2,lE-09 1,3E-09 I,1E-09
M 0,1 7 ,2E-09 0,05 5,8E-09 3,2E-09 2,lE-09 I ,4E-09 I,lE-09
S 0,02 7 ,OE-09 0,01 5 ,7E-09 3,2E-09 2,lE-09 1,4E-09 1,1E-09

Ag-108m 127a F 0,I 3,5E-08 0,05 2,8 E-08 1,6E-08 1,OE-08 6, 9E-09 6,1E-09
M 0,I 3,3E-08 0,05 2 , 7E-08 1,7E-08 1,lE-08 8,6E-09 7,4E-09
S 0,02 8,9E-08 0,Ol 8,7E-08 6,2E-08 4,4E-08 3,9E-08 3,7E-08

Ag-110m 249,9 z F 0,I 3,5E-08 0,05 2,8E-08 1,5E-08 9,7E-09 6,3E-09 5,5E-09
M 0,1 3,5E-08 0,05 2, 8E-08 1,7E-08 1,2E-08 9,2E-09 7,6E-09
S 0,02 4,6E-0 8 0,Ol 4,1E-08 2,6E-08 I,8E-08 1,5E-08 1 ,2E-08

Ag-LIL 7,45 z F 0,1 4,8E-09 0,05 3,2E-09 1,4E-09 8,8E-lO 4,8E-10 4,OE-lO
M 0,1 9,2E-09 0,05 6,6E-09 3,5E-09 2,4E-09 I ,9E-09 1,5E-09
S 0,02 9, 9E-09 0,01 7,1E-09 3,8E-09 29 7E-09 2,1E-09 I,7E-09

Ag-ll2 3,12h F 0,1 998E-10 0,05 6,4E-I 0 2,8E-lO I,7E-10 9,1E-ll 7,6E-I 1
M 0,1 1,7E-09 0,05 I,1E-09 5,1E-10 3,2E-lO 2,OE-I 0 I,6E-lO
S 0,02 1,8E-09 0,01 I ,2E-09 5,4E-10 3,4E-10 2,1E-lO I,7E-lO

Ag-115 20,0 m F 0,1 1,6E-10 0,05 1,OE-10 4,6E-1 I 2,9E-ll 1,7E-I 1 I,5E-I 1

M 0,I 2,5E-lO 0,05 I,7E-lO 7,6E-1 I 4,9E-I I 3,2E-I 1 2,7E-ll
S 0,02 2,7E-I 0 0,Ol I,7E-lO 8,OE-ll 5,2E-ll 3,4E-ll 2,9E-ll

Cadmiu
Cd-104 57,I m F 0,I 2,OE-I 0 0,05 1,7E-10 8,7E-ll 5,2E-I 1 3,1E-1 I 2,4E-1 I

M 0,1 2,6E-I 0 0,05 2,1E-10 1,1E-10 6,9E-ll 4,2E-I I 3,4E-ll
S 0,1 2,7E-lO 0,05 2,2E-10 I,1E-lO 7,OE-ll 4,4E-I I 3,5E-I 1

Cd-107 6,49 h F 0,1 2,3E-lO 0,05 1,7E-10 7,4E-ll 4,6E-ll 2,5E-I I 2,1E-l1

M 0,1 5,2E-lO 0,05 3,7E-10 2,OE-10 1,3E-10 8,8E-1  I 8,3E-ll
S 0,1 5,5E-lO 0,05 3,9E-lO 2,1E-lO l94E-10 9,7E-ll 7,7E-1 I

Cd-I 09 464z F 0,1 4,5E-08 0,05 3,7E-08 2,1E-08 I ,4E-08 9,3E-09 8,lE-09
M 0,1 3,OE-08 0,05 2,3E-08 I ,4E-08 9,5E-09 7,8E-09 6,6E-09
S 0,1 2,7E-08 0,05 2 ,IE-08 1,3E-08 8,9E-09 7,6E-09 6,2E-09

Cd-113 993E15  a F 0,1 2,6E-07 0,05 2 ,4E-07 I ,7E-07 1,4E-07 1,2E-07 I ,2E-07
M 0,1 I ,2E-07 0,05 I ,OE-07 7,6E-08 6,1E-08 5,7E-08 5,5E-08
S 0,1 7,8E-08 0,05 5,8E-08 4,1E-08 3,OE-08 2,7E-08 2,6E-08

Cd-113m 13,6  a F 0,1 3,OE-07 0,05 2,7E-07 1,8E-07 1,3E-07 1,1E-07 1,lE-07
M 0,I 1,4E-07 0,05 1,2E-07 8,1E-08 6,OE-08 5,3E-08 5,2E-08
S 0,I 1,1E-07 0,05 8 ,4E-0 8 5,5E-08 3,9E-08 3,3E-08 3,1E-08

Cd-115 53,46 h F O,1 4,OE-09 0,05 2,6E-09 1,2E-09 7,5E-10 4,3E-10 3,5E-lO
M 0,1 6,7E-09 0,05 4,8E-09 2,4E-09 1,7E-09 I ,2E-09 9,8E-lO
S 0,1 7,2E-O9 0,05 5,1E-09. 2,6E-09 I ,8E-09 I ,3E-09 I,1E-09

Cd-115m 44,6 z F 0,1 4,6E-08 0,05 3,2E-08 1,5E-08 1,OE-08 6,4E-09 5,3E-09
M 0,1 4,OE-08 0,05 2,5E-08 1,4E-08 9,4E-09 7,3E-09 6,2E-09
S 0,1 3,9E-08 0,05 3,OE-08 1,7E-08 I,1E-08 8,9E-09 7,7E-09

Cd-117 2,49 h F 0,1 7,4E-10 0,05 5,2E-10 2,4E-10 I,5E-lO 8,1E-ll 6,7E-1 I
M 0,I 1,3E-09 0,05 9,3E-10 4,5E-10 2,9E-10 2,OE-10 I,6E-10
S 0,I I ,4E-09 0.05 9,8E-10 4,8E-lO 3,1E-10 2,1E-10 I,7E-10

Cd-117m 3,36h F 0,1 8,9E-10 0,05 6,7E-10 3,3E-10 2,OE-10 1,1E-10 9,4E-l1
M 0,1 I ,5E-09 0,05 I,1E-09 5,5E-lO 3,6E-10 2,4E-]0 2,OE-10
S 0,I 1.5E-09 0,0 1,1E-09 5,7E-10 3,8E-10 2,6E-10 2,lE-10

Indiu

39
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Radionuclid Tl/2 Tip Co pil fI e (Svfl!q1

fl e (Sv/Bq) 2l an lan 5ani 10ani |5ani Ad uLt

In-109 4,2h F 0,04 2,6E-10 0,02 2,1E-lO 1,OE-lO 6,3E-I 1 3,6E-ll 2,9E-ll
M 0,04 3,3E-lO 0,02 296E-1O 1,3E-10 8,4E-ll 5,3E-1l 4,2E-I I

In-Ilo 4,9 h F 0,04 8,2E-10 0,02 7,lE-10 3,7E-10 2,3E-10 1,3E-1O 1,1E-10

M 0,04 9,9E-10 0,02 8,3E-10 4,4E-10 2,7E-IO 1,6E-lO 1,3E-10

In-110m 6991  m F 0,04 3,OE-10 0,02 2,lE-10 9,9E-ll 6,OE-ll 3,5E-ll 2,8E-ll

M 0,04 4,5E-IO 0,02 3,1E-10 1,5E-lO 9,2E-I I 5,8E-I I 4,7E-ll

In-lil 2,83  z F 0,04 1,2E-09 0,02 8,6E-10 4,2E-10 2,6E-10 1,5E-10 I,3E-lO

M 0,04 1,5E-09 0,02 1,2E-09 6,2E-10 4,1E-10 2,9E-10 2,3E'-10

In-112 14,4 m F 0,04 4,4E-ll 0,02 3,OE-ll I,3E-l1 8,7E-12 5,4E-12 4,7E-12

M 0,04 6,5E-1 I 0,02 4,4E-l1 2,OE-I 1 1,3E-ll 8,7E-l2 7,4E-I 2
In-I 13m 1,658  h F 0,04 1,OE-10 0,02 7,OE-ll 3,2E-I 1 2,OE-ll 1,2E-ll 9,7E-12

M 0.04 1,6E-lO 0,02 1,1E-10 5,5E-ll 3,6E-ll 2,4E-1 I 2,OE-I  1

In-I 14m 49,5l  z F 0,04 1,2E-07 0,02 7,7E-08 3,4E-08 I ,9E-08 I,1E-08 9,3E-09
M 0,04 4,8E-08 0,02 3,3E-08 1,6E-08 1.OE-08 7,8E-09 6,lE-09

In-115 5,1E15a F 0,04 8,3E-07 0,02 7,8E-07 595E-07 5,OE-07 4,2E-07 3,9E-07
M 0,04 3,OE-07 0,02 2,8E-07 2,1E-07 1,9E-07 1,7E-07 1,6E-07

In-I Ism 4,486 h F 0,04 2,8E-10 0,02 l99E-10 8,4E-I 1 5,1E-ll 2,8E-l1 2,4E-ll
M 0,04 4,7E-10 0,02 3,3E-10 I,6E-lO 1,OE-10 7,2E-I I 5,9E-ll

In-116m 54,Ism F 0,04 2,5E-10 0,02 I,9E-lO 9,2E-I I 5,7E-ll 3,4E-ll 2,8E-ll
M 0,04 3,6E-10 0,02 2,7E-10 1,3E-10 8,5E-ll 5,6E-ll 4,5E-1l

In-117 43.8  m F 0,04 1,4E-10 0,02 9,7E-ll 4,5E-ll 2,8E-ll I,7E-1l 1,5E-ll

M 0,04 2,3E-lO 0,02 I,6E-lO 7,5E-I I 5,OE-I I 3,5E-ll 2,9E-I I

In-I l7m 116,5m F 0,04 3,4E-10 0,02 293E-10 1,OE-1O 6,2E-ll 3,5E-ll 2,9E-ll
M 0,04 6,OE-10 0,02 4,OE-10 1,9E-lO I,3E-10 8,7E-ll 7,2E-ll

In-I 19m 18,Om F 0,04 1,2E-lO 0,02 7,3E-I 1 3,1E-ll 2,OE-I 1 1,2E-ll 1,OE-I 1

M 0,04 1,8E-10 0,02 I,1E-10 4,9E-ll 3,2E-ll 2,OE-I 1 1,7E-ll

Staniu
Sn-Ilo 490  h F 0,04 1,OE-09 0,02 7,6E-10 3,6E-10 2,2E-10 1,2E-1O 9,9E-I 1

M 0,04 1,5E-09 0,02 1,lE-09 5,lE-lO 3,2E-10 I,9E-10 I,6E-lO

Sn-LIL 3S,3  m F 0,04 7,7E-I 1 0,02 5,4E-l1 2,6E-I 1 1,6E-ll 9,4E-12 7,8E-12

M 0,04 1,1E-lO 0,02 8,OE-I I 3,8E-1 I 2,5E-ll 1,6E-ll 1,3E-l1

Sn-113 115,lz F 0,04 5,1E-09 0,02 3,7E-09 1,8E-09 1,1E-09 6,4E-ll 5,4E-lO
M 0,04 1,3E-O8 0902 1,OE-08 5,8E-09 4,OE-09 3,2E-09 2,7E-09

Sn-117m 13,61   z F 0,04 3,3E-09 0,02 2,2E-09 I ,OE-09 6,1E-10 3,4E-I 1 2,8E-1 I

M 0,04 1,OE-08 0,02 7,7E-09 4,6E-09 3,4E-09 3,1E-09 2,4E-09
Sn-I 19m 293,0 z F 0,04 3,OE-09 0,02 2,2E-09 1 ,OE-09 6,OE-10 3,4E-10 2,8E-10

M 0,04 1,OE-08 0,02 7, 9E-09 4,7E-09 3,1E-09 2,6E-09 2,2E-09
Sn-121 27,06 h F 0,04 7,7E-lO 0,02 5,OE-10 2,2E-lO I,3E-lO 7,OE-I 1 6,OE-I I

M 0,04 1,5E-09 0,02 191E-09 5,1E-lO 3,6E-lO 2,9E-lO 2,3E-10

Sn-121m 55a F 0,04 6,9E-09 0,02 5,4E-09 2,8E-09 I ,6E-09 9,4E-1 O 8,OE-10

M 0,04 1,9E-08 0902 I ,5E-08 9,2E-09 6,4E-09 5,5E-09 4,5E-09
Sml23 129,2 z F 0,04 1,4E-08 0,02 9,9E-09 4,5E-09 2,6E-09 1,4E-09 1,2E-09

M 0,04 4,OE-08 0,02 3, lE-08 1 ,8E-08 I ,2E-08 9,5E-09 8,lE-09

Sn-123m 40,08 m F 0,04 1,4E-lO 0,02 8,9E-I 1 3,9E-ll 2,5E-ll 1,5E-ll I,3E-ll

M 0,04 2,3E-10 0,02 1,5E-10 7,OE-ll 4,6E-ll 3,2E-l1 2,7E-ll

Sn-l25 9,64 z F 0,04 1,2E-08 0,02 8,OE-09 3,5E-09 2,OE-09 1,1E-09 8,9E-10

M 0,04 2,1E-08 0,02 1,5E-08 7,6E-09 5,OE-09 36E-09 3,lE-09

Sn-l26 1'OE5  a F 0,04 7,3E-08 0,02 5,9E-08 3,2E-08 2,OE-08 1,3E-08 1,1  E-08

M 0,04 1,2E-07 0,02 1,OE-07 6,2E-08 4, lE-08 3,3E-08 2,8E-08

Sn-127 2,lOh F 0,04 6,6E-lO 0,02 4,7E-lO 2,3E-lO I,4E-lO 7,9E-1 I 6,5E-I 1

M 0,04 1,OE-09 0,02 7,4E-10 3,7E-10 2,4E-I 0 1,6E-10 1,3E-10

Sn-l28 59,I  m I 0,04 5,lE-10 0,02 3,6E-10 1,7E-10 1,OE-lO 6,1E-1l 5,OE-ll

M 0,04 8,OE-lO 0,02 5,5E-10 2,7E-10 1,7E-10 1,1E-lO 9,2E-I  1

Stibiu
Sb-115 3l,8m F 0,2 8,lE-[[ 0,1 5,9E-I 1 2,8E-1 I 1,7E-ll I,OE-1  I 8,5E-l2

M 0,02 I,2E-10 0,01 8,3F,-ll 4,OE-ll 2,5E-I 1 1,6F,-ll 1,3E-I 1

S 0,02 I,2E-lO 0,01 8,6FJ-ll 4,ITS-I  1 2,6E-ll 1,7F,-I 1 1,4E-ll

Sb-116 l5,8m F 0,2 8,4ITJ-ll 0.1 6,2E-1  I 3,OTa-I  1 1,9E-1  I 1,1E-l1 9,1E-l2
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Bad ion uclid ']'1/2
Tim(( Copil) I-'1 e (St,/Bq)

f| e (sv/Bq/ >l  an 1am 5al|i lOani I 5aj3i Adult
M   _ 0,02 1,1E-]0 0,01 8,2E-1 I 4,OE-ll 2,5E-ll 1,5E-ll 1,3E-ll

S 0,02 1,2E-lO 0,01 8,5E-I  1 4,1E-l1 26E-I I I,6E-1 I 1,3E-1l

Sb-116m 60,3 m F 0,2 26E-10 0,1 2,1E-]0 1,1E-10 6,6E-ll 4,OE-ll 3,2E-1 I

M 0,02 3,6E-lO 0,Ol 2,8E-I 0 1,5E-10 9,1E-ll 5,9E-ll 4,7E-I  I

S 0,02 3,7E-lO 0,01 2,9E-10 1,5E-10 9,4E-ll 6,1E-I  1 4,9E-ll
Sb-117 2,8011 F 0,2 7,7E-ll 0,I 6,OE-ll 2,9E-ll 1,8E-1l I,OE-ll 8,5E-12

M 0,02 1,2E-10 0,Ol 9,1E-ll 4,6E-I 1 3,OE-ll 2,OE-ll 1,6E-ll

S 0,02 I,3E-10 0,01 995E-ll 4,8E-I 1 3,1E-ll 2,2E-1 I 1,7E-1 I

Sb-118m 5,00h F 092 7,3E-lO 0,1 6,2E-10 3,3E-10 2,OE-10 I ,2E-10 9,3E-ll
M 0,02 9,3E-lO 0,01 7,6E-10 4,OE-10 2,5E-I 0 I ,5E-10 1,2E-10

S 0,02 9,5E-lO 0,01 7,8E-10 4,1E-10 2,5E-lO 1,5E-10 1,2E-10
Sb-119 38,1h F 0,2 2,7E-10 0,1 2,OE-10 9,4E-1   1 5,5E-I 1 2,9E-I 1 2,3E-ll

M 0,02 4,OE-I 0 0,Ol 2,8E-10 1,3E-10 7,9E-ll 4,4E-I 1 3,5E-ll
S 0,02 4,1E-lO 0,01 2,9E-10 1,4E-10 8,2E-1   I 4,5E-1 I 3,6E-ll

Sb-120m 5J6z F 0,2 4,1E-09 0,1 3,3E-09 1,8E-09 I,1  E-09 6,7E-10 5,5E-10
M 0,02 6,3E-09 0,Ol 5,OE-09 2,8E-09 1,8E-09 1,3E-09 1,OE-09

S 0,02 6,6E-09 0,Ol 5,3E-09 2,9E-09 1,9E-09 0,4E-09 1,1E-09

Sb-120 15,89 m F 0,2 4,6E-ll 0,1 3,1E-l1 1,4E-ll 8,9E-12 5,4E-l2 4,6E-I 2
M 0,02 6,6E-I 1 0,01 4,4E-I I 2,OE-ll 1,3E-ll 8,3E-12 7,OE-12
S 0,02 6,8E-I 1 0,Ol 4,6E-ll 2,1E-ll I,4E-ll 8,7E-12 7,3E-l2

Sb-I 22 2,70 z F 0,2 4,2E-09 0,1 2, 8E-09 1,4E-09 8,4E-lO 4,4E-10 3,6E-10
M 0,02 8,3E-09 0,Ol 5 ,7E-09 2,8E-09 1,8E-09 1,3E-09 1,OE-09
S 0,02 8,8E-09 0,01 6,1E-09 3 ,OE-09 2 ,OE-09 1,4E-09 I,1  E-09

Sb-124 60,20 z F 0,2 1,2E-08 0,1 8,8E-09 4,3E-09 2 ,6E-09 I ,6E-09 1,3E-09
M 0,02 3,lE-08 0,01 2,4E-08 1,4E-08 9,6E-09 7,7E-09 6,4E-09
S 0,02 3,9E-08 0,01 3,I  E-08 1,8E-08 1,3E-08 1,OE-08 896E-09

Sb-124n 20,2 m F 0,2 2,7E-1 I 0,1 1,9E-ll 9,OE-12 5,6E-I 2 3,4E-12 2,8E-12
M 0,02 4,3E-ll 0,01 3,1E-ll 1,5E-1l 9,6E-12 6,5E-12 5,4E-12
S 0,02 4,6E-ll 0901 3,3E-l1 1,6E-ll 1,OE-1 I 7,2E-12 5,9E-12

Sb-l25 2,J7 a F 0,2 8,7E-09 0,I 6,8E-09 3,7E-09 2,3E-09 1,5E-09 1,4E-09
M 0,02 2,OE-0 8 0,01 1,6E-08 1 ,OE-08 6,8E-09 5,8E-09 4,8E-09
S 0,02 4,2E-08 0,Ol 3,8E-08 2 ,4E-08 1,6E-08 1,4E-08 1,2E-08

Sb-126 12,4z I 0,2 8,8E-09 0,I 696E-09 3,3E-09 2,1E-09 192E-09 1,OE-09
M 0,02 1,7E-08 0,01 1,3E-08 7,4E-09 5,lE-09 3,5E-09 2,8E-09
S 0,02 1,9E-08 0,Ol 1,5E-08 8,2E-O9 5,OE-09 4,OE-09 3,2E-09

Sb-126m l9,0 m F 0,2 1,2E-10 0,1 8,2E-ll 3,8E-ll 2,4E-I I 1,5E-ll 1,2E-ll
M 0,02 1,7E-10 0,01 I,2E-10 5,5E-ll 3,5E-l1 2,3E-1 I 1,9E-ll
S 0,02 I,8E-10 0.Ol 1,2E-10 5,7E-1 I 3,7E-ll 2,4E-ll 2,OE-I I

Sb-127 3,85 z F 0,2 5,1E-09 0,I 3,5E-09 I ,6E-09 9,7E-10 5,2E-10 4,3E-lO
M 0.02 I ,OE-08 090l 7,3E-09 3.9E-09 2,7E-09 2, lE-09 1,7E-09
S 0,02 I,1E-08 0,01 7,9E-O9 4,2E-09 3,OFO9 2,3E-09 1,9E-09

Sb-128 9,01  h F 0,2 2,1E-09 O,1 I ,7E-09 8,3E-10 5,1E-10 2,9E-lO 2,3E-10
M 0,02 3,3E-09 a,Ol 2,5E-09 1,2E-09 7,9E-10 5,OE-10 4,OE-10
S 0,02 3,4E-09 0,0 I 2.6E-09 1,3E-09 8,3E-10 5,2E-10 4,2E-10

Sb-128m 10,4 m F 0,2 9,8E-I 1 0,1 6,9E-ll 3,2E-1 I 2,OE-ll I,2E-ll 1,OE-ll
M 0,02 1,3E-10 0,01 9,2E-ll 4,3E-1 I 2,7E-ll 1,7E-ll 1,4E-ll
S 0,02 1,4E-lO 0,01 9,4E-ll 4,4E-I I 2,8E-1 I 1,8E-l1 1,5E-ll

Sb-l29 4,32 h F 0,2 1,1E-09 0,1 8,2E-10 3,8E-10 2,3E-10 I,3E-lO 1,OE-10

M 0,02 2,OE-09 0,01 1,4E-09 6,8E-lO 4,4E-10 2,9E-10 2,3E-10
S 0,02 2,1E-09 0,01 1,5E-09 7,2E-lO 4,6E-10 3,OE-10 2,5E-10

Sb-130 4Om F 0,2 3,OE-10 0,1 2,2E-10 1,1E-10 6,6E-ll 4,OE-ll 3,3E-1 I
M 0,02 4,5E-10 0,01 3,2E-10 1,6E-10 9,8E-I 1 6,3E-ll 5,1E-]1

S 0.02 4,6E-10 090l 3,3E-lO I,6E-lO 1,OE-10 6,5E-ll 5,3E-1 I
Sb-13l 23m F 0,2 3,5E-10 0,1 2,8E-10 1,4E-1O 7,7E-ll 4,6E-ll 3,5E-ll

M 0,02 3,9E-10 0,Ol 2,6E-10 1,3E-lO 8,OE-ll 5,3E-I 1 4,4E-ll
S 0,02 3,8E-10 0,01 2,6E-10 1,2E-10 7,9E-I 1 5.3E-ll 4,4E-ll

Telur

41



42 MONITORUL OFICIAL AL ROMANIE'l  PARTEA I,  Nr.  555  his/3.Vll.2018

Radiondyelid   Tile:        "
'I'ip   ,j (,,((      Coon,   j fr    I e\ (Swl3tl)y:,, y::I •','_;-fl               I •e, (sv/Bn) >l(in I air 5afii:y        )xttrl\Oinil       ;i,i<J1\5a^ni       ;I    Adult;

Te-l16 2,49 h F 0,6 5,3E-10 0,3 4,2E-10 2,lE-10 1,3E-lO2,OE-102,1E-10 7,2E-I 11,3E-101,4E-10 598E-1 I1,OE-lOI,1E-10

M 0,2 8,6E-10 0,1 6,4E-10 3,2E-lO

S 0,02 9,1E-10 0,01 6,7E-10 3,3E-10

Te-121 17z F 0,6 1,7E-09 0,3 1,4E-09 7,2E-10 4,6E-10 2,9E-10 2,4E-10

M 0,2 2,3E-09 O,1 1,9E-09 1,OE-09 6,8E-10 4,7E-10 3,8E-10

S 0,02 2,4E-O9 0,01 2,OE-09 1,1E-09 7,2E-103,3E-09 5,1E-lO2,1E-09 4,1E-101,8E-09

Te-121m 154z F 0,6 1,4E-08 0,3 1,OE-08 5,3E-09

M 0,2 1,9E-08 0,1 1.'5E-08 8,8E-09 6, lE-09 5,1E-09 4,2E-09

S 0,02 2,3E-08 0,01 1,9E-O8 1,2E-08 8,1E-09 6,9E-09 5,7E-09

Te-l23 1E13a F 0,6 1,1E-08 0,3 9,1E-09 6,2E-09 4,8E-09 4,OE-09 3,9E-09

M 0,2 5,6E-09 0,1 4,4E-09 3,OE-09 2,3E-O9 2,OE-092,1E-09 1,9E-092,OE-09

S 002 5  3E-09 001 5,OE-09 3,5E-09 2,4E-09

Te-l23m 1197z F 0,6 9,8E-O9 0,3 6,8E-09 3,4E-09 1,9E-09 1,1E-09 9,5E-lO

M 0,2 1,8E-08 0,1 I ,3E-08 8,OE-O9 5,7E-09 5,OE-09 4,OE-09

S 002 2 0E-08 001 1,6E-08 9,8E-09 7,1E-09 6,3E-09 5,1E-09

Te-125m 58z F 0,6 6,2E-09 0,3 4,2E-09 2,OE-09 1,1E-09 6,1E-10 5,1E-lO

M 0,2 1,5E-08 0,1 1,1E-08 6,6E-09 4,8E-09598E-09 43E-095,3E-09 3,4E-094,2E-09

S 002 1  7E-08 001 1,3E-08 7,8E-09

Te-127 9,35  h F 06 4 3E-10 03 3,2E-10 194E-10 8,5E-1 I 4,5E-ll 3,9E-ll

M 02 1  0E-09 0,1 793E-10 3,6E-10 2,4E-10 1,6E-10 I,3E-10

iiiiiiii S 0902 1,2E-09 O,01 7,9E-lO 3,9E-lO 2,6E-103,5E-09 I,7E-102,OE-09 1,4E-101,5E-09

Te-127m 109z F 06 2  lE-08 0,3 1,4E-08 6,5E-09

M 02 3  5E-08 0,1 2,6E-08 i,5E-08 191E-08 9,2E-09 7,4E-09

S 002 41E-08 0,01 3,3E-08 2,OE-08 1,4E-08 1,2E-08 9,8E-09

Te-129 696m F 06 18E-10 0,3 1,2E-10 5,1E-ll 3,2E-ll 1,9E-ll 1,6E-ll

M 02 3  3E-10 0,1 2,2E-lO 9,9E-ll 6,5E-ll 4,4E-1 i 3,7E-ll

S 002 3  5E-10 0,01 2,3E-10 1,OE-lO 6,9E-i 1 4,7E-ll 3,9E-1 I

Te-129m 33.6z F 06 2 0E-08 0,3 1,3E-08 5,8E-09 3,IE-09 1,7E-09 1,3E-09

M 02 3  5E-08 a,1 2,6E-08 1,4E-08 998E-09 8,OE-09 6,6E-09

S 002 3  8E-08 0,01 2,9E-08 1,7E-08 1,2E-08 9,6E-09 7,9E-09

Te-131 250m F 06 23E-10 0,3 2,OE-10 9,9E-ll 5,3E-ll 3,3E-ll 2,3E-ll

M 02 2  6E-10 0,1 1,7E-10 8,1E-ll 5,2E-ll 3,5E-ll 2,8E-ll

S 002 2 4E-10 0,01 1,6E-10 7,4E-ll 4,9E-ll 3,3E-I 1 2,8E-ll

Te-131m 30h F 06 8 7E-09 0,3 7,6E-09 3,9E-09 2,OE-09 1,2E-09 8,6E-lO

M 02 7  9E-09 0,1 5,8E-09 3,OE-09 1,9E-09 1,2E-09 9,4E-10

S 002 7  0E-09 0,01 5,lE-09 2,6E-09 1,8E-09 1,1E-09 9,lE-10

Te-132 782h F 06 2 2E-08 0,3 1,8E-08 8,5E-09 4,2E-09 2,6E-09 1,8E-09

M 02 1  6E-08 0,1 193E-08 6,4E-09 4,OE-09 2,6E-09 290E-09

S 002 1  5E-08 0,01 1,1E-08 5,8E-09 3,8E-09 2,5E-09 2,OE-09

Te-133 1245m F 06 2 4E-lO 0,3 2,1E-10 9,6E-ll 4,6E-ll 2,8E-1 I 1,9E-ll

M 02 2 0E-10 0,1 1,3E-10 6,1E-ll 3,8E-ll 2,4E-ll 2,OE-1  I

S 002 17E-lO 0,01 I,2E-10 5,4E-ll 3,5E-ll 2,2E-ll 1,9E-ll

Te-133m 554m F 06 I ,OE-09 0,3 8,9E-10 4,1E-lO 2,OE-10 1,2E-10 8,1E-ll

M 02 85E-10 01 5,8E-10 2,8E-10 1,7E-10 I,1E-10 8,7E-ll

S 002 7 4E-10 001 5,1E-10 2,5E-10 I,6E-10 1,OE-10 8,4E-ll

Te-134 418m F 06 4,7E-10 0,3 3,7E-10 I,8E-10 1,OE-10 6,OE-ll 4,7E-1 I

M 02 5  5E-10 0,1 3,9E-10 1,9E-10 I,2E-10 8,1E-1l 6,6E-I 1

s       loO2 5  6E-lO o  ol             l4,OE-10 1,9E-00 1,3E-10 8,4E-I 1 6,8E-1 I

rod
I-12O 810m F 10 1,3E-09 1,0 1,OE-09 4,8E-1012,3E-10 1,4E-10 190E-lO

M 0,2 1,1E-09 0,1 7,3E-lO 3,4E-10 2,1E-10 1,3E-10 I,OE-10

I
S 0,02 1,OE-09 0,01 6,9E-10 3,2E-10 2,OE-10 i,2E-10I,1E-10 I  1,OE-108,2E-ll

I-120m l53m F lO 8  6E-10 LO 6,9E-10 3,3E-10 1,8E-10

M 02 8  2E-10 0.1 5,9E-10 2,9E-10 I,8E-10 1,1E-10 8,7E-I I

S 002 8  2E-10 001 5,8E-10 2,8E-IO 1,8E-lO 1,1E-10 8,8E-ll

L12l 212h F lO 2,3E-10 i,0 l2,1E-10 1,lE-10 6,OE-ll 3,8E-ll 2,7E-ll

M 02 l21E-10 lo1 i,5E-10 7,8E-ll 4,9E-ll    l3,2E-l1 2,5E-1 I

I iiiiiiiii S I o,o2 l1,9B-IO lo,01 I  1,4E-lO 7,OE-I i 4,5E-ll I  3,OF,-i  1 l2,4E-ll



MONITORUL  OFICIAL AL  ROMANIEI,  PARTEA  I,  Nr.  555  big/3.Vll.2018

F`ad ion uclid Tl/2 Iir) Co nil 1,'1 @ (Sv/Bq)

+i a (s|,/Bq/ >1  an 1aI| 5arii 10ani |Sani Adult
I-l23 l3,2h I 1,0 8,7E-lO 1,0 7,9E-10 3,8E-10 1,8E-10 1,1E-10 7,4E-ll

M 0,2 5,3E-10 0,1 3,9E-10 2,OE-10 1,2J3-10 8,2E-ll 6,4F,-ll
S 0,02 4,3E-10 0,01 3,2E-10 1,7E-10 1,jE-]0 7,6E-ll 6,OF,-I  1

I-124 4,18z F 1,0 4,7E-08 1,0 4,5E-08 2,2E-08 1,1E-08 6,7E-09 4,4E-09
M 0,2 1,4E-08 0,1 9,3E-09 4,6E-09 2,5E-09 1,6E-09 1,2E-09
S 0,02 6,2E-09 0,Ol 4,4E-09 2,2E-09 1,4E-09 9,4E-lO 7,7E-lO

I-125 60,14  z F 1,0 2,OE-O8 1,0 2,3E-08 1,5E-08 1,1E-08 7,2E-09 5,lE-09
M 0,2 699E-09 0,1 5,6E-09 3,6E-09 2,6E-09 1,8E-09 1,4E-09
S 0,02 2,4E-09 090l 1,8E-09 1,OE-09 6,7E-10 4,8E-10 3,8E-10

I-l26 l3,02 z F 1,0 8,1E-08 1,0 8,3E-08 4,5E-08 2,4E-08 1,5E-08 9,8E-09
M 0,2 2,4E-08 0,1 I,7E-08 9,5E-09 5,5E-09 3,8E-09 2,7E-09
S 0,02 8,3E-09 0,01 5,9E-09 3,3E-09 2,2E-09 1,8E-09 1,4E-09

I-128 24,99 m I 1,0 I,5E-10 1,0 1,1E-IO 4,7E-ll 2,7E-ll 1,6E-ll 1,3E-ll
M 0,2 1,9E-10 0,1 1,2E-lO 5,3E-ll 3,4E-ll 2,2E-ll 1,9E-l1
S 0,O2 1,9E-10 0,01 1,2E-10 5,4E-ll 3,5E-1 I 2,3E-ll 2,OE-ll

I-129 1,57E7a F 1,0 7,2E-08 1,0 8,6E-08 6,1E-08 6,7E-08 4,6E-O8 3,6E-08
M 0,2 3,6E-08 0,1 3,3E-08 2,4E-08 2,4E-08 1,9E-08 1,5E-08
S 0,02 2,9E-08 0,01 2,6E-08 1,8E-08 I,3E-08 1,1E-08 9,8E-09

I-130 12,36  h F 1,0 8,2E-09 1,0 7,4E-09 3,5E-09 1,6E-09 1,OE-09 6,7E-10
M 0,2 4,3E-09 0,1 3,1E-09 1,5E-O9 9,2E-10 5,8E-10 4,5E-10
S 0,02 3,3E-09 0,01 2,4E-09 1,2E-09 7,9E-10 5,1E-lO 4,1E-lO

I-l31 8,04 z F I,0 7,2E-08 1,0 7,2E-08 3,7E-08 1,9E-08 1,1E-08 7,4E-09
M 0,2 2,2E-08 0,I I ,5E-08 8,2E-09 4,7E-09 394E-09 2,4E-09
S 0,02 8,8E-09 0,01 6,2E-09 3,5E-09 2,4E-09 2,OE-09 1,6E-09

I-132 2,30 h F 1,0 191E-09 I,0 9,6E-10 4,5E-10 2,2E-]0 1,3E-10 9,4E-ll
M 0,2 9,9E-10 0,1 7,3E-10 3,6E-10 2,2E-10 1,4E-10 llE-lO
S 0,02 9,3E-10 0.01 6,8E-10 3,4E-10 2,1E-10 I,4E-lO 1,1E-10

I-132m 83,6m F 1,0 9,6E-10 1,0 8,4E-10 4,OE-10 1,9E-10 1,2E-lO 7,9E-1 I
M 0,2 7,2E-10 0,1 5,3E-10 2,6E-10 1,6E-10 1,1   E-1O 87E-1l
S 0.02 6,6E-10 0,Ol 48E-lO 2,4E-10 1,6E-10 1,1   E-10 8,5E-ll

I-133 20,8 h F 1,0 1,9E-08 1,0 I ,8E-08 8,3E-09 3.8E-09 2,2E-09 1,5E-09
M 0,2 6,6E-09 0,1 4,4E-09 2,lE-09 I ,2E-09 7,4E-10 5,5E-lO
S 0.02 3,8E-09 0,01 2,9E-09 1,4E-09 9,OE-10 5jE-10 4,3E-10

I-134 52,6 m F 1,0 4,6E-10 1,0 3,7E-10 1,8E-10 9,7E-ll 5,9E-I I 4,5E-1 I
M 0,2 4,8E-10 0,1 3,4E-10 1,7E-10 i,OE-lO 6,7E-l1 5,4E-1 I
S 0,02 4,8E-10 0,Ol 3,4E-lO I,7E-10 1,1  I-10 6,8E-ll 5,5E-ll

I-135 6,6l  h F I,0 4,1E-09 1,0 3,7E-09 1,7E-09 7,9E-lO 4,SE-10 3,2E-10
M 0,2 2,2E-09 0,I 1,6E-09 7,8E-10 4,7E-10 3,OE-10 2,4E-10
S 0,02 1,8E-09 0,Ol 1,3E-09 6,5E-10 4,2E-I 0 2,7E-10 2,2E-10

Cesiu
Cs-125 45m F 1,0 I,2E-1O I,0 8,3E-ll 3,9E-I 1 2,4E-ll 14E-1l I  2E-ll

M 0,2 2,OE-10 0.1 1,4E-10 6,5E-ll 4,2E-ll 2 7E-ll 22E-ll
S 0,02 2,1E-10 0,01 1,4E-10 6,8E-I 1 4,4E-ll 28E-1l 23E-ll

Cs-127 6925  h F I,0 1,6E-10 I,0 1,3E-10 6,9E-I 1 4,2E-ll 25E-ll 2 0E-ll
M 0,2 2,8E-10 0,1 2,2E-10 1,1E-10 7,3E-ll 4,6E-ll 3,6E-ll
S O,02 3,OE-10 0,01 2,3E-10 1,2E-10 7,6E-ll 48E-1l 3  8E-ll

Cs-129 32,06 h F 1,0 3,4E-10 I,O 2,8E-10 1,4E-lO 8 7E-ll 52E-ll 42E-ll
M   I 0,2 5,7E-10 0,1 4,6E-lO 2,4E-10 1,5E-10 9,1E-ll 7,3E-ll
S 0,02 6,3E-10 0,Ol 4,9E-10 2,5E-lO 1,6E-10 9,7E-I 1 7,7E-ll

Cs-130 29,9 m F I,0 8,3E-ll 1,0 5,6E-ll 2,5E-ll 1,6E-1  I 9 4E-12 7  8E-12
M 0,2 1,3E-10 0,1 8,7E-ll 4,OE-ll 2,5E-ll I  6E-ll 14E-ll
S 0,02 1,4E-10 0,01 9,OE-ll 4,1E-ll 26E-ll 17E-1l 14E_ll

Cs-131 9fffJ z F 1,0 2,4E-10 1,0 1,7E-10 8,4E-ll 53E-ll 3  2E-ll 27E-1l
M 0,2 3,5E-lO 0,1 2,6E-10 1,4E-lO 85E-l1 5  5E-ll 4 4E-ll
S 0,02 3,8E-10 0,01 2,8E-10 1,4E-10 9,1E-ll 5  9E-ll 47E-l1

Cs-132 6,475 z F 1,0 1,5E-09 1,0 1,2E-09 6,4E-10 41E-10 2 7E-lO 2  3E-10
M 0,2 I,9E-09 0,1 I ,5E-09 8,4E-10 5,4E-10 3,7E-lO 2.9E-1O
S 0,02 2,OE-09 0,01 I,6E-09 8,7E-10 5,6E-10 3,8E-10 3,OE-10

43



44 MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEl,  PARTEA I,  Nr.  555  bis/3.Vll.2018

Radionuclid  I Tl/2 Tin Copil fi e (Svmq)

fl        I a (Sv/Bq) 2| an lan 5alli |Oani l5ani
' Adult

Cs-134 2062a F 10                        I llE-08 1,0 7,3E-O9 5,2E-09 5,3E-09 6,3E-09 6,6E-09

M 0,2 3,2E-08 0,1 2,6E-08 1,6E-08 1,2E-08 1,lE-08 9,1E-09

S 0,02 7,OE-08 0,01 6,3E-08 4,1E-08 2,8E-08 2,3E-08 2,OE-08

Cs-134m 2.90  h F 1,0 I,3E-lO I.0 8,6E-I 1 3.8E-ll 2,5E-l1 1,6E-ll 1,4E-l1

M 0,2 3,3E-lO 0,1 2,3E-10 1,2E-10 8,3E-ll 6,6E-1 I 5,4E-ll

S 0,02 3,6E-10 0,Ol 2,5E-lO l93E-lO 9,2E-ll 7,4E-ll 6,OE-I I

Cs-135 23E6a F i,0 I ,7E-09 1,0 9,9E-10 6,2E-lO 6,1E-lO 6,8E-10 6,9E-10

M 0,2 1,2E-08 0,1 9,3E-09 5,7E-09 4,1E-09 3,8E-09 3,1E-09

S 0,02 2,7E-08 0,01 2,4E-08 1,6E-08 1,1E-08 995E-O9 8,6E-09

Cs-135m _<3    l\\ F 1,0 9,2E-ll 1,0 7,8E-1l 4,1E-ll 2,4E-ll 1,5E-ll I,2E-1 I

M 0,2 1,2E-10 0,1 9,9E-ll 5,2E-ll 3,2E-I I 1,9E-1l 1,5E-I 1

S 0,02 1,2E-10 0,01 1,OE-10 5,3E-ll 3,3E-ll 2,OE-ll 1,6E-ll

Cs-136 13,1z F 1,0 7,3E-09 1,0 5,2E-09 2,9E-09 2,OE-09 I ,4E-09 1,2E-09

M 0,2 I,3E-08 0,1 1,OE-08 6,OE-09 3,7E-09 3,1E-09 2,5E-09

S 0,02 1,5E-08 0901 1,1E-08 5,7E-09 4, lE-09 3,5E-09 2,SE-09

Cs-137 30,0 a F 1,0 8,8E-09 1,0 5,4E-09 3,6E-09 3,7E-09 4,4E-09 4,6E-09

M 0,2 3,6E-08 O,1 2,9E-08 1,8E-08 1,3E-08 1,1E-08 997E-09

S 0,02 1,1E-07 0,01 1,OE-07 7,OE-08 4,8E-08 4,2E-08 3,9E-08

Cs-138 32.2 m F 10 2,6E-10 1,0 1,8E-lO 8,1E-ll 5,OE-ll 2,9E-ll 2,4E-ll

M 0,2 4,OE-10 0,1 2,7E-10 1,3E-10 7,8E-ll 499E-I I 4,1E-l1

S 0,02 4,2E-10 0,01 298E-10 1,3E-10 8,2E-ll 5,lE-1I 4,3E-ll

Bariu
Ba-l26 965m F 0,6 6,7E-10 O,3£ 5,2E-10 2,4E-lO    I  1,4E-10 6,9E-I 1 7,4E-ll

M 0,2 I ,OE-09 0,I 7,OE-lO 3,2E-lO 2,OE-10 1,2E-10 1,OE-10

S 0,02 I,1E-09 0,01 7,2E-lO 3,3E-10 2,1E-10 1,3E-10 1,IE-10

Ba-128 243z F 0,6 5,9E-09 O,3I 5,4E-09 2,5E-09 I ,4E-09 7,4E-lO 7,6E-10

M 0,2 1,lE-08 0,1 7,8E-09 397E-09 2,4E-09 1,5E-09 1,3E-09

S 0,02 1,2E-08 0,01 8,3E-09 4,OE-09 2,6E-09 1,6E-09 1,4E-09

Ba-l31 118z F 0,6 2,1E-09 0,3± 1,4E-09 7,1E-10 4,7E-10 3,1E-10 2,2E-10

M 0,2 397E-09 0,1 3,1E-09 1,6E-09 I,1E-09 997E-lO 7,6E-10

S 0,02 4,OE-09 0,01 3,OE-09 1,8E-09 1,3E-09 I,lE-09 8,7E-10

Ba-131  m 146m F 0,6 2,7E-ll 0,3i 2,1E-ll i,OE-ll 6,7E-l2 4,7E-l2 4,OE-I 2

M 0,2 4,8E-ll 0,1 3,3E-ll 1,7E-ll 1,2E-ll 9,OE-l2 7,4E-12

S 0,02 5,OE-I 1 0,01 3,5E-ll 1,8E-l1 1,2E-ll 9,5E-l2 7,8E-12

Ba-l33 10,74  a F 0,6 1,1E-08 0,3I 4,5E-09 2,6E-09 3,7E-09 6,OE-09 1,5E-09

M 0,2 1,5E-08 0,1 1,OE-08 6,4E-09 5,1E-09 5,5E-09 3,1E-09

S 0,02 3,2E-08 0,01 2,9E-08 2,OE-08 1,3E-08 1,1E-08 I,OE-08

Ba-l33m 389h F 0,6 1,4E-09 0,3f 1,lE-09 4,9E-10 3,1E-10 I,5E-10 1,8E-10

M 0,2 3,OE-09 0,1 2,2E-09 1,OE-09 6,9E-10 5,2E-10 4,2E-10

i-valoarea fl=0 2 oentru adult  tip F
S 0,02 3,1E-09 0,01 2,4E-09 1,1E-09 7,6E-10 5,8E-10 4,6E-10

Ba-135m 287h F 0,6 1,1E-09 0,3 i: 1,OE-09 4,6E-10 2,5E-lO 1,2E-lO 1,4E-lO

M 0,2 2,4E-09 0.1 1,8E-09 8,9E-10 5,4E-lO 4,1E-lO 3,3E-10

S 0,02 2,7E-09 0,01 1,9E-09 8,6E-10 5,9E-10 4,5E-10 3,6E-10

Ba-l39 827m F 0,6 3,3E-10 0,3i 2,4E-lO 1,1E-lO 6,OE-ll 3,lE-l1 3,4E-ll

M 0,2 5,4E-lO O,1 3,5E-10 1,6E-10 l90E-10 6,6E-I 1 5,6E-1 I

S 0,02 5,7E-10 0,01 3,6E-10 1,6E-10 I,1E-10 7,OE-ll 5,9E-ll

Ba-140 1274z F 0,6 I ,4E-08 0,3 i: 7,8E-09 3,6E-09 2,4E-09 I ,6E-09 1,OE-09

M 0,2 2,7E-08 0,1 2,OE-08 1,1E-09 7,6E-09 6,2E-09 5,1E-09

S 0,02 2,9E-08 0,01 2,2E-08 1,2E-08 8,6E-O9 7,1E-09 5,8E-09

Ba-141 1827m F 0,6 I,9E-lO 0,3:I 1,4E-10 6,4E-ll 3,8E-ll 2,1E-l1 2,1E-ll

M 0,2 3,OE-10 0,I 2,OE-10 9,3F,-I  1 5.9E-I 1 3,8E-ll 3,2E-ll

S 0,02 3,2E-10 0,Ol 2,IE-10 9,7E-ll 6,2E-ll 4,OE-ll 3,4E-l1

Ba-142 106m F 0,6 1,3E-10 0,3± 9,6E-ll 4,5E-ll 2,7E-ll I,6E-ll 1,5E-ll

M 0,2 1.8E-10 0,I 1,3E-lO 6,lE-ll 3,9E-ll 2,5E-ll 2.1E-1l

S 0,02 1,9E-10 0,01 1,3E-lO 6,2E-ll    l4,OE-ll 2,6E-l1 2,2E-ll

Lan€all
La-l31 l59m IF I a,oo5 1,2E-10 0,OOO5 l8,7E+I  I l4,2E-ll 2,6E-ll 1,5E-1l 1,3E-ll
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Bad itm u c]id T1/2 Tip CopiI f1 a (Sv/Bq)of1
e (Sv/B(I) 21  am lam 5ilni

(    10ani
15ani Adult

M 0,005 1,8E-10 0,0005 1,3E-10 6,4E-ll 4,1E-ll 2,8E-ll 2,3E-ll
La-]32 4,8h F 0,005 I,OE-09 0,0005 7,7E-10 3,7E-10 2,2E-lO 1,2E-10 1,OE-10

M 0,005 1,5E-09 0,0005 llE-09 54E-10 34E-10 2  0E-lO I  1,6E-10I1,OE-lll14E-ll
La-l35 ]9,5h F 0,005 1,OE-10 0,0005 77E-1] 3  8E-ll 23E-ll 13E-ll

M 0,005 1,3E-10 0,0005 1,OE-10 4,9E-ll 3  0F,-ll 17E-ll
La-137 6E4 a F 0,005 2,5E-08 0,0005 2,3E-08 1  5E-08 1   lE-08 8  9E-09 I 8,7E-093,6E-09I,5E-O76,4E-O857E-1O

M 0,005 8,6E-09 0,0005 8  lE-09 5  6E-09 4 0E-09 3  6E-09
La-138 I,35E11  a I 0,005 3,7E-07 0,0005 3  5E-07 2  4E-07 1  8E-07 1  6E-07

M 0,005 1,3E-07 0,0005 1  2E-07 9  1E-08 6  8E-08 6 4E-08
La-l40 40,272  h F 0,005 5,8E-O9 0,0005 4,2E-09 2 0E-09 1  2E-09 6  9E-10

M 0,005 8,8E-09 0,0005 6,3E-09 3  1E-09 2 OE-09 1  3E-09 I  lE-09
La-14l 3,93  h F 0,005 8,6E-10 0,0005 5,5E-10 2  3E-10 14E-10 75E-ll 63E-ll

M 0,005 1,4E-09 0,0005 9,3E-10 4 3E-10 2  8E-10 18E-10 15E-10
La-142 92,5  m F 0,005 5,3E-lO 0,0005 3,8E-10 18E-10 llE-10 63E-ll 5,2E-ll8,9E-ll1,2E-1l21E-ll

M 0,005 8,1E-10 0,0005 5  7E-10 2  7E-10 17E-10 I   lE-10
La-143 l4,23  m F 0,005 1,4E-1O 0,0005 86E-ll 3  7E-ll 23E-ll 14E-ll

M O,005 2,1E-10 0,0005 I   3E-lO 60E-ll 39E-ll 25E-ll
Ceriu
Ce-l34 72,Oh F 0,005 7,6E-09 0,0005 5  3E-09 2  3E-09 1  4E-09 7  7E-lO 5,7E-101,3E-09I,3E-092,4E-104,8E-105,OE-107,OE-129,8E-121,OE-I11,2E-104,1E-104,4E-10I,5E-091,7E-091,9E-099,3E-103,2E-093,8E-0927E-10

M 0,005 1,1E-08 0,OOO5 7,6E-09 3  7E-09 2 4E-09 1  5E-09
S 0,005 1,2E-08 0,0005 8,OE-09 3  8E-09 2  5E-09 I  6E-09

Ce-135 17,6h F 0,005 2,3E-09 0,0005 I,7E-09 8  5E-10 53E-10 3  0E-10
M 0,005 3,6E-09 0,0005 2,7E-09 1  4E-09 8  9E-10 5  9E-10
S 0,005 3.7E-09 0,0005 2,8E-09 1  4E-09 9 4E-10 63E-10

Ce-137 9.0 h F 0,005 7,5E-I 1 0,0005 5,6E-ll 2 7E-ll 16E-ll 8  7E-12
M 0,005 1,1E-10 0,0005 7,6E-ll 3  6E-ll 22E-ll 12E-ll
S 0,005 I,1E-10 0,0005 7,8E-I 1 37E-ll 23E-ll 13E-ll

Ce-137m 34,4 h I 0,005 1,6E-09 0,0005 1   1E-09 4 6E-lO 2  8E-10 15E-lO
M 0,005 3,lE-09 0,0005 2,2E-09 llE-09 6 7E-10 51E-10
S 0,005 3,3E-09 0,0005 293E-09 1  0E-09 7 3E-10 5  6E-10

Ce-139 137,66  z F 0,005 1,1E-08 0,0005 8,5E-09 4  5E-09 2  8E-09 1  8E-09
M 0,005 7,5E-09 0,0005 6  1E-09 3  6E-09 2  5E-09 2  lE-09
S 0,OO5 7,8E-09 0.0005 6,3E-09 3  9E-09 2  7E-09 2 4E-09

Ce-141 32,501  z F 0,005 1,1E-O8 0,0005 7,3E-09 3  5E-09 2 0E-09 I  2E-09
M 0,005 1,4E-08 0,0005 1,1E-08 6  3E-09 4 6E-09 4  1E-09
S 0,005 1,6E-08 0,0005 1,2E-08 7  1E-09 5  3E-09 4  8E-09

Ce-143 33,a h F 0,005 3,6E-09 0,0005 2,3E-09 1  0E-09 6 2E-lO 3  3E-lO
I Valoarea f1 =0,2 pentru adult, tip F

M 0,005 5,6E-09 0,0005 3,9E-09 1  9E-09 I  3E-09 9  3E-lO 7,5E-108,3E-104,OE-083,6E-0853E-08
S 0,005 5,9E-09 0,OOO5 4,1E-09 2  1E-09 1  4E-09 1  0E-09

Ce-144 284,3 z F 0,005 3,6E-07 0,0005 2,7E-07 I  4E-07 1  4-08 4  8E-08
M 0,005 1,9E-07 0,0005 1,6E-07  - 8  8E-08 5  5E-08 41E-08
S 0,005 2,1E-07 0,0005 1,8E-07 I  lE-O7 7  3E-08 5  8E-08

Praseodim
Pr-136 l3,1m M 0,OO5 I,3E-10 0,OOO5 88E-ll 4 2E-ll 26E-ll 1,6E-ll17E-ll 1,3E-ll1,4E-I12,OE-II2,1E-ll7,2E-1I794E-ll1,8E-ll2,OE-ll5,2E-lO5,5E-106,6E-127,OE-1222E-09

S 0,005 1,3E-10 0,0005 9,OE-1 I 43E-ll 27E-1l
Pr-137 76,6 m M 0,005 1.8E-10 0,0005 1,3E-10 61E-ll 3  9E-1l 2 4E-ll

I S 0,005 I,9E-10 0,0005 1,3E-lO 6 4E-ll 4 0E-ll 25E-ll
Pr-138m 2,1h M 0,005 5,9E-10 0,0005 4 5E-lO 2  3E-lO I  4E-10 90E-ll

S 0,005 6,OE-10 0,0005 4,7E-lO 24E-10 15E-10 93E-1l
Pr-139 4,51  h M 0,005 1,5E-10 0,0005 llE-10 55E-ll 3  5E-ll 23E-1l

S 0.005 1,6E-10 0,0005 1  2E-10 57E-ll 37E-ll 2,4E-ll62E-lO
Pr-142 19,13h M 0,005 5,3E-09 0,0005 3,5E-09 1  6E-09 1  0E-09

S 0,005 5,5E-09 0,0005 3,7E-09 1  7E-09 1   1E-09 6 6E-10
Pr-142m 14,6 m M 0,005 6,7E-ll 0,0005 4,5E-ll 2 OE-ll 13E-ll 7  9E-12

S 0,005 7,OE-ll 0,0005 4,7E-ll 2 2E-ll 14E-ll 8 4E-l2
Pr-143 13,56z M 0,005 1,2E-08 0,0005 8,4E-09 4 6E-09 3  2E-O9 2 7E-09

S 0,005 I,3E-08 0,0005 9,2E-09 5,1E-09 3,6E-09 3,OE-09 2.4E-09

45
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Radionuclid T1/2 Tip Copit f1 e (SvBq)
f| e (Sv/Bq) >1 an lan _<ul\l |Oani 15ani Adult

Pr-144 17,28  m M 0,005 1,9E-10 0,0005 1,2E-10 5,OE-ll 3,2E-ll 2,1E-ll 1,8E-ll

S O,005 I,9E-lO 0,0005 1,2E-10 5,2E-I I 3,4E-ll 2,1E-1l 1,8E-1l

Pr-145 5,9S  h M 0,005 1,6E-O9 0,0005 I ,OE-09 4,7E-10 3,OE-10 1,9E-10 1,6E-10

S 0,005 1,6E-09 0,0005 l9lE-09 4,9E-I 0 3,2E-10 2,OE-10 1.7E-10

Pr-147 13,6m M 0,005 1,5E-10 0,0005 1,OE-10 4,8E-ll 3,1E-ll 2,1E-ll 1,8E-I 1

S 0,005 1,6E-lO 0,0005 1,I  E-10 5,OE-I I 3,3E-1 I 2,2E-I 1 1,8E-ll

Neodim
Nd-136 50,65  m M 0,005 4,6E-lot 0,0005 3,2E-10 I,6E-10 9,8E-I 1 6,3E-ll 5,lE-ll

S 0,005 4,8E-10 0,OOO5 3,3E-lO 1,6E-10 1,OE-10 6,6E-ll 5,4E-ll

Nd-138 5,04 h M 0,005 2,3E-09 0,0005 1,7E-09 7,7E-lO 4,8E-10 2,8E-10 2,3E-10

S 0,005 2,4E-09 0,0005 1,8E-09 8,OE-10 5,OE-10 390E-lO 2,5E-10

Nd-l39 29,7 m M 0,005 9,OE-ll 0,0005 6,2E-ll 3,OE-ll 1,9E-ll 1,2E-ll 9,9E-l2
S 0,OO5 9,4E-i 1 0,0005 6,4E-I 1 3,1E-ll 2,OE-ll 1,3E-l1 1,OE-ll

Nd-139m 5,5h M 0,005 1,1E-09 0,0005 8,8E-10 495E-10 2,9E-10 I,8E-10 1,5E-10

S 0,005 I,2E-09 0,0005 9,1E-10 4,6E-10 3,OE-10 1,9E-lO 1,5E-10

Nd-l41 2,49 h M 0,005 4,1E-ll 0,0005 3,1E-ll 1,5E-1l 9,6E-l2 6,OE-12 4,SE-12

S 0,005 4,3E-l1 0,0005 3,2E-ll 1,6E-ll 1,OE-I I 6,2E-l2 5,OE-12

Nd-147 lO,98  z M 0,005 I,lE-08 0,0005 8,OE-09 4,5E-09 3,2E-09 2,6E-09 2,1E-09

S 0,005 1,2E-08 0,0005 8,6E-09 4,9E-09 3,5E-09 3,OE-09 2,4E-09
Nd-149 1,73h M 0,005 6,8E-lO 0,0005 4,6E-10 2,2E-10 1,5E-10 1,OE-10 8,4E-ll

S 0,005 7,1E-lO 0,0005 4,8E-10 2,3E-lO 1,5E-10 I,1E-10 8,9E-ll

Nd-151 12,44 m M 0,005 I,5E-lO 0,0005 9,9E-ll 4,6E-ll 3,OE-I I 2,OE-ll 1,7E-ll

S 0,005 1,5E-10 0,0005 1,OE-10 4,8E-I 1 3,lE-ll 2,1E-l1 1,7E-1 I

Pro metiu
Pm-141 20,90 m M 0,005 I,4E-1O 090005 9,4E-ll 4,3E-ll 2,7E-ll 1,7E-ll 1,4E-ll

S 0,005 1,5E-10 0,0005 9,7E-ll 4,4E-I 1 2,8E-ll 1,8E-ll I,5E-1l

Pm-l43 265z M 09005 6,2E-09 0,0005 5,4E-09 3,3E-09 2,2E-09 1,7E-09 I ,5E-09
S 0,005 5,5E-09 0,00O5 4,8E-09 3lE-09 2,lE-09 1,7E-09 1,4E-09

Pm-144 363z M 0,005 3,1E-08 0,0005 2,8E-08 1,8E-08 1,2E-08 9,3E-09 8,2E-09
S 0,005 2,6E-08 0,0005 2,4E-08 1,6E-08 1,1  E-08 8,9E-09 7,5E-09

Pm-145 +7.I  a. M 0,005 1,1E-08 0,0005 9,8E-09 6,4E-09 4,3E-09 3,7E-09 36E-09

S a,005 7,1E-09 0,0005 6,5E-09 4,3E-09 2,9E-09 2,4E-09 2,3E-09

Pm-l46 2020 z M 0,005 6,4E-08 0,0005 5,9E-08 3,9E-08 2,6E-08 2,2E-08 2,1E-08

S 0,005 5,3E-08 0,0005 4,9E-08 3,3E-08 2,2E-08 1,9E-08 I ,7E-08

Pm-l47 2,6234 a M 0,005 291E-08 0,0005 1,8E-08 1,lE-08 7,OE-O9 5,7E-09 5,OE-09

S 0,005 1,9E-08 0,0005 1,6E-08 1,OE-08 6,8E-09 598E-09 4,9E-09
Pm-148 5,37 z M 0,005 1,5E-08 0,0005 1,OE-08 5,2E-09 3,4E-09 2,4E-09 2,OE-O9

S 0,005 1,5E-08 0,0005 I,lE-08 5,5E-09 3,7E-09 2,6E-O9 2,2E-09
Pm-148m 41,3z M 0,OO5 2,4E-08 0,0005 1,9E-08 1,1E-08 7,7E-09 6,3E-09 5,1E-09

S 0,005 2,5E-08 0,0005 2,OE-08 1,2E-08 8,3E-09 7,1E-09 5,7E-09
Pm-149 53,08 h M 0,005 5,OE-09 0,0005 3,5E-09 I ,7E-09 1,1E-09 8,3E-10 6,7E-lO

S 0,005 5,3E-09 0,OOO5 3,6E-09 1,8E-09 1,2E-09 9,OE-lO 7,3E-10

Pm-15O 2,68 h M 0,005 1,2E-09 0,0005 7,9E-10 3,8E-10 2,4E-lO I,5E-10 1,2E-10

S 0,005 1,2E-09 0,0005 8,2E-10 3,9E-10 2,5E-10 I,6E-10 1,3E-lO

Pm-l51 28,40 h M 0,005 393E-09 0,0005 2,5E-09 1,2E-09 8,3E-10 5,3E-10 4,3E-10

S 0,005 3,4E-09 0,0005 2,6E-09 1,3E-09 7,9E-lO 5,7E-10 496E-10

Samariu
Sm-141 10,2m M 0,005 1,5E-lO 0,0005 1,OE-10 4,7E-I I 2,9E-1 I 1,8E-ll I,5E-ll

Sm-l41m 22,6 m M 0,005 3,OE-10 0,0005 2,1E-10 9,7E-ll 6,1E-ll 3,9E-ll 3,2E-ll

Sm-l42 72,49 m M 0,005 7,5E-10 0,0005 4,8E-10 2,2E-lO I,4E-lO 8,5E-ll 7,1E-ll

Sm-l45 340z M 0,005 8,lE-09 0,0005 6,8E-09 4,OE-09 2,5E-09 1,9E-09 1,6E-09

Sm-146 1'03E8  a M 0,005 2,7E-05 0,0005 2,6E-05 I ,7E-05 1,2E-05 1,1E-05 1,I  E-05

Sm-147 1,06Ell  a M 0,005 2,5E-05 0,0005 2,3E-05 I,6E-05 1,1  E-05 9,6E-06 9,6FJ-06

Sm-151 90a M 0,005 1,I   E-08 0,0005 I ,OE-08 6,7E-O9 4,5E-09 4,OE-09 4,OE-09

Sm-153 46,7  h M 0,005 4,2E-09 0,0005 2,9E-09 I,5E-O9 I ,OE-09 7,9E-10 6,3E-10

S\T\-i SS 22,lm M 0,005 I,5E-10 0,0005 9,9E-I I 4,4E-I 1 2,9E-ll 2,OE-1  I 1,7E-1t

Sm-156 9,4 h M 0,005 l,6E-09 0,0005 I,1E-09 5,8E-10 3,5E-10 2,7E-10 2,2E-I 0

Europiu
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RadjomlJCJid Tl/2 Tip (_JopiI fl e   Sv/Bq)
f] ; (sv/Bq/ >]  an I a)I _<l\\l\ 10ajli l5ani Adult

Eu-145    . 5,94 z M 0,005 3_6E-09 0,0005 2,9E-09 1,6E-09 1,OE-09 6,8E-lO 5,5E-10
Eu-146 4,61  z M 0,005 5,5E-09 0,0005 4,4E-09 2,4E-09 1,5E-09 1,OE-09 8,OE-lO
Eu-147 24z M 0,005 4,9E-09 0,0005 3,7E-09 2,2E-09 1,6E-09 1,3E-09 1,lE-09
Eu-l48 54,5 z M 0,005 1,4E-08 0,0005 1,2E-08 6,8E-09 4,6E-09 3,2E-09 2,6E-09
Eu-149 93,I  z M 0,005 I ,6E-09 0,0005 I,3E-09 7,3E-10 4,7E-lO 3,5E-10 2,9E-10
Eu-l50 34,2  a M 0,005 1,I  E-07 0,OOO5 1,lE-07 7,8E-08 5,7E-08 5,3E-08 5,3E-08
Eu-l50m 12,62 h M 0,OO5 I ,6E-09 a,OOO5 I,1E-09 5,2E-10 3,4E-lO 2,3E-lO 1,9E-lO
Eu-l52 l\.\\.I M 0,005 I,I  E-07 O,OOO5 I ,OE-O7 7,OE-08 4,9E-08 4,3E-08 4,2E-08
Eu-152m 9,32  h M 0,005 1,9E-09 O,0005 1,3E-O9 6,6E-10 4,2E-10 2,4E-lO 2,2E-10
Eu-154 8,8a M 0,OO5 1,6E-07 O,0005 I ,5E-O7 9,7E-08 6,5E-08 5,6E-08 5,3E-08
Eu-155 4,96  a M 0,005 2,6E-08 0,0005 2,3E-08 1,4E-08 9,2E-09 7,6E-09 6,9E-09
Eu-156 l5,19z M 0,OO5 1,9E-08 0,0005 1,4E-08 7,7E-09 5,3E-09 4,2E-09 3,4E-09
Eu-157 15,15h M 0,005 2,5E-09 0,0005 1,9E-09 8,9E-lO 5,9E-10 3,5E-10 2,8E-10
Eu-158 45,9  m M 0,005 4,3E-lO 0,0005 2,9E-lO 1,3E-10 8,5E-ll 5,6E-ll 4,7E-1l
Gadoliniu
Gd-145 22,9 m F 0,005 I,3E-10 0,0005 9,6E-ll 4,7E-I 1 2.9E-ll I,7E-ll I,4E-ll

M 09005 1,8E-10 0,0005 1,3E-10 6,2E-ll 3,9E-ll 2,4E-ll 2,OE-ll
Gd-146 48,3  z F 0,005 2,9E-08 0,0005 2,3E-08 1,2E-08 7,8E-09 5,1E-09 4,4E-09

M 0,005 2,8E-08 0,0005 2,2E-08 I ,3E-08 9,3E-09 7,9E-09 6,4E-O9
Gd-]47 38,1h F 0,005 2,1E-09 0,0005 1,7E-09 8,4E-10 5,3E-10 3,1E-10 2,6E-lO

M 0,005 2,8E-09 0,0005 2,2E-09 1,1E-09 7,5E-lO 5,lE-10 4,OE-10
Gd-l48 93a F 0,005 8,3E-05 0,OOO5 7,6E-05 4,7E-05 3,2E-05 2,6E-05 2,6E-05

M 0,005 3,2E-05 0,0005 2,9E-05 1,9E-05 1,3E-05 1,2E-05 1,1E-05

Gd-l49 9,4 z F 0,005 2,6E-09 0,0005 2,OE-09 8,OE-10 5,1E-1O 3,1E-lO 2,6E-1O
M 0,005 3,6E-09 0,0005 3,OE-09 1,5E-09 I,1  E-09 9,2E-10 7,3E-10

Gd-151 120z F 0,005 6,3E-09 0,0005 4,9E-09 2,5E-09 I,5E-09 9,2E-lO 7,8E-10
M 0,005 4,5E-09 0,0005 3,5E-09 2,OE-09 1,3E-09 1,OE-09 8,6E-10

Gd-152 1,08El4 a F 0,005 5,9E-05 0,0005 5,4E-05 3,4E-05 2,4E-05 1,9E-05 I,9E-05
M 0,005 2,1E-05 0,0005 1,9E-05 1,3E-05 8,9E-06 7,9E-06 8,OE-06

Gd-153 242 z F 0,005 1,5E-08 0,0005 1,2E-08 6,5E-09 3,9E-09 2,4E-09 2,1E-09
M 0,005 9,9E-09 0,0005 7,9E-09 4,8E-09 3,1E-09 2,5E-09 2, lE-09

Gd-159 18,56  h F 0,005 1,2E-09 0,0005 8,9E-10 3,8E-10 2,3E-lO 1,2E-10 1,OE-lO

M 0,005 2,2E-09 0,0005 1,5E-09 7,3E-10 4,9E-lO 3,4E-10 2,7E-10
Terbiu
Tb-147 1,65  h M 0,005 6,7E-10 0,0005 4,8E-lO 2,3E-10 1,5E-10 9,3E-ll 7,6E-ll
Tb-149 4,15h M 0,005 2,1E-08 0,0005 0,5E-08 9,6E-09 6,6E-09 5,8E-09 4,9E-09
Tb-150 3,27  h M 0,005 1,OE-09 0,0005 7,4E-10 3,5E-10 2,2E-lO 0,3E-lO 1,1   E-10

Tb-l51 17,6h M 0,005 1,6E-09 0,0005 1,2E-09 6,3E-10 4,2E-10 2,8E-lO 2,3E-10
Tb-153 2,34z M 0,005 1,4E-09 0,0005 I ,OE-09 5,4E-10 3,6E-10 2,3E-10 1,9E-10
Tb-l54 21,4h M 0,005 2,7E-09 0,0005 2,1E-09 1,1E-09 7,1E-10 4,5E-lO 3,6E-10
Tb-155 5,32 z M 0,005 1,4E-09 0,0005 1,OE-09 5,6E-10 3,4E-10 2,7E-lO 2,2E-10
Tb-156 5,34 z M 0,005 7,OE-09 0,0005 5,4E-09 3,OE-09 2,OE-09 1,5E-09 I ,2E-09
Tb-156n 5,Oh M 0,005 6,2E-1O 0,0005 4,5E-10 2,4E-10 I,7E-10 1,2E-1O 9,6E-ll
Tb-156m 24,4 h M 0,005 1,1E-09 0,0005 9,4E-10 4,7E-lO 3,3E-10 2,7E-lO 2,1E-lO
Tb-157 l50a M 0,005 3,2E-09 0,00O5 3,OE-09 2,OE-09 1,4E-09 1,2E-O9 1,2E-09
Tb-158 150   a M 0,005 1,1E-07 0,0005 I,OE-07 7,OE-08 5,1E-08 4,7E-08 4,6E-08
Tb-160 72,3 I M 0,005 3,2E-08 0,0005 2,5E-08 1,5E-08 1,OE-08 8,6E-09 7,OE-09
Tb-16l 6'9l  z M 0,005 6,6E-09 0,0005 4,7E-09 2,6E-09 1,9E-09 1,6E-09 1,3E-09
Dysp rosin
Dy-155 lO,0 h M 0,005 5,6E-10 0,0005 4,4E-10 2,3E-10 1,5E-lO 9,6E-ll 7,7E-ll
Dv-l57 8,1h M 0,005 2,4E-10 0,0005 1,9E-10 9,9E-l1 692E-ll 3,8E-1 I 3,OE-ll
Dv-l59 l44,4 z NI 0.005 2,1E-09 0,0005 1,7E-09 9,6E-10 6,OE-lO 4,4E-I 0 3,7E-lO
Dy-l65 2,334 h M 0,005 592E-10 0,0005 3,4E-10 1,6E-lO 1,1E-10 7,2E-ll 6,OE-ll
Dy-l66 8l,6h M 0,005 1.2E-08 0,0005 8,3E-09 4,4E-09 3,OE-09 2.3E-09 1,9E-09
Holmiu
Ho-155 48m M 0,005 1,7E-10 0,0005 1,2E-lO 5,8E-ll 3,7E-ll 2,4E-l1 2,OE-1 I
Ho-157 l2,6 m M 0.005 3,4E-I 1 0,0005 2,5E-I I 1,3E-ll 8,OE-12 5,1E-l2 4,2E-12
Ho-159 33m M 0,005 4,6E-ll 0,0005 3,3E-1 I I,7E-I 1 1,I  E-1l 7,5E-12 6.1E-12
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48 MONITORUL OFICIAL AL  ROMANIEl,  PARTEA I,  Nr.  555  bis/3.Vll.2018

Radionuclid Tl/2                        I Tip Co Oil f1 e(Sv/Bq)     ;

fl e (Sv/Bqj >1 an lan 5ani     I      10ani 15ani Adult

Ho-161 25h M 0 005 5,7E-I I 0,0005 4,OE-ll 2,OE-I 1 1,2E-ll 7,5E-12 6,OE-12

Ho-l62 Ism M 0 005 2,1E-I 1 0,0005 195E-ll 7,2E-12 4,8E-12 3,4E-12 2,8E-12

Ho-162m 68m M 0 005 I,5E-10 0,0005 1,lE-10 5,8E-l1 3,8E-I 1 2,6E-1 I 2,1E-1l

Ho-164 29m M 0005 6,8E-ll 0,0005 4,5E-ll 2,1E-ll 1,4E-ll 9,9E-l2 8,4E-12

Ho-164m 37.S m M 0 005 9,1E-ll 0,0005 5,9E-ll 3,OE-1 I 2,OE-ll 1,3E-ll 1,2E-ll

Ho-166 26,80 h M 0,005 6,OE-09 0,0005 4,OE-09 1,9E-09 1,2E-09 7,9E-10 6,5E-10

Ho-166m 120E3  a M 0 005 2,6E-07 0,0005 2,5E-07 1,8E-07 1,3E-07 1,2E-07 1,2E-07

Ho-l67 31h M 0 005 5,2E-10      0,0005 3,6E-10 I,8E-10 1,2E-10 I 8,7E-l1      7,1E-1l

Erbiu
Er-l61               13  24h M 0 005 3  8E-10 0,0005 2.9E-lO I,5E-10 9,5E-ll 6,OE-ll 4,8E-ll

Er-165Er-l69 1036h M 0 005 72E-l1 0,0005 5,3E-ll 2,6E-ll 1,6E-I 1 9,6E-12 7,9E-l2

9,3  I M 0,005 4,7E-09 0,0005 3,5E-09 2,OE-09 1,5E-09 1,3E-09 1,OE-09

Er-l71 7,52 h M 0,005 I ,8E-09 0,0005 1,2E-09 5,9E-10 3,9E-10 2,7E-10 2,2E-10

Er-172 49,3 h M 0,005 6,6E-09 0,0005 4,7E-09 2,5E-09 1,7E-09 1,4E-09 1,1E-09

Tuliu
Tm-162 217m M 0  OO5 I,3E-10 0,0005 9,6E-ll 4,7E-Ills,OE-ll 1,9E-1 I 1,6E-1l

Tm-166 770h M 0,005 1,3E-09 0,0005 9,9E-10 5,2E-lO 3,3E-10 2,2E-lO 1,7E-lO

Tm-167 9,24 z M 0,005 5,6E-09 0,0005 4,1E-09 2,3E-09 1,7E-09 1,4E-09 I,1E-09

Tm-l70 128,6  z M 0,005 3,6E-08 0,0005 2,8E-O8 I ,6E-08 1,lE-08 8,5E-09 7,OE-09

Tm-171 1,92  a M 0,005 6,8E-09 0,0005 5,7E-09 3,4E-O9 2,OE-09 1.6E-09 1,4E-09

Tm-172 636h M 0,005 8,4E-09 0,0005 5,8E-09 2,9E-09 1,9E-09 1,4E-09 1,I  E-09

Tm-173 824h M 0,005 1,5E-09 0,0005 1,OE-09 5,OE-10 3,3E-10 2,2E-10 1,8E-10

Tm-175 15,2m M 0,005 1,6E-10 0,0005 1,1E-10 5,OE-I I 3,3E-ll 2,2E-ll 1,8E-ll

Yterbiu
Yb-162 18,9m         lM 0,005 I,1E-10 0,0005 7,9E-ll 3,9E-ll 2,5E-1 I 1,6E-ll I,3E-ll

S 09005 192E-lO 0,0005 8,2E-ll 4,OE-ll 2,6E-ll 1,7E-ll 1,4E-ll

Yb-166 567h M 0,005 4,7E-09 0,0005 3,5E-09 I,9E-09 1,3E-09 9,OE-10 7,2E-10

S 0,005 4,9E-09 0,OOO5 3,7E-O9 2,OE-09 1,3E-09 9,6E-10 7,7E-IO

Yb-167 175m M 0,005 4,4E-l2 0,0005 391E-l1 1,6E-ll 1,lE-ll 7,9E-12 6,5E-12

S 0,005 4,6E-ll 0,0005 3,2E-1 I 1,7E-ll 1,1E-ll 8,4E-12 6,9E-12

Yb-169 320lz M 0,005 1,2FO8 0,0005 8,7E-09 5,lE-09 3,7E-09 3,2E-09 2,5E-09

S 0,005 I,3E-08 0,0005 9,8E-09 5,9E-09 4,2E-09 3,7E-09 3,OE-09

Yb-l75 4,19z M 0,005 3,5E-09 0,0005 2,5E-09 1,4E-09 9,8E-lO 8,3E-10 6,5E-10

S 0,005 3,7E-09 0,0005 2,7E-09 I,5E-09 I,1E-09 9,2E-10 7,3E-10

Yb-177 19h M 0,OO5 5,OE-10 0,0005 3,3E-lO 1,6E-10 I,1E-10 7,8E-ll 6,4E-ll

S 0,005 5,3E-10 0,0005 3,5E-1O 1,7E-10 1,2E-10 8,4E-ll 6,9E-I I

Yb-178 74m M 0,005 599E-lO 0,0005 3,9E-10 I,8E-lO 1,2E-10 8,5E-ll 7,OE-I 1

S 0,005 6,2E-10 0,0005 4,1E-10 1,9E-10 1,3E-10 9,1E-ll 7,5E-ll

Lutetiu
Lu-169 34,06 h M 0,005 2,3E-09 0,OOO5 I,8E-09 9,5E-10 6,3E-10 4,4E-10 3,5E-10

S 0,005 2,4E-09 0,0005 1,9E-09 1,OE-09 6,7E-10 4,8E-10 3,8E-lO

Lu-170 200z M 0,OO5 4,3E-09 0,0005 3,4E-09 1,8E-09 1,2E-09 7,8E-10 6,3E-lO

S 0,OO5 4,5E-09 0,0005 3,5E-09 1,8E-09 1,2E-09 8,2E-10 6,6E-10

Lu-171 822z M 0,005 5,OE-09 0,0005 3,7E-09 2,1E-09 I ,2E-09 9,8E-10 8,OE-10

S 0,005 4,7E-09 0,0005 3,9E-09 2,OE-09 1,4E-09 1,1E-09 8,8E-10

Lu-172 6,JO z M 0,005 8,7E-09 0,0005 6,7E-09 3,8E-09 2,6E-09 1,8E-09 1,4E-09

S O,005 9,3E-09 0,0005 7,1E-09 4,OE-09 2,8E-09 2,OE-09 1,6E-09

Lu-173 1337a M 0,005 1,OE-08 0,0005 8,5E-09 5,1E-09 3,2E-09 2,5E-09 2,2E-09

S 0,005 1,OE-08 0,0005 8,7E-09 5,4E-09 3,6E-09 2,9E-09 2,4E-09

Lu-l74 -i.\l.l M 0,005 I,7E-08 0,0005 I,5E-08 9,1E-09 5,8E-09 4,7E-09 4,2E-09

S 0,OO5 1,6E-08 0,0005 1,4E-08 8,9E-09 5,9E-09 4,9E-09 4,2E-09

Lu-174m 142z M 0,005 1,9E-08 0.0005 1,4E-08 8,6E-09 5,4E-09 4,3E-09 3,7E-09

S 0,005 2,OE-08 a,0005 1,5E-08 9,2E-09 6,1E-09 5,OE-09 4,2E-09

Lu-176 3,60E10  a M 0,005 1,8E-07 0,0005 I ,7E-07 1,lF,-07 7,8E-08 7,1E-08 7,OE-08

S 0,005 1,5E-07 0,0005 1,4E-07 9,4E-08 6,5E-08 5,9E-08 5,6E-08

IJu-176m 3,68h M 0,005 8,9E|0 0,0005 5,9E-10 2,8E-10 I,9E-10 1,2E-lO 1,1E-10

S 0,005 9,3E-10 0,0005 6,2E-10 3,OF,-10 2,OE-10 1,2F,-lO 1,213-lO

Lu-177 6,7l  z lM 0,005 5,3E-09 0,0005 3,8E-09 l2,2E-09    I  I,6E-09 1,4Ii?09 I,1E-09



MONITORUL  OFICIAL AL  ROMANIEl,  PARTEA  I,  Nr.  555  big/3.Vll.2018

Rad io n u clid 'I'l/I
TIT) C() Oil fl e (S',/Bq)

fl a (Sv/Bq/ >1  am Tall _Sa£\i 10ami 15ari Adult
S 0,005 5,7E-09 0,0005 4, I l]_-09 2,4E-09 1.7E-09 1,5E-09 1,2E-09

Lu-l77m l60,9 z M 0,005 5,8E-08 0,0005 4,6E-08 2,8E-08 199E-O8 1,6E-08 1,3E-08
S 0,005 6,5E-08 0,0005 5,3E-08 3,2E-08 2,3E-08 2,OE-08 1,6E-08

Lu-178 28,4 m M 0,005 2,3E-10 0,0005 1,5E-10 6,6E-ll 4,3E-ll 2,9E-ll 2,4E-I  I
S O,005 2,4E-10 0,0005 1,5E-lO 6,9E-ll 4,5E-I I 3,OE-ll 2,6E-I  1

Lu-178m 22,7 m M 0,005 2,6E-10 0,0005 I,8E-lO 8,3E-ll 5,6E-ll 3,8E-ll 3,2E-ll
S 0,005 2,7E-10 0,0005 I,9E-10 8,7E-ll 5,8E-1l 4,OE-I I 3,3E-ll

Lu-l79 4,59 h M 0,OO5 9,9E-lO 0,0005 6,5E-lO 3,OE-10 2,OE-10 1,2E-10 1,lE-10

S 0,005 I,OE-09 0,0005 6,8E-lO 3,2E-10 2,lE-10 1,3E-10 I,2E-10
FIafll iu
Hf-170 16,01  h I 0,02 I,4E-09 0,002 I,1E-09 5,4E-10 3,4E-10 2,OE-10 1,6E-10

M 0,02 2,2E-09 0,002 I,7E-09 8,7E-10 5,8E-10 3,9E-10 3,2E-10
Hf-172 1,87a F 0,02 1,5E-07 0,002 I,3E-07 7,8E-O8 4,9E-08 3,5E-08 3,2E-08

M 0,02 8,1E-08 0,002 6,9E-08 4,3E-08 2,8E-08 2,3E-08 2,OE-08
lip-173 24,0 h F 0,02 6,6E-I 0 0,0 02 5,OE-lO 2,5E-1O 1,5E-10 8,9E-I 1 7,4E-I 1

M 0,02 I,1  E-09 0,002 8,2E-10 4,3E-10 2,9E-10 2,OE-10 1,6E-lO
Hr-l75 70z F 0,02 5,4E-09 0,002 4,OE-09 2,1E-09 1,3E-09 8,5E-10 7,2E-10

M 0,02 5,8E-09 0,002 4,5E-09 2,6E-09 1,8E-09 1,4E-09 I,2E-09
Hf-177m 5l,4m F 0,02 3,9E-10 0,002 2,8E-10 1,3E-10 8,5E-ll 5,2E-ll 4,4E-ll

M 0,02 6,5E-lO 0,002 4,7E-10 2,3E-10 I,5E-10 1,lE-10 9,OE-I I
Hf-l78m 31a I 0,02 6,2E-07 0,002 5,8E-07 4,OE-07 3,lE-07 2,7E-07 2,6E-07

M 0,02 2,6E-07 09002 2,4E-07 1,7E-07 1,3E-07 1,2E-07 1,2E-07
Hf-179m 25,1  z F 0,02 9,7E-09 0,002 6,8E-09 3,4E-09 2,1E-09 1,2E-09 1,1E-09

M 0,02 1,7E-08 0,002 1,3E-08 7,6E-09 5,5E-09 4,8E-09 3,8E-09
Hf-180m 5,5h F 0,02 5,4E-10 0,002 4,1E-lO 2,OE-10 1,3E-10 7,2E-I 1 5,9E-ll

M 0,02 9,1E-lO 0,002 6,8E-lO 3,6E-10 2,4E-10 1,7E-lO 1,3E-10
Hf-18l 42,4 z I 0,02 1,3E-08 0,002 9,6E-09 4,8E-09 2,8E-09 1,7E-09 1,4E-09

M 0,02 2,2E-08 0,002 1,7E-08 9,9E-09 7,1E-09 6,3E-09 5,OE-09
Hf-182 9E6 a F 0,02 6,5E-07 0,OO2 6,2E-07 4,4E-07 3,6E-07 3,1E-07 3,1E-07

M 0,02 2,4E-07 0,O 02 2,3E-07 1,7E-07 1,3E-07 1,3E-07 I ,3E-07
r[f-182m 61,5m F 0,02 1,9E-10 0,002 I,4E-10 6,6E-I I 4,2E-ll 2,6E-ll 2,lE-ll

M 0,02 3,2E-10 0,002 2,3E-10 I,2E-10 7,8E-1 I 5,6E-I 1 4,6E-ll
Hf-183 64m F 0,02 2,SE-10 0,002 1,7E-10 7,9E-1 I 4,9E-I I 2.8E-ll 2,4E-ll

M 0,02 4,4E-10 0,002 3,OE-lO 1,5E-10 9,8E-I I 7,OE-I I 5,7E-I 1
Hf-184 4,12h F 0.02 I ,4E-O9 0,002 9,6E-lO 4,3E-10 2,7E-10 1,4E-10 1,2E-10

M 0,02 2,6E-09 0,002 1,8E-09 5,9E-10 5,9E-10 4,OE-10 3,3E-10
Ta ntal
Ta-172 36,8 m M 0,01 2,8E-10 0,001 1,9E-lO 9,3E-ll 6,OE-ll 4,OE-ll 3,3E-ll

S 0,01 2,9E-10 0,00l 2,OE-lO 9,8E-ll 6,3E-ll 4,2E-ll 3,5E-1 I
Ta-173 3,65 h M 0,01 8,8E-10 0,001 6,2E-lO 3,OE-10 2,OE-10 1,3E-lO 1,1E-10

S O,01 9,2E-10 09001 6,5E-lO 3,2E-lO 2,1E-10 1,4E-10 1,1E-10

Ta-l74 I,2h M 0,01 3,2E-1O 0,00l 2,2E-10 I,lE-10 7.1E-ll 5,OE-ll 4,5E-ll
S 0,01 3,4E-lO 0,00l 2.3E-lO I,1E-10 7,5E-ll 5,3E-ll 4,3E-ll

Ta-175 10,5  h M 0,01 9,1E-10 0,00l 7,OE-10 3,7E-10 2.4E-10 I,5E-10 1,2E-1O

S 0,Ol 9,5E-10 0,001 7,3E-lO 3,8E-10 2,5E-10 1,6E-10 I,3E-10
Ta-176 8,08  h M 0,01 1,4E-09 0,001 I,lE-09 5,7E-10 3,7E-10 2,4E-10 1,9E-10

S 0,Ol 1,4E-09 09001 I,lE-09 5,9E-10 3,8E-10 2,5E-10 2,OE-lO
Ta-177 56,6 h M 0,Ol 6,5E-10 0,00]' 4,7E-10 2,5E-10 I,5E-10 I,2E-10 9,6E-I 1

S 0,01 6,9E-10 0,00l 5,OE-10 2,7E-10 1,7E-10 I,3E-10 I,1E-10
Ta-178m 2,2 h M 0,Ol 4,4E-10 0,001 3,3E-10 1,7E-10 I,lE-lO 8,OE-1 I 6,5E-ll

S 0,01 4,6E-10 0,001 3,4E-10 1,8E-10 1,2E-10 8,5E-ll 6,8E-1 I
Ta-179 664,9 z M 0,01 1.2E-09 0.00l 9,6E-10 5,5E-10 3,5E-10 2,6E-10 2,2E-10

S 0,01 2,4E-09 0,001 2,lE-09 1,3E-09 8,3E-1O 6,4E-10 5,6E-10
Ta-180 1,OEl3  a M 0.01 2,7E-08 0,001 2,2E-08 1,3E-08 9,2E-09 7,9E-09 6,4E-09

S 0,Ol 7,OE-08 0,001 6,5E-08 4,5E-08 391E-08 2,8E-08 2,6E-08
Ta-180m 8,lh M 0,Ol 3,1E-10 0,001 2,2E-10 I,1E-lO 7,4E-1 I 4,8E-I I 4,4E-I 1

S 0,Ol 3,3E-10 0,001 2,3E-10 I,2E-lO 7,9E-ll 5,2E-ll 4,2E-I I
Ta-182 ll5,Oz M 0,Ol 3,2E-08 0,001 2,6E-08 I,5E-08 1,1E-08 9,5E-09 7,6E-09
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50 MONITORUL OFICIAL AL  ROMANIEl,  PARTEA I,  Nr.  555  bis/3.Vll.2018

Radion uc]id TI/2- Tip Copi[ f| e(SwlBq)    y

f| e (sv/Bq) 21 an lan 5ani 10ani 15ani Adult
S 0,01 4,2E-08 0,001 3,4E-08 2,1E-08 I ,5E-08 I ,3E-08 1,OE-08

Ta-182m 15,84 m M 0,Ol I,6E-10 0,001 I,1E-lO 4,9E-ll 3,4E-1 I 2,4E-ll 2,OE-I 1

S 0,01 1,6E-10 09001 1,1E-10 5,2E-ll 3,6E-ll 2,5E-I I 2,1E-ll

Ta-183 5,I  I M 0,01 1,OE-08 0,001 7,4E-09 4,1E-09 2,9E-09 2,4E-09 1,9E-09

S 0,Ol I,lE-08 0,Col 8,OE-09 4,5E-09 3,2E-09 2,7E-09 2,1E-09

Ta-184 8,7h M 0,01 3,2E-09 0,001 2,3E-09 1,1E-09 7,5E-lO 5,OE-10 4,1E-10

S 0,01 3,4E-09 O,OO1 2,4E-09 1,2E-09 7,9E-10 5,4E-lO 4,3E-10

Ta-f85 49m M 0,01 3,8E-10 0,001 2,5E-10 I,2E-lO 7,7E-1 I 5,4E-ll 4,5E-ll

S 0,01 40E-lO 0,001 2,6E-10 1,2E-10 8,2E-ll 5,7E-1 I 4,8E-1 I

Ta-186 lO,5m M 0,01 I,6E-10 0,001 I,lE-10 4,8E-I I 3,1E-ll 2,OE-I I 1,7E-ll

S 0,Ol I,6E-10 o,ool           l1,1E-1O 5,OE-ll 3,2E-ll 2,1E-l1 1,8E-l1

Woltinm
W-176 2,3  h F 0,6 3,3E-lO 0,3 2,7E-lO 1,4E-10 8,6E-I 1 5,OE-1 I 4,1E-1l

W-177 l35m F 0,6 2,OE-10 0,3 I,6E-lO 8,2E-1 I 5,1E-ll 3,OE-ll 2,4E-I I

W-178 2l,7z F 0,6 7,2E-10 0.3 5,4E-10 2,5E-10 1,6E-10 8,7E-ll 7,2E-I 1

W-179 37.5 " F 0,6 9,3E-l2 0,3 6,8E-l2 3,3E-12 2,OE-12 1,2E-12 9,2E-I 3

W-181 l21,2z F 0,6 2,5E-10 0,3 1,9E-lO 9,2E-I I 5,7E-I I 3,2E-ll 2,7E-ll

W-185 75,I  z F 0,6 I ,4E-09 0,3 1,OE-09 4,4E-10 2,7E-10 1,4E-10 I,2E-10

W-187 23,9 h F 0,6 2,OE-09 0,3 1,5E-09 7,OE-10 4,3E-10 2,3E-10 1,9E-10

W-188 69'4 z F 096 7,lE-09 0,3 5,OE-09 2,2E-09      1,3E-09 6,8E-10 5,7E-10

Reniu
Re-177 1430  m F 1.0 9,4E-I I 0,8 697E-ll 3,2E-1 I 1,9E-ll 1,2E-1 I 9,7E-l2

M 1,0 I,I  E-10 0,8 7,9E-ll 3,9E-ll 2,5E-ll 1,7E-ll 1,4E-ll

Re-178 13,2m F 1,0 9,9E-ll O,8 6,8E-1l 3,1E-ll 1,9E-ll 1,2E-ll 1,OE-ll

M I,0 1,3E-lO 0,8 8,5E-I I 3,9E-I 1 2,6E-ll 1,7E-ll 1,4E-ll

Re-181 20h F 1,0 2,OE-09 0,8 1,4E-09 6,7E-10 3,8E-10 293E-lO I,8E-10

M 1,0 2,lE-09 0,8 1,5E-09 7,4E-10 4,6E-10 3,lE-lO 2,5E-10

Re-l82 64,0 h F 1,0 6,5E-09 0,8 4,7E-09 2,2E-09 1,3E-09 8,OE-10 6,4E-10
M 1,0 8,7E-09 0,8 6,3E-09 3,4E-09 2,2E-09 1,5E-09 192E-09

Re-182m l2,7 h F 1,0 1,3E-09 0,8 1,OE-09 4,9E-10 2,8E-10 1,7E-10 1,4E-10

M I,0 1,4E-09 0,8 I,1E-09 5,7E-10 3,6E-10 2,5E-10 2,OE-lO

Re-184 38,0 z F 190 41E-09 0,8 2,9E-09 1,4E-09 8,6E-lO 5,4E-10 4,4E-lO

M 1,0 9,1E-09 0,8 6,8E-09 4,OE-09 2,8E-09 2,4E-09 I ,9E-09

Re-l84m l65z I 1,0 6,6E-09 0,8 4,6E-09 2,OE-09 1,2E-09 7,3E-10 5,9E| 0
M 1,0 2,9E-08 0,8 2,2E-08 1,3E-08 9,3E-09 8,lE-09 6,5E-09

Re-186 90,64 h F 1,0 7,3E-09 0,8 4,7E-09 2,OE-09 1,1E-09 6,6E-10 5,2E-10

M 1,0 8,7E-09 0,8 5,7E-09 2,8E-09 1,8E-09 1,4E-09 1,1E-09
.  Re-l86m

2,OE5  a F 1,0 1,2E-08 0,8 7,OE-09 2,9E-09 1,7E-09 1,OE-09 8,3E-10

M I,0 5,9E-08 0,8 4,6E-08 2,7E-08 I,8E-08 1,4E-08 1,2E-08

Re-187 5E10 a F 1,0 2,6E-ll 0,8 1,6E-ll 6,8E-12 3,8E-12 2,3E-l2 I,8E-12

M 1,0 5,7E-ll 0,8 4,1E-ll 2,OE-ll 1,2E-ll 7,5E-l2 6,3E-12

Re-188 16,98  h F I,0 6,5E-09 0,8 4,4E-09 1,9E-09 1,OE-09 6,1E-10 4,6E-lO

M 1,0 6,OE-09 0,8 4,OE-09 1,8E-09 I 90E-09 6,8E-10 5,4E-10

Re-188m l8,6m I 1,0 1,4E-10 0,8 9,1E-l1 4,OE-ll 2,1E-ll I,3E-1l 1,OE-ll

M 1,0 I,3E-10 0,8 8,6E-ll 4,OE-ll 2,7E-1 I 1,6E-ll 1,3E-ll

Re-189 24,3  h F 1,0 3,7E-09 0,8 2,5E-09 I,lE-09 5,8E-10 3,5E-10 2,7E-10

M 1,0 3,9E-09 0,8 2,6E-09 I ,2E-09 7,6E-lO 5,5E-10 4,3E-10

Osmiu
Os-l80 22m F 0,02 7,lE-ll 0,01 5,3E-ll 2,6E-ll 1,6E-ll 1,OE-ll 8,2E-12

M 0,02 I,1E-10 0,01 7,9E-ll 3,9E-ll 2,5E-ll 1,7E-ll 1,4E-ll

S 0,02 1,lE-10 0,Ol 8,2E-ll 4,1E-ll 2,6E-ll I,8E-Ll 1,5E-ll

Os-181 105m I 0,02 3,OE-10 0,Ol 2,3E-lO i,lE-lO 7,OE-I 1 4,1E-ll 3,3E-1l

M 0,02 4,5E-lO 0,01 3,4E-10 1,8E-10 1,1E-lO 7,6E-I 1 6,2E-ll

S 0,02 4,7E-10 0,01 3,6E-10 I,8E-10 1,2E-10 8,1E-ll 6,5E-ll

Os-182 22h F` 0,02 1,6E-09 0,01 1,2E-09 6,OF,-10 3,7E-lO 2,1E-lO 1,7E-lO

M 0,02 2,5E-09 0,01 1,9E-09 1,OE--09 6,6E-lO 4,5F,-10 3,6E-lO
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Radionuc]id T1/2 Ti Copil f`] a(Sy/B   )
fJ a (Sv/Bq/ >1  an lan 5anj 10ani ]5ani Adult

S 0,02 2,6E-09 0,01 2,OE-09 1,OE-09 6,9E-10 4,8E-lO 3,8E-10
Os-l85 94z F a,02 7,2E-09 0,01 5,8E-09 3,1E-09 I,9E-09 1,2E-09 1,1E-09

M 0,02 6,6E-09 0,01 5,4E-09 2,9E-09 2,OE-09 I ,5E-09 1,3E-09
S 0,02 7,OE-09 0,01 5,8E-09 3,6E-09 2,4E-09 I ,9E-09 I,6E-09

Os-189m 6,Oh F 0,02 3,8E-1l 0,01 2.8E-ll 1,2E-l1 7,OE-12 3,5E-12 2,5E-12
M 0,02 6,5E-I 1 0,Ol 4,1E-l1 1,8E-1l 1,lE-l1 6,OE-12 5,OE-12
S 0,02 6,8E-I 1 0,0] 4,3E-ll I,9E-l1 1,2E-ll 6,3E-l2 5,3E-12

Os-191 15'4z F 0,02 2,8E-09 0,01 I,9E-09 8,5E-lO 5,3E-10 3,OE-10 2,5E-10
M 0,02 8,OE-09 0,01 5,8E-09 3,4E-09 2,4E-09 2,OE-09 1,7E-O9
S 0,02 9,OE-09 0,01 6,5E-09 3,9E-09 2,7E-09 2,3E-09 199E-09

Os-191m l3,03  h I 0,02 3,OE-10 0,01 2,OE-]0 8,8E-ll 5,4E-ll 2,9E-ll 2,4E-ll
M 0,02 7,8E-10 0,01 5,4E-10 3,lE-lO 2,lE-10 I,7E-10 1,4E-10
S 0,02 8,5E-10 a,Ol 690E-10 3,4E-10 2,4E-10 2,OE-10 1,6E-10

Os-l93 30,0 h I 0,02 I ,9E-09 a,Ol 1,2E-09 5,2E-lO 3,2E-lO 1,8E-10 1,6E-10
M 0,02 3,8E-09 0,Ol 2,6E-09 1,3E-09 8,4E-10 5,9E-lO 4,8E-lO
S 0,02 4,OE-09 0,Ol 2,7E-09 1,3E-09 9,OE-10 6,4E-10 5,2E-10

Os-194 6,0 a F 0,02 8,7E-08 0,Ol 6,8E-08 3,4E-08 2,1E-08 1,3E-08 1,lE-08
M 0,02 9,9E-08 0,01 8,3E-08 4,8E-08 3,1E-08 2,4E-08 2,1E-08
S 0,02 2,6E-07 0,01 2,4E-07 I ,6E-07 1,1E-07 8,8E-08 8,5E-08

I ridiu
Ir-l82 l5m I 0,02 1,4E-10 0,01 9,8E-I I 4,5E-ll 2,8E-I I 1,7E-ll I,4E-ll

M 0,02 2,lE-10 0,Ol I,4E-10 6,7E-I 1 43E-1l 2,8E-ll 2,3E-ll
S 0,02 2,2E-I 0 0,01 I,5E-10 6,9E-ll 4,4E-1 I 2,9E-ll 2,4E-I 1

Ir-l84 3,02 h F 0,02 5,7E-lO 0,01 4,4E-10 2,1E-1O 1,3E-10 7,6E-I I 6,2E-ll
M 0,D2 8,6E-10 0,01 6,4E-lO 3,2E-10 2,1E-10 1,4E-10 llE-10
S 0,02 8,9E-10 0,01 6,6E-10 3,4E-lO 2,2E-10 I,4E-10 1,2E-10

Ir-l85 l4,0 h F 0,02 8,OE-10 0,01 6.]E-lO 2,9E-10 I,8E-10 1,OE-10 8,2E-1 I
M 0,02 1,3E-09 0,01 9,7E-10 4,9E-10 3,2E-10 2,2E-lO 1,8E-10
S 0,02 I ,4E-09 0,Ol I ,OE-09 5,2E-10 3,4E-lO 2,3E-lO 19E-10

Ir-l86 15,8h F 0,02 1,5E-09 0,Ol I ,2E-09 5,9E-10 3,6E-10 2,1E-10 1,7E-lO
M 0,02 2,2E-09 0,01 I ,7E-09 8,8E-10 5,8E-10 3,8E-10 3,1E-10
S 0,02 2,3E-09 0,01 I,8E-O9 9,2E-10 6 0E-10 4 0E-10 3  2E-10

Ir-I 86m 1,75  h F 0,02 2.1E-1O 0,01 1,6E-lO 7,7E-ll 4,8E-ll 28E-ll 23E-ll
M 0,02 3,3E-10 0,01 2,4E-lO 1,2E-10 7,7E-ll 5,lE-l1 4,2E-I I
S 0,02 3,4E-10 0,01 295E-10 1,2E-10 8,1E-l1 54E-ll 44E-ll

Ir-187 10,5h F 0,D2 3,6E-10 0,O1 2,8E-10 1,4E-lO 8,2E-I I 46E-l1 3  7E-ll
M 0,02 5,8E-lO 0,O1 4,3E-lO 2,2E-lO 14E-lO 92E-ll 7 4E-ll
S 0,02 6.OE-lO 0,Ol 4,5E-10 2,3E-10 I  5E-10 9 7E-ll 7  9E-ll

Ir-188 41,5h F 0,02 2,OE-09 0,01 I ,6E-09 8,OE-10 5  0E-10 2  9E-10 2 4E-10
M 0,02 2,7E-09 0,Ol 2,lE-09 I,1E-09 7,5E-lO 5,OE-10 4,OE-lO
S 0,02 2,8E-09 0901 2,2E-09 1,2E-09 7,8E-lO 5  2E-10 4 2E-lO

Ir-189 13,3z F 0,02 1,2E-09 0,01 8,2E-lO 3,8E-10 2,4E-10 13E-lO llE-1O
M 0,02 2,7E-09 0,01 1,9E-09 1,1E-09 7,7E-lO 6,4E-lO 5,2E-10
S 0,02 3,OE-09 0,01 2,2E-09 1,3E-09 8,7E-10 7,3E-lO 6,OE-10

Ir-190 l2,1  z F 0,02 6,2E-09 0,01 4,7E-09 2,4E-09 1,5E-09 9,1E-lO 7,7E-10
M 0,02 1,lE-08 0,01 8,6E-09 4,4E-09 3,lE-09 2,7E-09 2,1E-09
S 0,02 1,1E-08 0,01 9,4E-09 4,8E-09 3,5E-09 3,OE-09 2,4E-09

Ir-l90n 3)lh F 0,D2 4,2E-lO 0901 3,4E-10 I,7E-10 I  OE-lO 60E-ll 49E-1l
M 0,02 6,OE-lO 0,01 4,7E-10 2,4E-10 15E-lO 99E-1l 79E-l1
S 0,02 6,2E-lO 0901 4,8E-lO 2,5E-I 0 I  6E-lO 10E-10 83E-ll

Ir-I 90m 1,2h F 0,02 3,2E-I 1 0,01 2,4E-1 I I,2E-ll 7,2E-l2 4,3E-12 3,6E-12
M 0,02 5,7E-ll 0,01 4,2E-ll 2,OE-ll 14E-ll I  2E_ll 9  3E_12
S 0,02 5,5E-I 1 0,01 4,5E-ll 2,2E-ll 1,6E-ll 1,3E-ll 10E-ll

Ir-192 74,02 z F 0,02 I,5E-08 0,01 1,1E-08 5,7E-09 3,3E-09 2,lE-09 1  8E-09
M 0,02 2,3E-08 0,01 1.8E-08 1,1E-08 7,6E-09 6,4E-09 5 ,2E-09
S 0,02 2,8E-08 0,01 2,2E-08 1,3E-08 9,5E-09 8,1E-09 6,6E-09

Ir-l92m 241a F 0,02 2,7E-08 0,01 2,3E-08 1,4E-08 8,2E-09 5,4E-09 4 8E-09
M 0,02 2,3E-08 0,Ol 2,lE-08 I ,3E-08 8,4E-09 6,6E-09 5,8E-09

51
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RadionucHd Tl/2                         I Tip Copil f| e (Sv/Bq)

fl       I e (Sv/Bq/ >1 an \\\l\ 5ani 10ani 15ani Ad ult

S 0,02 9,2E-08 0,01 9,1E-08 6,5E-08 4,5E-08 4,OE-08 3,9E-08

Ir-l93m 119z F 0,02 I ,2E-09 0,01 8,4E-10 3,7E-lO 2,2E-10 1,2E-10 1,OE-10

M 0,02 4,8E-09 0,01 3,5E-09 2,1E-09 1,5E-09 1,4E-09 1,1E-09

S 0,02 5,4E-09 0,01 4,OE-09 2,4E-09 1,8E-09 1,6E-09 1,3E-09

Ir-I 94 1915h F 0,02 2,9E-09 0,01 1,9E-09 8,1E-10 4,9E-10 2,5E-10 2,1E-lO

M 0,02 5,3E-09 0,01 3,5E-09 1,6E-09 I ,OE-09 6,3E-10 5,2E-10

S 0,02 5,5E-09 0,01 3,7E-09 1,7E-09 1,1E-09 6,7E-10 5,6E-10

Ir-194m 171z F 0,02 3,4E-08 0,01 2,7E-08 1,4E-08 9,5E-09 6,2E-09 5,4E-09

M 0,02 3,9E-08 0,01 3,2E-08 1,9E-08 1,3E-08 1,1E-08 99 0E-09

S 0,02 5,OE-08 0,01 4,2E-08 2,6E-08 I,8E-08 1,5E-08 1,3E-08

Ir-195 2,5h F 0,02 2,9E-10 0,Ol 1,9E-10 8,lE-ll 5,1E-ll 2,9E-ll 2,4E-ll

M 0,02 5,4E-10 0,01 3,6E-10 1,7E-10 1,1  E-10 8,lE-ll 6,7E-ll

S 0,02 5,7E-lO 0,01 3,8E-lO 1,8E-10 1,2E-10 8,7E-ll 7,1E-l1

Ir-I 95m 38h F 0,02 6,9E-lO 0,01 4,8E-10 2,1E-lO 1,3E-10 7,2E-ll 6,OE-ll

M 0,02 1,2E-09 0,Ol 896E-lO 4,2E-10 2,7E-lO 1,9E-10 1,6E-10

S oo2             1 13E-09      0,01 9,OE-10 4,4E-lO 2,9E-10      2,OE-10 I,7E-lO

Platima

Pt-186Pt-188Pt-189Pt-191Pt-I93 20h F 002 SOB-lO 0,0 I 294E-lO I,2E-10 7,2E-1 I 4,1E-ll 3,3E-1 I

102   z F 002 3  6E-09 0.01 2,7E-09 1,3E-09 8,4E-10 5,OE-10 4,2E-10

1087h F OO2 3,8E-lO 0,Ol 2,9E-10 1,4E-lO 8,4E-I 1 4,7E-ll 3,8E-1l

28z F 002 I,1E-09 0,01 7,9E-10 3,7E-10 2,3E-10 1,3E-10 1,1E-10

50a F 0,02 2,2E-10 0901 1,6E-10 7,2E-ll 4,3E-ll 2,5E-ll 2,1E-ll

Pt-193mPt-l95m 4.33 z F 002 196E-09 0,Ol I ,OE-09 4,5E-10 2,7E-10 1,4E-10 1,2E-lO

402z F 0,02 2,2E-09 0,01 1,5E-09 6,4E-lO 3,9E-10 2,1E-lO 1,8E-10

Pt-197Pt-197mPt-l99Pt-ZOO 183h F 002 llE-09 0,01 7,3E-10 3,1E-10 1,9E-10 I,OE-10 8,5E-ll

944m F 002 2,8E-10 0,Ol 1,8E-10 79E-ll 4,9E-I 1 2,8E-ll 2,4E-ll

3O.8m F 002 I,3E-10 0,01 8,3E-1 I 3,6E-ll 2,3E-ll 1,4E-I I 1,2E-ll

125h F 002 2,6E-09 0,Ol 1,7E-09 7,2E-lO 5,1E-10 2,6E-10 2,2E-10

Aur
Au-193 1765h F 0,2 3,7E-lO    lO,1 2,8E-lO I,3E-10 7,9E-ll 4,3E-I 1 3,6E-ll

M 02 7,5E-10 0,1 5,6E-10 2,8E-10 1,9E-10 1,4E-10 1,1E-10

S 02 7  9E-lO 0,1 5,9E-lO 3,OE-10 2,OE-10 1,5E-10 1,2E-10

Au-194 395h F 02 1,2E-09 0,1 9,6E-10 4,9E-10 3,OE-10 1,8E-10 I,4E-10

M 02 1  7E-09 0,1 1 ,4E-09 7,lE-10 4,6E-10 2,9E-lO 2,3E-10

S 0,2 I ,7E-09 0,1 I ,4E-09 7,3E-10 4,7E-10 3,OE-lO 2,4E-10

Au-195 183z F 02 7  2E-10 0,1 5,3E-10 2,5E-lO 1,5E-10 8,1E-ll 6,6E-ll

M 02 5  2E-09 0.1 4,1E-09 2,4E-09 1,6E-09 1,4E-09 1,I  E-09

S 02 8  1E-09 0,1 6,6E-09 3,9E-09 2,6E-09 2,1E-09 1,7E-09

Au-198 2696z F 02 2 4E-09 0,1 1,7E-09 7,6E-10 4,7E-10 2,5E-10 2,1E-10

M 02 5,OE-09 0,1 4,lE-09 1,9E-09 1,3E-09 9,7E-10 7,8E-10

S 02 594E-09 0,1 4,4E-09 2,OE-09 1,4E-09 1,1E-09 8,6E-lO

Au-198m 23Oz F 0,2 3,3E-09 0,I 2,4E-09 I,1E-09 6,9E-10 3,7E-lO 3,2E-lO

M 0,2 8,7E-09 0,1 6,5E-09 3,6E-09 2,6E-09 2,2E-09 1,8E-09

S 02 9  5E-09 0,1 7,1E-09 4,OE-O9 2,9E-09 2,5E-09 2,OE-09

Au-l99 3139z F 02 1,1E-09 0,1 79E-1O 3,5E-lO 2,2E|0 1,1E-lO 9,8E-ll

M 02 3,4E-09 0,I 2,5E-09 I ,4E-09 1,OE-09 9,OE-10 7,1E-10

S 02 3  8E-09 0,1 2,8E-09 1,6E-09 1,2E-09 190E-09 7,9E-lO

Au-200 484m F 02 i  9E-lO 0,1 1,2E-lO 5,2E-ll 3,2E-ll 1,9E-ll 1,6E-1[

M 02 3  2E-10 0,1 2,1E-10 9,3E-ll 6,OE-ll 4,OE-ll 3,3E-ll

S 02 34E-10 0,1 2,1E-10 9,8E-ll 6,3E-ll 4,2E-ll 3,5E-ll

All-200 m 187h I-I 0,2 2,7E-09 0,1 2,1E-09 I ,OE-09 6,4E-10 3,6E-10 2,9E-10

M 0,2 4,8E-09 0,1 3,7E-09 1,9E-09 i ,2E-09 8,4E-10 6,8E-lOl7,2E-[0

S 0,2 5,1E-09 0,I 3,9E-09 2,OE-09 1,3E-09 8,9E-10

Au-201 264m F 02 9,OE-1l 0,I 5,7E-ll 2,5E-ll I,6E-ll 1,OE-1 l 8,7E-l2

M 02 15E-1O 0,1 9,6E-1 I 4,3E-ll 2,9E-1 I 2,OE-ll 1,7E-ll

I

S 1o2 15E-lO 0,1 1,OE-10 4,5E-ll 3,OE-ll       2,1E-l1 1,7F,-I 1

Mercur
I-I    -193 l3,5h Fi I o,04 l2,7E-10 I o,02 l2,OE-LO I8,9E-ll l5,5E-ll 3,1E-1l 2,6E-1 I



MONITORUL  OFICIAL  AL  ROMANIEI,  PARTEA  I,  Nr.  555  bis/3.VII  2018

Radionuclid t Tl/2 Ttl) Copil tt e{St,fl3ql   (  I

fl e (S\,/Bq) >1  am lan 5alli 10imi 1Sani Ate ul€
M§ 0,04 5,3E|0 0,02 3,8E-10 I,9E-10 1,3E-lO 9,2E-1 I 7,5E-1 I

Fql 0,8 2,2E-10 0,4 1,8E-lO 8,2E-1  I 5,OE-I  1 2,9E-I 1 2,4E-1 I
I-IE-193m ll,lh Fi 0,04 I ,1E-09 0,02 8,5E-10 4,1E-10 2,5E-lO 1,4E-10 1,1E-10

Mi 0,04 1,9E-09 0,02 1,4E-09 7,2E-10 4,7E-10 3,2E-lO 2,6E-lO
Fql 0,8 8,4E-10 0,4 7,6E-lO 3,7E-10 2,2E-1O 1,3E-lO 1,OE-10

Hg-194 260 a F§ 0,04 3,2E-08 0,02 2,9E-08 2,OE-08 1,6E-08 1,4E-08 1,3E-08
Mi 0,04 2,1E-08 0,02 I,9E-08 1,3E-08 1,OE-08 8,9E-09 8,3E-09
Fql 0,8 4,9E-08 0,4 3,7E-08 2,4E-08 1,9E-08 1,5E-08 1,4E-08

Hg-l95 9,9h F§ 0,04 2,7E-lO 0,02 2,OE-lO 9,5E-ll 5,7E-I 1 3,lE-l1 2,5E-ll
M§ O,04 5,3E-10 0,02 3,9E-10 2,OE-10 1,3E-lO 9,OE-I I 7,3E-ll
FT[ 0,8 2,OE-lO 0,4 1,8E-10 8,5E-ll 5,1E-l1 2,8E-1l 2,3E-ll

Hg-195ln 41,6h F§ 0,04 1,6E-09 0,02 1,1E-09 5,1E--10 3,1E-10 1,7E-lO 1,4E-10

Mi 0,04 3,7E-09 0,02 2,6E-09 1,4E-09 8,5E-10 6,7E-10 5,3E-10
Ftl 0,8 191E-09 0,4 9,7E-10 4,4E-lO 2,7E-10 1,4E-lO I,2E-10

Hg-197 64,1  h F§ 0,04 6,8E-10 0,02 4,7E-10 2,1E-10 1,3E-10 6,8E-1 I 5,6E-ll
M§ 0,04 1,7E-09 0,02 1,2E-09 6,6E-lO 4,6E-10 3,8E-10 3,OE-10

FTl 0,8 4,7E-10 0,4 4,OE-10 1,8E-10 1,1E-10 5,8E-ll 4,7E-ll
Hg-197m 23,8  h F§ 0,04 1,4E-09 0,02 993E-10 4,OE-10 2,5E-10 I,3E-10 1,1E-10

M§ 0,04 3,5E-09 0,02 2,5E-09 1,1E-09 8,2E-lO 6,7E-10 5,3E-10
FT[ 0,8 9,3E-10 0,4 7,8E-10 3,4E-10 2,1E-10 1,1E-10 9,6E-ll

Hg-l99m 42,6 m Fi 0,04 I,4E-10 0,02 9,6E-ll 4,2E-ll 2,7E-I I I,7E-ll 1,5E-ll
M§ 0,04 2,5E-10 0,02 1,7E-lO 7,9E-ll 5,4E-ll 3,8E-ll 3,2E-ll
Fffl 0,8 1,4E-10 0,4 9,6E-ll 4,2E-ll 2,7E-ll 1,7E-I 1 1,5E-ll

Hg-203 46,60 z Fi 0,04 4,2E-09 0,02 2,9E-09 1,4E-09 9,OE-10 5,5E-10 4,6E-10
M§ 0,04 I,OE-08 0,02 7,9E-09 4,7E-09 3,4E-09 3,OE-09 2,4E-09
FTl 0,8 5,7E-09 0,4 3,7E-09 I ,7E-09 I,1E-09 6,6E-10 5,6E-10

Taliu
Tl-l94 33m F I,0 3,6E-I I 1,0 3,OE-ll 1,5E-1 I 9,2E-l2 5,5E-12 4,4E-12
T1-194m _\_\..|   l\\ F 1,0 1,7E-10 1,0 1,2E-10 6,1E-ll 3,8E-ll 2,3E-ll 1,9E-ll
Tl-l95 1,16h F 1,0 1,3E-1O 1,0 I,OE-10 5,3E-I I 3,2E-ll 1,9E-ll I,5E-ll

" Organic
§ Anorganic
T1-197 2,84 h F 1,0 1,3E-10 1,0 9,7E-ll 4,7E-1 I 2,9E-1 I I,7E-ll 1,4E-ll
Tl-198 5,3h I I,0 4,7E-10 1,0 4,OE-10 2,1E-10 1,3E-lO 7,5E-ll 6,OE-ll
T1-l98m 1,87  h I 1,0 3,2E-10 I,0 2,5E-10 1,2E-10 7,5E-1 I 4,5E-I 1 3,7E-ll
Tl-l99 7,42 h F 1,0 1,7E-10 1,0 I,3E-10 6,4E-ll 3,9E-ll 2',3E-ll 1,9E-ll
Tl-200 26,1  h F 1,0 1,OE-09 I,0 8,7E-lO 4,6E-10 2,8E-10 1,6E-10 1,3E-10

Tl-201 3,O44 z F 1,0 4,5E-10 I,0 3,3E-lO I,5E-10 9,4E-ll 5,4E-ll 4,4E-ll
Tl-202 l2,23 z F 1,0 1,5E-09 I,0 1,2E-09 5,9E-10 3,8E-lO 2,3E-10 1,9E-10
Tl-204 3,779 a F 1,0 5,OE-09 1,0 3,3E-09 1,5E-09 8,8E-10 4,7E-10 3,9E-10
Plu ml)
Pb-195m l5,8m F 0,6 1,3E-10 0,4I I,OE-10 4,9E-I 1 3,1E-ll 1,9E-ll I,6E-ll

M 0,2 2,OE-10 0,I I,5E-10 7,1E-ll 4,6E-ll 3,1E-ll 2,5E-ll
S O,02 2,1E-10 0,01 1,5E-10 7,4E-ll 4,8E-ll 3,2E-ll 2,7E-I 1

Pb-l98 2,4h F 0,6 3,4E-10 0,4I 2,9E-10 I,5E-10 8,9E-1 I 5,2E-1 I 4,3E-I I
M 0,2 5,OE-lO 0,1 4,OE-10 2,1E-10 1,3E-10 8,3E-1 I 6,6E-I 1
S 0,02 5,4E-10 0,01 492E-10 2,2E-lO 1,4E-10 8,7E-I I 7,OE-ll

Pb-199 90m F 0,6     I 1,9E-10 0,4I 1,6E-10 8,2E-ll 4.9E-I 1 2,9E-Ill 2,3E-I 1
M 0.2 2,8E-lO 0,1 2,2E-10 1,1E-10 7,1E-ll 4,5E-I 1 3,6E-ll
S 0,02 2,9E-lO 0,01 2,3E-10 I,2E-10 7,4E-1 I 4,7E-ll 3,7E-1 I

Pb-200 21,5h F 0,6 1,1E-09 0,4i 9,3E-10 4,6E-10 298E-lO 1,6E-lO 1,4E-lO
M 0.2 2,2E-O9 0,1 1,7E-09 8,6E-10 5,7E-10 4,1E-lO 3,3E-10
S 0,02 2,4E-09 0,01 1,8E-09 9,2E-10 6,2E-lO 4,4E-10 3,5E-10

Pb-201 9,4h F 0,6 4,8E-lO 0,4I 4,1E-10 2,OE-10 1,2E-lO 7,lE-ll 6,OE-1 I
M 0,2 8,OE-10 0,1 6,4E-10 3.3E-10 2,1E-10 1,4E-1O 1,1E-10

S 0,02 8,8E-10 0,Ol 6,7E-10 3,5E-10 2,2E-10 1,5E-10 I,2E-10
Pb-202 3E5  a F 0,6 1,9E-08 0,4f 1,3E-08 8,9E-09 1,3E-08 1,8E-08 I,1E-08

M 0,2 1,2E-08 0,1 8,9E-09 6,2E-09 6,7E-09 8,7E-09 6,3E-09
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Radionucud T1/2 Tip Copil •    f1, e (Svreq)
fI e (sv/Bq/ 21 an lan  , 5ani _`  |Oani 15ani Adult y

S 0,02 2,8E-08 ' 0,Ol 2,8E-08 2,OE-08 1,4E-08 1,3E-08 1,2E-08
Pb-202m 3,62 h F 0,6 4,7E-lO 0,4f 4,OE-10 2,1E-10 1,3E-lO 7,5E-ll 6,2E-ll

M 0,2 6,9E-10 0,1 5,6E-10 2,9E-10 1,9E-10 1,2E-10 9,5E-I 1
S 0,02 7,3E-10 0,01 5,8E-10 3,OE-10 1,9E-10 I,3E-10 1,OE-10

Pb-203 52905  h F 0,6 7,2E-10 0,4± 5,8E-10 2,8E-10 1,7E-10 9,9E-ll 8,5E-ll
M 0,2 1,3E-09 0,I I ,OE-09 594E-10 3,6E-10 2,5E-10 2,OE-lO
S 0,02 1,5E-09 0,01 I,lE-09 5.8E-10 3,8E-10 2,8E-10 2,2E-lO

Pb-205 I,43E7 a F 0,6 1,1E-09 0,4f 6,9E-lO 490E-10 4,1E-10 4,3E-10 3,3E-lO
M 0,2 1,1E-09 0,1 7,7E-10 4,3E-1O 3,2E-lO 2,9E-10 2,5E-10
S 0,02 2,9E-O9 0,01 2,7E-09 1,7E-O9 1,1  E-09 9,2E-10 8,5E-lO

Pb-209 3,253  h F 0,6 1,8E-10 0,41 I,2E-10 5,3E-I 1 3,4E-ll 1,9E-1 I 1,7E-ll
M 0,2 4,OE-10 0,I 2,7E-10 1,3E-10 9,2E-1 I 6,9E-I I 5,6E-ll
S 0,02 4,4E-10 0,01 2,9E-10 I,4E-lO 9,9E-1 I 7,5E-1 I 6,1E-1l

Pb-210 -`-`--i.\ F 0,6 4,7E-06 0,4I 2,9E-06 I ,5E-06 1,4E-06 1,3E-06 9,OE-O7
M 0,2 5,OE-06 0,1 3,7E-06 2,2E-06 1,5E-06 I,3E-06 1,1E-O6

S 0,02 I,8E-05 0,01 1,8E-05 1,1E-05 7,2E-O6 5,9E-06 5,6E-06
Pb-21 I 36,1  m F 0,6 2,5E-08 0,4± I ,7E-08 8,7E-09 6,1E-09 4,6E-O9 3,9E-09

M 0,2 6,2E-08 0,I 4,5E-08 2,5E-08 1,9E-08 1,4E-08 1,1E-O8

S 0.02 6,6E-08 0,01 4,8E-08 2,7E-08 2,OE-08 1,5E-08 1,2E-O8

Pb-212 10,64 h F 0,6 I ,9E-07 0,4I 1,2E-07 5,4E-08 3,5E-08 2,OE-08 1,8E-08
M 0,2 6,2E-07 0,1 4,6E-07 3,OE-07 2,2E-07 2,2E-07 I,7E-07
S 0,02 6,7E-07 0,01 5,OE-07 3,3E-07 2,5E-07 2,4E-07 I ,9E-07

Pb-214 26.8  m F 0,6 2,2E-08 094f 1,5E-08 6,9E-09 4,8E-09 3,3E-O9 2,8E-09
M 0,2 6,4E-08 0,1 4,6E-08 2,6E-08 1,9E-08 1,4E-08 1,4E-08
S 0,02 6,9E-08 0,01 5,OE-08 2,8E-08 2,1E-08 1,5E-08 195E-O8

Bismut
Bi-200 36,4m F 0,I 1,9E-10 0,05 1,5E-10 7,4E-ll 4,5E-ll 2,7E-ll 2,2E-ll

M 0.1 2,5E-10 0,05 1,9E-lO 9,9E-1 I 6,3E-1 I 4,1E-1 I 3,3E-1 I

Bi-201 108m F 0,I 4,OE-lO 0,05 3,1E-10 1,5E-lO 9,3E-I I 5,4E-I I 4,4E-ll
M 0,1 5,5E-lO 0,05 4,lE-lO 2,OE-lO 1,3E-10 8,3E-ll 6,6E-1 I

I Valoarea f1=0,2 pentru adult, tip F
B1-202 1,67  h F 091 394E-10 0,05 2,8E-lO 1,5E-10 9,OE-1  I 5,3E-I I 4,3E-ll

M 0,I 4,2E-10 0,05 3,4E-10 I,8E-10 1,1   E-10 6,9E-ll 5,5E-I I
Bi-203 ll,76h I 0,I 1,5E-09 0,05 1,2E-09 6,4E-I 0 4,OE-10 2,3E-10 1,9E-10

M 0,1 2,OE-09 0,05 I ,6E-09 8,2E-10 5,3E-10 3,3E-lO 2,6E-10
Bi-205 15,31   z F 0.I 3,OE-09 0,05 2,4E-0 9 I ,3E-09 8,OE-10 4,7E-lO 3,8E  lO

M 0,I 5,5E-09 0,05 4,4E-09 2,5E-09 1,6E-09 1,2E-09 9,3E-10

Bi-206 6,243 z F 0,1 6,lE-09 0,05 4,8E-09 2,5E-09 1,6E-09 9,1E-10 7,4E-10
M 0,1 1,OE-08 0,05 8, OE-09 4,4E-09 2,9E-09 2,1E-09 I ,7E-09

Bi-207 38a F 0,I 4,3E-09 0,05 3,3E-09 1,7E-09 I ,OE-09 6,OE-10 4,9E-lO
M 0,I 2,3E-08 0,05 2,OE-08 1,2E-08 8,2E-09 6,5E-09 5,6E-09

Bi-210 5,012z F 0,1 1,1  E-08 0,05 6,9E-09 3,2E-09 2, I E-09 I ,3E-09 I,lE-09
M 0,1 3,9E-07 0,05 3,OE-07 1 ,9E-07 I ,3E-07 1,lE-07 9,3E-08

Bi-210m 3,OE6  a F 0,1 4,1 E-07 0,05 2,6E-07 1,3E-07 8,3E-08 5,6E-08 4, 6E-08
M 0,1 1,5E-05 0,05 I,lE-05 7.OE-06 4,8E-06 4,1E-06 3,4E-06

Bi-212 60,55 m F 0,1 6,5E-08 0,05 4,5E-08 2,1E-O8 1,5E-08 1,OE-08 9, lE-09
M 0,I 1,6E-07 0,05 1,lE-07 6,OE-08 4,4E-08 3,8E-08 3,1E-08

Bi-213 45,65  m F 0,1 7,7E-08 0,05 5,3E-08 2,5E-08 1,7E-08 1,2E-08 1,OE-08

M 0,1 1,6E-07 0,05 1,2E-07 6 ,OE-08 4,4E-08 3,6E-08 3,OE-08

Bi-214 19,9m F 0,I 5,OE-08 0,05 3,5E-08 1,6E-08 I,1E-08 8,2E-09 7,1E-09

M 0,1 8,7E-08 0,05 6,1E-08 3,1E-08 2,2E-08 1,7E-08 I,4E-08
Poloniu
Po-203 36`7 m F 0,2 I,9E-10 0,1 1,5E-10 7,7E-1 I 4,7E-I 1 2,8E-ll 2,3E-ll

M 0,2 2,7E-10 0,1 2,1E-10 1,lE-lO 6,7E-ll 4,3E-ll 3,5E-ll
S 0,02 2,8E-10 0,01 2,2E-lO 1,I   E-10 7,OE-ll 4,5E-1  I 3,6E-I  1

Po-205 1,80h F 0,2 2,6F--10 0,1 2,IE-[0 1,lE-10 6,6E-I 1 4,lE-ll 3,3E-ll
M 0,2 4,OE-10 0,1 3,1E-10 1,7E-lO 1,m-10 8,1E-ll 6,5E-ll
S 0,02 4.2E-[0 0,01 3,2T!J-10 1,8E-10 1,2E-10 8,5E-ll 6,9E-1 I
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Rod io m uclid Tl/2 Tip a()pjl
'f1

c (Sv/B

rl             a (S\,/Bq/ >1  an lan 5alli lOani l5ami Ad ult
Po-207 350m F 0,2 4,8F,-10 0,I 4,OE-lO 2,]E-lO 1,3E-10 7,3E-ll 5,8E-ll

M 0,2 6,2E-10 0,1 5,1E-10 2,6E-10 1,6E-10 9,9E-ll 7,8E-ll
S 0,02 6,6E-10 0,Ol 5,3E-lO 2,7E-10 I,7E-lO 1,OE-10 8,2E-I I

Po-210 138,38z F 0,2 7,4E-06 0,I 4,8E-06 2,2E-06 1.3E-06 7_7E-07 6,1E-07

M 0,2 1,5E-05 0,1 1,lE-05 6,7E-06 4,6E-06 4,OE-06 3,3E-06
S 0,02 1,8E-05 0,01 I ,4E-05 8,6E-06 5,9E-06 5,1E-06 4,3E-06

Astatiniu
At-207 1,80h F I,0 2,4E-09 1,0 I ,7E-09 8,9E-lO 8,9E-I 0 4,OE-10 3,3E-10

M I,0 9,2E-09 1,0 6,7E-09 4 ,3E-09 3,1E-09 2 ,9E-09 2,3E-09
At-211 7,214h F I,0 1,4E-07 1,0 9,7E-08 4,3E-08 2,8E-08 1,7E-08 1,6E-08

M I,0 5,2E-07 1,0 3,7E-07 1,9E-07 1,4E-07 1,3E-07 I,1E-07

Franciu
Fr-222 14,4m F 1,0 9,1E-08 1,0 6,3E-08 3,OE-08 2,1 E-08 1,6E-08 1,4E-08

Fr-223 21,8m F 1,0 1,lE-08 1,0 7,3E-09 3,2E-09 1,9E-09 1,OE-09 8,9E-I 0
Radiu
Ra-22 3 ll,434z F 0,6 3,OE-06 0,3:i 1,OE-06 4,9E-07 4,OE-07 393E-07 I ,2E-07

M 0,2 2,8E-05 0,1 2,1E-05 1,3E-05 9,9E-06 9 ,4E-06 7,4E-06
S 0,02 3,2E-05 0,01 2 ,4E-05 i ,5E-05 1,1E-05 1,1E-05 8,7E-06

Ra-224 3,66 z F 0,6 1,5E-06 0,3i 6, OE-07 2,9E-07 2,2E-07 1,7E-07 7,5E-08
M 0,2 1,1E-05 0,1 8,2E-06 5,3E-06 3,9E-06 3,7E-06 3,OE-06

S 0,02 1,2E-05 09O1 9,2E-06 5,9E-06 4,4E-06 4,2E-06 3,4E-06
Ra-225 14,8  z F 0,6 4,OE-06 0,3i I ,2E-06 5,6E-07 4,6E-07 3,8E-07 1,3E-07

M 092 2,4E-05 0,1 1,8E-05 1,lE-05 8 ,4E-06 7,9E-06 6,3E-06
S 0,02 2,8E-05 0,01 2,2E-05 I ,4E-05 1,OE-05 9,8E-06 7 ,7E-06

Ra-226 1600a F 0,6 2,6E-06 0,3f 9,4E-07 5,5E-07 7,2E-O7 1,3E-06 3,6E-07
M 0,2 I ,5E-05 0,1 1,1E-05 7 ,OE-06 4,9E-06 4,5E-06 3,5E-06
S 0,02 3 ,4E-05 0,0 I 2,9E-05 I ,9E-05 I,2E-05 1,OE-05 9,5E-06

Ra-227 42,2 m F 0,6 I ,5E-09 0,3I 1,2E-09 7,8E-10 6,1E-lO 5,3E-10 4,6E-10
M 0,2 8,QE-10 0,I 6,7E-10 4,4E-10 3,2E-10 2,9E-10 2,8E-10

I Valoarea f1=0,2 oentru adult, tip F
S 0,02 1,OE-09 0,01 8,5E-10 4,4E-I 0 2,9E-10 2,4E-I 0 2,2E-lO

Ra-228 5,75  a F 0,6 I ,7E-05 0,3I 5,7E-06 3,1E-06 3,6E-06 4,6E-06 9,OE-07
M 0,2 1,5E-05 0,1 I ,OE-05 6,3E-06 4,6E-06 4 ,4E-06 2 ,6E-06
S 0,02 4,9E-05 0901 4,8E-05 3,2E-05 2,OE-05 I ,6E-05 1,6E-05

Actiniu
Ac-224 2,9h F 0,005 1,3E-07 0,0005 8,9E-08 4,7E-08 3,1E-08 1,4E-08 I,1E-08

M 0,005 4,2E-07 0,0005 3,2E-07 2 ,OE-07 I ,5E-07 I ,4E-07 I,1  E-07
S 0,005 4,6E-07 0,0005 3,5E-07 2 ,2E-07 1,7E-07 1,6E-07 I ,3E-07

Ac-225 lO,Oz F 0.005 1,1E-05 0,0005 7,7E-06 4,OE-O6 2,6E-06 1,1E-06 8,8E-07
M 0,005 2,8E-05 0,0005 2,1E-05 1,3E-05 1,OE-05 9,3E-06 7 ,4E-06
S 0,005 3,1E-05 0,0005 2,3E-05 1,5E-05 I,1E-05 1,lE-05 8,5E-06

Ac-226 29h F 0,005 1,5E-06 0,0005 1,lE-06 4,OE-07 2,6E-07 I ,2E-07 9,6E-08
M 0,005 4, 3E-06 0,0005 3,2E-06 2, lE-06 1,5E-06 1,5E-06 I ,2E-06
S 0,005 4,7E-06 0,0005 3,5E-06 2,3E-06 1,7E-06 1,6E-06 1,3E-06

Ac-227 21,773  a F 0,005 1,7E-03 0,0005 1,6E-03 1,OE-03 7 ,2E-04 5 ,6E-04 5 , 5E-04
M 0,005 5,7E-04 0,0005 5,5E-04 3 ,9E-04 2,6E-04 2 , 3E-04 2,2E-04
S 0,005 2 ,2E-04 0,0005 2 ,OE-04 1,3E-04 8, 7E-05 7 ,6E-05 7,2E-05

Ac-228      t 6,13  h I 0,005 I ,8E-07 0,0005 1,6E-07 9,7E-08 5,7E-08 2,9E-08 2,5E-08
M 0,005 8,4E-08 0,0005 7,3 E-08 4,7E-08 2,9E-08 2,OE-08 1,7E-08
S 0,005 6,4E-08 0,0005 5,3E-08 3,3E-08 2,2E-08 1,9E-08 1,6E-08

Toriu
Th-226 3099 m F 0,005 I ,4E-07 0,0005 1,OE-07 4,8E-08 3 ,4E-08 2,5E-08 2.2E-08

M 0,005 3 ,OE-07 0,0005 2,1E-07 1,1E-07 8,3E-08 7,OE-08 5,8E-08
S 0,005 3,1E-07 0,0005 2,2E-07 I ,2E-07 8,8E-08 7,5E-08 6,1E-08

Th-227 l8,718z F 0,005 8 ,4E-06 0,0005 5,2E-06 2 ,6E-06 1,6E-06 1,OE-06 6,7E-07
M 0,005 3,2E-05 0,0005 2,5E-05 1,6E-05 1,1E-05 I ,1E-05 8,5E-06
S 0,005 3 ,9E-05 0,0005 3,OE-05 I ,9E-05 1,4E-05 I ,3E-05 1,OE-05

Th-22 8 1,9131   a F 09005 1,8E-04 0,0005 I ,5E-04 8,3E-05 5,2E-05 3 ,5E-05 3 ,OE-05
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Radionriclid TI/2 Tip Copil f|    ( e' (Sv/B a)

f| e (Sv/Bq) 2| an lan S*\\i 10ani 15ani Adult

M 0,005 1,3E-04 0,0005 1,1E-04 6,8E-05 4,6E-05 3 ,9E-05 3,2E-05

S 0,005 1,6E-04 0,0005 I ,3E-04 8,2E-05 5,5E-05 4,7E-05 4,OE-0 5

Th-229 7340 a F 0,OO5 5 ,4E-04 0,0005 5,1E-04 3,6E-04 2.9E-04 2 ,4E-04 2 ,4E-04

M 0,005 2,3 E-04 0,0005 2,1E-04 196E-04 1,2E-04 1,1E-04 1,1E-04

S 0,005 2,1E-04 0,OOO5 1,9E-04 13E-04 8,7E-05 7,6E-05 7, lE-05

Th-2 3 0 77E4a F 0,005 2,1E-04 0,0005 2 ,OE-04 1,4E-04 1, lE-04 9,9E-05 1,OE-04

M 0.005 7 ,7E-05 0,0005 7,4E-05 5,5E-05 4,3E-05 4,2E-05 4,3E-05

S 0,005 4,OE-05 0,0005 3,5E-05 2 ,4E-0 5 1,6E-05 1,5E-05 1,4E-05

Th-23 I 2552h F 0,005 1,1E-09 0,0005 7,2E-10 2,6E-lO 1,6E-lO 9,2E-ll 7,8E-l1

M 0,005 2,2E-09 0,0005 1,6E-09 8,OE-lO 4,8E-10 3,8E-lO 3,1E-lO

S 0,005 2,4E-09 0,0005 I ,7E-09 7,6E-10 5,2E-10 4,1E-10 3,3E-10

Th-23 2 I 405El a F 0,005 2 ,3E-04 0,0005 2,2E-04 1,6E-04 1,3E-04 I ,2E-04 1,1  E-04

M 0,005 8,3E-05 0,0005 8,1E-05 6,3E-05 5,OE-05 4,7E-05 4,5E-05

S 0,005 5,4E-05 0,0005 5 ,OE-05 3,7E-05 2 96E-05 2,5E-05 2,5E-05

Th-23 4 2410z F 0,005 4,OE-0 8 0,0005 2,5E-08 I,lE-08 6,1E-09 3,5E-09 2,5E-09

M 0,005 3,9E-08 0,0005 2 ,9E-0 8 I ,5E-08 1,OE-08 7,9E-09 6 ,6E-09

S 0,005 4,1E-08 0,0005 3,1E-08 I ,7E-08 1, lE-08 9,1E-09 7 ,7E-09

Protactiniu
Pa-227 38.3 m M 0,005 3,6E-07 0,0005 2 ,6E-07 I ,4E-07 1,OE-07 9,OE-08 7,4E-08

S 0,005 3,8E-07 0,0005 2,8E-07 1,5E-07 1,I  E-07 8,1E-08 8,OE-08

Pa-228 22h M 0  005 2,6E-07 0,0005 2,1E-07 I ,3E-07 8,8E-08 7,7E-08 6,4E-08

S        - 0,005 2,9E-07 0,0005 2 ,4E-07 I ,5E-07 I ,OE-07 9,1E-08 7,5E-08

Pa-230 l74z M 0,005 2 ,4E-06 0,0005 1,8E-06 1,1E-06 8,3E-07 7,6E-07 6,1E-07

S 0,005 2 ,9E-06 0,0005 2,2E-06 I ,4E-06 1,OE-06 9,6E-07 7,6E-07

Pa-231 3 276E4a M 0,005 2,2E-04 0,0005 2,3E-04 I ,9E-04 1,5E-04 1,5E-04 1,4E-04

S 0,005 7 ,4E-05 0,0005 6,9E-05 5,2E-05 3,9E-05 3,6E-05 3,4E-05

Pa-232 131z M 0,005 1,9E-08 0,0005 1,8E-08 I ,4E-08 1, lE-08 1,OE-08 1,OE-08

S 0,005 1,OE-08 0,0005         8 ,7E-09 5,9E-09 4,1E-09 3,7E-09 3,5E-09

i valoarea f1=0 2 pentru adult, tip F
Pa-23 3 2:I _I) z M 0,005 I,5E-08 0,0005 I,I  E-08 6, 5E-09 4,7E-09 4,1E-09 3,3E-09

S 0,005 1,7E-08 0,0005 1,3E-08 75E-09 5,5E-09 4,9E-09 3,9E-09

Pa-23 4 670h M 0,005 2,8E-09 0,0005 2,OE-09 10E-09 6,8E-I 0 4,7E-10 3,8E-10

S 0,005 2,9E-09 0,OOO5 2,1E-09 1,1  E-09 7,1E-10 5,OE-10 4,OE-10

Uraniu
U-23 0 20,8 z F 0,04 3,2E-06 0,02 I ,5E-06 7,2E-07 5 ,4E-07 4, lE-07 3,8E-07

M 0,04 4,9E-05 0,02 3,7E-05 2 ,4E-05 1,8E-05 1,7E-05 I ,3E-05

S 0902 5,8E-05 0,002 4.4E-05 2,8E-05 2,1E-05 2,OE-05 1,6E-05

U-23 I 42z F 0,04 190E-09 0,02 698E-10 3,2E-10 1,5E-10 1,OE-lO 6,4E-I 1

M 0,04 2,5E-09 0,02 2,OE-09 1,OE-09 6,9E-10 5,7E-lO 4,7E-10

S 0,02 2,7E-09 0,002 2,OE-09 I,lE-09 7,7E-lO 6,3E-lO 5,2E-lO

U-232 72a F 0,04 1,6E-05 0,02 I ,OE-05 6,9E-06 6, 8E-06 7,5E-06 4,OE-0 6

M 0,04 3,OE-05 0,02 2 ,4E-05 1,6E-05 I,1E-05 1,OE-05 7,8E-06

S 0,02 1,OE-04 0,002 9,7E-05 6,6E-05 4,3E-05 3,8E-05 3,7E-05

U-233 I  585E5a F 0,04 2,2E-06 0,02 1,4E-06 9 ,4E-07 8 ,4E-07 8,6E-07 5,8E-07

M 0,04 1,5E-05 0,02 1,1E-05 7,2E-06 4,9E-0 6 4,3E-06 3,6E-06

S 0,02 3,4E-05 0,002 3,OE-05 1 .9E-05 1,2E-05 1,lE-05 9,6E-06

U-234 2445E5  a F 0,04 2,lE-06 0,02 I ,4E-06 9,OE-07 8,OE-07 8,2E-07 5,6E-07

M 0,04 I ,5E-05 0,02 1,lE-05 7,OE-06 4,8E-06 4,2E-06 3,5E-06

S 0,02 3,3E-05 0,002 2,9E-05 1,9E-05 I ,2E-05 1 ,OE-05 9,4E-06

U-235 703  8E6 a F 0,04 2,OE-06 0,02 I ,3E-06 8,5E-07 7,5E-07 7,7E-07 5,2E-07[I_ M 0,04 1,3E-05 0,02 1,OE-05 6,3E-06 4,3E-06 3,7E-06 3,1E-06

S 0,02 3,OE-05 0,002 2 ,6E-05 I ,7E-05 1,1E-05 9,2E-06 8,5E-06

U-236 23415E7,aF 0,04 2,OE-06 0,02 I ,3E-06 8,5E-07 7,5E-07 7,8E-07 5,3E-07

M 0,O4 1,4E-05 0,02 1,OE-05 6,5E-06 4 ,5E-06 3,9E-06 3,2[.:-06

ls 0,02 3,1E-O5 0,002 2,7E-05 I,8E-05 1,1E-05 9,5E-06 8,7E-06

U-237 6_J5z lF 0,04 I,8E-09 0,02 1,5E-09 6,6E-10 4,2E-10 I,9E-lO 1,8E-LO

lM 0,04 I  7,8E-09 0,02 5 ,7E-09 3,3E-09 2 ,4E-09 2,lE-09 1,7E-09

I
ls 0,02 l8,7F,-09      10,002 6 ,4E-09 3,7E-09 2,7E-09 2,4rJ-09 1,9E-09
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Radi{,nuclid 'I'1/2 Tip Copil
f] e (Sv/Bq)

e (Sy/Bq)

I.dn 5ani I Oani 1Sani Ad ult
tJ_-_23Tj 4,468E9 a F 0,04 1,9E-06 o,o2_ 1,3E-06 8 ,2E-_OT 7,3E-07 7 ,4E-07 5,OE-07

M 0,04 I ,2E-05 0,02 9,4E-06 5,9E-06 4,OE-06 3 ,4E-0 6 2,9E-06
S 0,02 2,9E-05 0,002 2,5E-05 1,6E-05 1,OE-05 8,7E-06 8,OE-06

U-239 23,54 m I 0,04 1,OE-lO 0,02 6,6E-ll 2,9E-1 I 1,9E-I 1 1,2E-ll 1,OE-ll

M 0,04 1,8E-10 0,02 1,2E-10 5,6E-1 I 3,8E-ll 2,7E-I 1 2,2E-ll
S 0,02 I,9E-lO 0,002 1,2E-10 5,9E-I I 4,OE-I I 2,9E-ll 2,4E-ll

U-240 14,1  h F 0,04 2AE-0 9 0,02 1,6E-09 7,lE-10 4,5E-10 2,3E-10 2,OE-10

M 0,04 4,6E-09 0,02 3,lE-09 1,7E-09 I,1E-O9 6,5E-10 5,3E-10

S 0,02 4 ,9E-09 0,002 3,3E-09 I ,6E-09 1,lE-09 7,OE-10 5,8E-10

Neptuniu
Np-232 14,7m F 0,005 2,OE-10 0,0005 I ,9E-10 1,2E-10 1,1E-10 1,1E-10 I,2E-lO

M 0,005 8,9E-ll 0,0005 8,1E-l1 5,5E-I I 4,5E-1 I 4,7E-ll 5,OE-l1

S 0,005 1,2E-10 0,0005 9,7E-I 1 5,8E-l1 3,9E-1 I 2,5E-ll 2,4E-I I

Np-233 36,2m F 0,005 1,lE-l1 0,0005 8,7E-12 4,2E-l2 2,5E-l2 1,4E-12 1,1E-12

M 0,005 1,5E-l1 0,0005 1,lE-ll 5,5E-12 3,3E-12 2,1E-12 I ,6E-12

S 0,005 1,5E-I 1 0,0005 1,2E-l1 5,7E-12 3,4E-12 2,lE-12 I,7E-12

Np-234 4,4  z I 0,005 2,9E-09 0,0005 2,2E-09 1,1E-09 7,2E-10 4,3E-10 3,5E-10

M 0,005 3,8E-09 0,0005 3,OE-09 1,6E-09 1,OE-09 6,5E-lO 5,3E-10

S 0,005 3,9E-09 0,0005 3,1E-09 I ,6E-09 1,OE-09 6,8E-I 0 5,5E-10

No-235 396,1  z F 0,005 4,2E-09 0,0005 3,5E-09 I ,9E-09 1,1E-09 7,5E-lO 6,3E-10
M 0,005 2,3E-09 0,0005 I ,9E-09 1,1E-09 698E-10 5,lE-lO 4,2E-10
S 0,005 2 ,6E-09 0,0005 2,2E-09 1,3E-09 8,3E-10 6,3E-lO 5,2E-10

Np-236 ll5E3a F 0,005 8 ,9E-06 0,0005 9,1E-06 7,2E-06 7,5E-06 7,9E-06 8 ,OE-06

M 0,005 3 ,OE-06 0,0005 3,1E-06 2,7E-06 2,7E-06 3,1E-06 3 ,2E-06
S 0,005 1,6E-06 0,0005 1,6E-06 I ,3E-06 1,OE-06 I ,OE-06 190E-06

Np-236m 22,5   h F 0,005 2,8E-08 0,0005 2 ,6E-08 I ,5E-08 1,1E-08 8,9E-09 9, OE-09
M 0,005 1,6E-08 0,0005 1,4E-08 8,9E-09 6 ,2E-09 5 ,6E-09 5,3E-09
S 0,005 1,6E-08 0,0005 I ,3E-08 8,5E-09 5,7E-09 4,8E-09 4,2E-09

Np-237 2,14E6  a F 0,005 9,8E-05 0,0005 9,3E-05 6,OE-05 5 ,OE-05 4,7E-05 5,OE-05

M 0,005 4,4E-05 0,0005 4,OE-05 2,8E-05 2,2E-05 2,2E-05 2,3E-05
S 0,005 3,7E-05 0,0005 3,2E-05 2,1E-05 1,4E-05 1,3E-05 1,2E-05

Np-23 8 2,117z F 0,005 9,OE-09 0,0005 7,9E-09 4,8E-09 3,7E-09 3,3E-09 3,5E-09
M 0,005 7,3E-09 0,0005 5,8E-09 3,4E-09 2,5E-09 2 ,2E-09 2,1E-09

S 0,005 8,1E-09 0,0005 6,2E-09 3,2E-09 2,1E-09 I ,7E-09 I ,5E-09

Np-23 9 23355   z F 0,OO5 2,6E-09 0,0005 1,4E-09 6,3E-10 3,8E-10 2,1E-10 1,7E-lO

M 0,005 5,9E-09 0,0005 4,2E-09 2 ,OE-09 1,4E-09 1,2E-09 9,3E-lO

S 0,005 5,6E-09 0,0005 4,OE-09 2 ,2E-09 I ,6E-09 1,3E-09 1,OE-09

I Np-240 65m F 0,005 3,6E-lO 0,0005 2,6E-10 1,2E-10 7,7E-1 I 4,7E-ll 4,OE-ll

M 0,005 6,3E-lO 0,0005 4,4E-10 2,2E-10 I,4E-10 1,OE-]0 8,5E-ll
S 0,005 6,5E-lO 0,0005 4,6E-10 2,3E-lO 1,5E-lO 1,1   E-10 9,OE-ll

Plutoniu
Pu-234 8,8h F 0,005 3 ,OE-08 0,0005 2, OE-08 9,8E-09 5,7E-09 3,6E-09 3,OE-09

M 0,005 7,8E-08 0,0005 5,9E-08 3,7E-08 2,8E-08 2 ,6E-0 8 2, lE-08
S 0,000l 8,7E-08 1,OE-5 6,6E-08 492E-08 3,1E-08 3 ,OE-08 294E-08

Pu-23 5 25,3 m F 0,005 I,OE-I I 0,0005 7,9E-12 3,9E-12 2,2E-l2 1,3E-12 1,OE-12

M 0,005 I,3E-ll 0,0005 1,OE-ll 5,OE-12 2,9E-12 1,9E-l2 I,4E-I 2
S 0,0001 1,3E-l1 1,OE-5 1,OE-ll 5,1E-l2 3,OE-l2 I,9E-l2 I,5E-12

Pu-236 2,851  a F 0,005 I ,OE-04 0,0005 9,5E-05 6,1E-05 4,4E-05 3,7E-05 4,OE-05
M 0,005 4, 8E-05 0,0005 4,3E-05 2 ,9E-05 2, lE-05 1,9E-05 2,OE-05

S 0,0001 3,6E-05 1,OE-05 3, lE-05 2 ,OE-05 1,4E-05 1,2E-05 1,OE-05

Pu-23 7 45,3 z F 0,005 2,2E-09 090005 I ,6E-09 7,9E-10 4,8E-lO 2,9E-10 2,6E-lO
M 0,005 1.9E-09 0,0005 1,4E-09 8,2E-lO 5.4E-lO 4,3E-10 3,5E-10

S 0,000l 2,OE-09 1,OE-5 I ,5E-O9 8,8E-10 5,9E-lO 4,8E-10 3,9E-10

Pu-238 87,74 a F 0,005 2 ,OE-04 0.0005 1,9E-04 1,4E-04 1,1E-04 1,OE-04 1,1E-04

M 0,005 7,8E-05 0,0005 7 ,4E-05 5 ,6E-05 4,4E-05 4,3E-05 4,6E-05
S 0,0001 4,5E-05 1,OE-5 4,OE-05 2,7E-05 1,9E-05 I ,7E-05 1,6E-05

Pu-23 9 24065 a F 0,005 2,1E-04 0,0005 2,OE-04 1,5E-04 I ,2E-04 I ,lE-04 1,2E-04

M 0,005 8 ,OE-05 0,0005 7 ,7E-05 6,OE-05 4, 8E-05 4 ,7E-05 5.OE-05

57
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Radionu6fidl I Tl/2, ,i Tlu •y(         copil,               ;,I fly           I a tswl3ull                                  i                  I
),\ •:(,,'f1          ('l

a (sv/Bq) li >1an    I lam;-   I
);(((  ;(5ani!,I      I 10ani    I 1§ani    ) • Adult

S o,oool         I4,3 E-05 1,OE-5          I 3,9E-05     I2,7E-05     I 1,9E-O5I,2E-04 I ,7E-051,1E-04 1,6E-051,2E-04

Pu-240 6537a F 0,005 2,1E-04 o,ooo5        12,OE-04 1,5E-04

M 0,005 8,OE-05 o.ooo5        I 7 ,7E-05 6,OE-05 4,8E-05 4,7E-05 5 ,OE-05

S 0,0001 4,3E-05 1,OE-5 3,9E-05 2 ,7E-05 1,9E-05 I ,7E-05 I ,6E-05

Pu-241 144a F 0,005 2 ,8E-06 0,0005 2, 9E-06 2,6E-06 2,4E-06 2,2E-06 2,3E-06

M 0,005 9,1E-07 o,ooo5       19,7E-07 9 ,2E-07 8,3E-071,7E-07 8,6E-071,7E-07 9 ,OE-071,7E-07

S 0,0001 2 ,2E-07 1,OE-5 293E-07 2,OE-07

Pu-242 376E5a F 0,005 2,OE-04 o,ooo5  I 1,9E-04 I ,4E-04 I,2E-04 1,1E-04 1,lE-04

M 0 005 7,6E-05 0,0005 7,3E-05 5,7E-05 4,5E-05 4,5E-05 4,8E-05

S 0,0001 4,OE-0 5 1,OE-5 3,6E-05 2 ,5E-05 1,7E-055,7E-ll I,6E-05\._<L.-I\ I ,5E-053,2E-ll

Pu-243 4956h F 0,005 2,7E-10 0,0005 1,9E-lO 8,8E-l1

M 0,005 5,6E-10 0,0005 3,9E-lO 1,9E-10 1,3E-101,4E-10 8,7E-ll9,2E-II 8,3E-ll8,6E-ll

S 0  0001 6,OE-10 1,OE-5 4,1E-10 2,OE-lO

Pu-244 8 26E7 a F 0005 2 ,OE-04 0,0005 1,9E-04 1,4E-04 1,2E-04 I ,1E-04 1,1E-04

M 0  005 7,4E-05 0,0005 7,2E-05 5 ,6E-05 4,5E-05 4,4E-05 4 ,7E-05

S 0,0001 3,9E-05 I ,OE-5 3,5E-05 2,4E-05 1,7E-053,5E-10 195E-051,9E-10 1,5E-051,6E-10

Pu-24 5 1O5h F 0 005 1  8E-09 0,0005 1,3E-09 5,6E-10

M 0,005 3,6E-09 090005 2,5E-09 1,2E-091,3E-097,OE-09 8,OE-108,5E-10 5,OE-105,4E-10 4,OE-104,3E-102,5E-09

S 0,00Ol 3 , 8E-09 1,OE-5 2,6E-09

Pu-246 1085z F o 005            2 0E-08 0,0005 1,4E-08 4,4E-09      2,8E-09

I
M      0005            35E-08 0,00O5 2,6E-08       1,5E-08 1,1E-08       9,1E-09 7 ,4E-09IIII- IIIII- s        0 0001          3  8E-08 1,OE-5 2,8E-08       1,6E-0811,2E-08       1,OE-08 8 ,OE-09

Americiu
Am-23 7 730m          lF 0  005 9 8E-ll 0,0005 7,3E-ll 3,5E-ll 2,2E-ll 1,3E-ll 1,1E-ll

M 0005 17E-1O 0,0005 1,2E-10 6,2E-ll 4,1E-ll 3,OE-l1 2,5E-1 I

S 0,005 1,7E-10 0,0005 1,3E-lO 6,5E-I 1 4,3E-ll 3,2E-ll 2,6E-ll

Am-23 8 98m FM 0  005 41E-lO 0 0005 3,8E-10 2,5E-10 2,OE-10 l',8E-10 I ,9E-10

0  005 3  1E-10 0 0005 2,6E-10 1,3E-10 9,6E-ll 8,8E-I i 9,OE-ll

S 0005 2  7E-10 0,0005 2,2E-10 1,3E-10 8,2E-ll 6,1E-ll 5,4E-1 I

Am-239 ll,9h F 0 005 8  1E-10 0 0005 5,8E-lO 296E-lO 1,6E-10 9,1E-ll 7,6E-ll

M 0 005 1  5E-09 0,0005 1,1E-O9 5,6E-10 3,7E-10 2,7E-10 2,2E-10

SF 0005 1  6E-09 0 0005 1,1E-09 5,9E-10 4,OE-10 2.5E-10 2,4E-10

A     240 50,8h 0  005 2 0E-09 0  0005 I ,7E-09 8,8E-10 5,7E-lO 3,6E-lO 293E-10
IH-

M 0,005 2,9E-09 0,0005 2,2E-09 1.2E-09 7,7E-lO7,8E-10I,OE-04 5,3E-105,3E-109,2E-05 43E-104,3E-109,6E-05

S 0,005 3,OE-09 0,0005 2,3E-09 1,2E-091,2E-04

Am-24 1 432.2 a F 0  005 1,8E-04 0,0005 I ,8E-04

M 0005 7 3E-05 0  0005 6,9E-05 5,1E-05 4,OE-05 4,OE-05 492E-05

S 0 005 4 6E-05 0 0005 4,OE-05 2,7E-05 1,9E-05 1.7E-05 I ,6E-05

Am-242 16,02 h F 0,0050005 9 2E-08 0  0005 7,1E-08 3,5E-08 291E-08 1,4E-08 1,1E-08

M 7 6E-08 0  0005 5.9E-08 3,6E-08 2 ,4E-08 2,1E-08 1,7E-08

S 0  005 8  0E-08 0 0005 6,2E-08 3,9E-08 2,7E-08 2,4E-08 2,OE-08

_\\\\-`J_`l\\ 152a F 0  005 I  6E-04 0  0005 1,5E-04 1,1E-04 9 ,4E-05 8,8E-05 9,2E-05

M 0005 5  2E-05 0,0005 5,3E-O5 4,1E-05 3,4E-05 3,5E-05 3,7E-05

SF 0  005 2  5E-05 0 0005 2,4E-0 5 I ,7E-05 1,2E-05 1,1E-05 I,1E-05

Am-243 7380  a 0  005 I  8E-04 0,0005 1,7E-04 1,2E-04 1,OE-04 9,1E-05 9,6E-05

MS 0005 7 2E-05 0  0005 6,8E-05 5 ,OE-05 4,OE-0 5 4,OE-05 4,1E-05

0  005 4 4E-05 0 0005 3,9E-05 2,6E-05 I,8E-05 I ,6E-05 1,5E-05

Aln-244 10,1  h FM 0  005 1  0E-08 0 0005 9 2E-09 5,6E-09 4,1E-09 3,5E-09 3,7E-09

0005 6 0E-09 0 0005 5,OE-09 3,2E-09 2 ,2E-09 2,OE-09 2,OE-09

S 0,005 6,IE-09 0,0005 4,8E-09 2,4E-09 1,6E-091,8E-10 1,4E-091,5E-10 1,2E-091,6E-10

Am-244m 26m FM 0,0050005 4  6E-lO 0  0005 4 0E-10 2,4E-10

3  3E-10 00005 21E-10 1,3E-lO 9,2E-ll 8,3E-ll 8,4E-ll

iiiii= ls 0,005 3,OE-10 0,0005 2,2E-10 1,2E-10 8,1E-ll4,OE-ll 5,5E-ll2.4E-ll 5,7E-ll2,1E-ll

Am-245 2,05  h lFlM 0  005 2  ]E-10 00005 14E-10 6.2E-I 1

looO5 I3  9E-lO 0,0005 2,6E-10 1,3E-10 8,7E-ll       6,4E-ll 5,3E-ll

S I  o,oo5 l4,1E-lO 0,0005 2,8E-lO 1,3E-10l9,3E-1l 9,2E-ll       6,8E-l1 15,6E-I 1l3,3E-ll

A     246 39 +\\ F 0005 3  0E-10 00005 2,OF,-10 6,lE-ll 3,8E-llm-
lM I  o,oO5 15,OE-10 0,0005 ( 3,4E-10 l1,6E-10        1,1E-10 l7,9E-ll     16,6E-Ill
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Radionuclid T1/2
rH'i D

Copil f1 e (Sv/Bq)

fJ c (S1,/Bq) >1an lan gal)i lOani 15ami Adult
S 0,005 5,3E-10 0,0005 3,6E-10 1,7E-10 1,2E-10 8,3E-1 I 6,9E-I 1

Am-246m 25'Om F 0,005 1,3E-]0 0,0005 8,9E-ll 4,2E-ll 2,6E-ll 1,6E-ll 1,4b-ll
M 0,005 I,9E-]0 0,0005 1,3E-10 6,1E-I  I 4,OE-I 1 2,6E-ll 2,2E-ll
S 0,005 2,OE-lO 0,0005 1,4E-10 6,4E-1 I 4,1E-l1 2,7E-1 I 2,3E-ll

Curiu
Cm-238 2,4h I 0,005 7,7E-09 0,0005 5 ,4E-09 2,6E-09 1,8E-09 9,2E-10 7,8E-lO

M 0,005 2,lE-08 0,0005 1,5E-08 7,9E-09 5,9E-09 5,6E-09 4,5E-09
S 0,005 2,2E-08 0,0005 1,6E-08 8,6E-09 6,4E-09 6, I E-09 4,9E-09

Cln-240 27z F 0,005 8,3E-06 0,0005 6,3E-06 3,2E-06 2,OE-06 1,5E-06 1,3E-06

M 0,005 1,2E-05 0,0005 9, lE-06 5,8E-06 4,2E-06 3,8E-06 3,2E-06
S 0,005 1,3E-05 0,0005 9,9E-06 6 ,4E-06 4,6E-06 4,3E-06 3,5E-06

Cm-24l 32,8  z F 0,005 1,lE-07 0,0005 8,9E-08 4,9E-08 3,5E-08 2,8E-08 2,7E-08
M 0,005 1,3E-07 0,0005 1,OE-07 6,6E-08 4,8E-08 44E-08 3 ,7E-08
S 0,005 1,4E-07 0,0005 I,lE-07 6,9E-08 4,9E-08 4,5E-08 3,7E-08

Cm-242 l62,8z F 0,005 2,7E-05 0,0005 2,1E-05 1,OE-05 6,1E-06 4,OE-06 3,3E-06
M 0,005 2,2E-05 0,0005 1,8E-05 1,1   E-05 7,3E-06 6,4E-06 5,2E-06
S 0,005 2,4E-05 0,0005 1,9E-05 1,2E-05 8,2E-O6 7,3E-06 5,9E-06

Cm-243 28,5  a F 0,005 1,6E-04 0,0005 1,5E-04 9,5E-05 7,3E-05 6,5E-05 699E-05

M 09005 6,7E-05 0,0005 6,1E-05 4,2E-05 3,1E-05 390E-05 3,1E-05

S 09005 4,6E-05 0,0005 4, OE-05 2,6E-05 1,8E-05 196E-05 I ,5E-05

Cm-244 18,lla F 0,005 1,5E-04 0,0005 1,3E-04 8,3E-05 6,1E-05 5,3E-05 5 97E-05

M 0,005 6,2E-05 0,0005 5,7E-05 3,7E-05 2,7E-05 296E-05 297E-0 5

S 0,005 4,4E-05 0,0005 3,8E-05 2,5E-05 1,7E-05 1,5E-05 I ,3E-05
Cm-245 8500  a F 0,005 1,9E-04 0,0005 198E-04 1,2E-04 1,OE-04 9,4E-05 9, 9E-05

M 0,005 7.3E-05 0,0005 6,9E-0 5 5,lE-05 4,1  E-05 4, lE-05 4,2E-05
S 0,005 4,5E-05 0,0005 4, OE-05 2,7E-05 1,9E-05 1,7E-05 I ,6E-05

Cm-246 4730 a F 0,005 I ,9E-04 0,0005 1,8E-04 1,2E-04 1,OE-04 9,4E-05 9, 8E-05
M 0,005 793E-05 0,0005 6,9E-05 5,1E-O5 4,1E-05 4,1E-05 4,2E-05
S 0,005 4,6E-05 0,0005 4,OE-05 2,7E-05 1,9E-05 1,7E-05 1,6E-05

Cm-247 I,56E7 a F 0,005 1,7E-04 0,0005 1,6E-04 1,lE-04 9,4E-05 8 ,6E-05 9,OE-05
M 09005 697E-05 0,0005 6,3E-05 4,7E-05 3,7E-05 3,7E-05 3 ,9E-05
S 0,005 4, lE-05 0,0005 3,6E-05 2,4E-05 1,7E-05 1,5E-05 1,4E-05

Cm-248 3,39E5a F 0,005 6, 8E-04 0,0005 6,5E-04 4,5E-04 3 ,7E-04 3 ,4E-04 3,6E-04
M 0,005 2,5E-04 0,0005 2,4E-04 1,8E-04 1,4E-04 I ,4E-04 1,5E-04
S 0,005 1,4E-04 0,0005 1,2E-04 8,2E-05 5 , 6E-05 5 ,OE-05 4,8E-05

Cm-249 64,15  m I 0,005 1,8E-10 0,0005 9,8E-ll 5,9E-I 1 4,6E-ll 4,oE-ll 4,OE-ll
M 0,OO5 2,4E-10 0,0005 1,6E-lO 8,2E-1 I 5,8E-I 1 3,7E-1 I 3,3E-I I
S 0,005 2,4E-10 0,0005 I ,6E-10 7,8E-I I 5,3E-1 I 3,9E-1 I 3,3E-ll

Cm-2 50 6900 a F 0,005 3,9E-03 0,0005 3 ,7E-03 2.6E-03 2,1E-03 2 ,OE-03 2,1E-03
M 0,005 1,4E-03 0,0005 I ,3E-03 9 , 9E-04 7,9E-04 7 ,9E-04 8 ,4E-04
S 0,005 7 ,2E-04 0,0005 6,5E-04 4,4E-04 3 ,OE-04 2 ,7E-04 2 ,6E-04

Berkeliu
Bk-245 4,94 z M 0,005 8,8E-09 0,0005 6,6E-09 4,OE-09 2,9E-09 296E-09 2, lE-09
Bk-246 1,83z M 0,005 2, lE-09 0,0005 I ,7E-09 9,3E-10 6,OE-10 4,OE-10 3,3E-10
Bk-247 l380 a M 0,005 1,5E-04 0,0005 1,5E-04 I ,1E-04 7,9E-05 7,2E-05 699E-05
Bk-249 320z M 0,005 3,3E-07 0,0005 3,3E-07 2 ,4E-07 I ,8E-07 1,6E-07 I,6E-07
Bk-250 3,222 h M 0,005 3 ,4E-09 0,0005 3, lE-09 2 ,OE-09 1,3E-09 1,1E-09 1,OE-09

Californiu                                                        ,                                                                                                                              ,
Cf-244 l9,4m M 0,005 7 ,6E-0 8 0,0005 5 ,4E-0 8 2,8E-08 2,OE-08 1,6E-08 1,4E-08
Cf-246 35,7h M 0,005 1,7E-06 0,0005 I,3E-06 8,3E-07 6, lE-07 5,7E-07 4,5E-07
Cf-248 333,5 z M 0,005 3,8E-05 0,0005 3 ,2E-05 2,1E-05 1,4E-05 1,OE-05 8,8E-06
Cf-249 350,6 a M 0,005 1,6E-04 0,0005 1,5E-04 1,1E-04 8 ,OE-05 7,2E-05 7,OE-05
Cf-25 0 13,08  a M 0,005 1,1E-04 0,0005 9,8E-05 6,6E-05 4,2E-05 3,5E-05 3,4E-05
Cf-25 I 898a M 0,005 1,6E-04 0,0005 I ,5E-04 1,lE-04 8,1E-05 7,3E-05 7,1E-05
Cf-252 2,638 a M 0,005 9,7E-05 0,0005 8 ,7E-05 5,6E-05 3 ,2E-05 2,2E-05 2 ,OE-05
Cf-25 3 17,8l  z M 0,005 5 94E-06 0,0005 4,2E-06 2,6E-06 1,9E-06 1,7E-06 1,3E-06
Cf-254 60,5 z M 0,005 2,5E-04 0,0005 1,9E-04 I ,1E-04 790E-05 4,8E-05 4,1E-05
Einsteiniu

59
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Radionuclid  II Tl/2 Tip Copil f1 e (Sv/Bq)

f1 e (Sv/Bq) >1 an \L\l\ Sani 10ani    I      l5ani Adult6,3E-lO

Es-250                IE25lI 2lh M o,oo5            Iooo5I 2 0E-09 0 0005 1  8E-09 1,2E-09 7,8E-10 6,4E-10

33h                M 7 9E-09 0  0OO5 6 0E-09 3,9E-09 2,8E-09 2,6E-09 2,lE-09
S-E 253

20,47 z275,7z393h MMMl 0 005 1   lE-05 0 0005 8,OE-06 5,lE-06 3,7E-06 3 ,4E-06 2 ,7E-06
S-Es-254              IE254mI

o,oo5            Iooo5I 3  7E-05 0  0005 3   LIE-05 2,OE-05 1,3E-05 1,OE-05 8 , 6E-06

I  7E-06 0 0005 I,3E-06 8,4E-07     16,3E-07 5,9E-07     14,7E-07S-Fermiu

Fm-252Fm-2S3         IFm-254Fm-255F257 227h           M I o,0050,0050,0050,0050005 I  2E-06 0 0005 9,OE-07 598E-07      4,3E-07 4,OE-07 3 ,2E-07

l3,00  zI3,240 hI20,07hl1005z MMMM I  5E-06 0 0005 1,2E-06 7,3E-07 5 ,4E-07 5 ,OE-07 4,OE-07

3  2E-07 0 0005 2,3E-07 1,3E-07 9,8E-08 7 ,6E-08 6,1E-08

1  2E-06 0 0005 7 3E-07 4,7E-07 3 ,5E-07 3 ,4E-07 2.7E-07

3  3E-05 0 0005 2 6E-05 1,6E-0511,1E-05 8,8E-06     17,1E-06m-Men deleviu

Md-257Md-258 52h M 0  005 I ,OE-07 0,0005 8,2E-08 5,1E-08 3,6E-08 3,1E-08 2,5E-08

55z M 0,005 2,4E-0 5 0,0005 1,9E-05 I ,2E-05 8 ,6E-06 7,3E-06 5,9E-06
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Tabclun  a  -  CoeE`ICfiemtii  de  dOZa  la  imhialarea  gaZelOF  SOlubiEe  sam  reactive  §i  vapori  pemtru

popula!ie(*)
(*) preluati  din  ICRP  Pub11Cat}ia  116,  Ann  ICRP  40(2-5)  Coeficienti  de  conversie pentru  marimile
uti]izate fn protectie radiologica Si expuneri la radiatie extema

Rddionu cHd T1/2
'r,iD Copil •f1 e (Svneq)

ft e (Sv/Bq) >1  an Tall 5ani lOani -E5ani Adu'lt
Hidrogen
H-3 12935  a V 1  OBT 1,1E-10 1,0 1,1E-10 7,OE-I 1 5,5E-ll 4,1E-ll 4,lE-I 1

V 1HT 6,4E-l5 1,0 4,8E-15 3,1E-15 2,3E-l5 1,8E-15 1,8E-15

V 1  CH3T 6,4E-I 3 1,0 4,8E-13 3,1E-l3 2,3E-13 1,8E-13 1,8E-13
V 1  IJTO 6,4E-I 1 1,0 4,8E-ll 3,1E-ll 2,3E-1 I 1,8E-1 I 1,8E-ll

CaI|l, On

C-ll 20,38 m V 1  CO2 1,8E-1 I 1,0 I,2E-ll 6,5E-12 4,1E-12 2,5E-12 2,2E-12
V 1CO 1,OE-ll I,0 6,7E-12 3,5E-12 2,2E-12 I ,4E-l2 1,2E-12

V 1  CH4 2,3E-13 1,0 1,5E-13 8,1E-14 5,1E-14 3,2E-l4 2,7E-14
V 1* 2,8E-1 I 1,0 1,8E-ll 9,7E-12 6,1E-12 3,8E|2 3.2E-l2

C-14 5730  a V I  CO2 1,9E-1 I 1,0 1,9E-ll I,lE-ll 8,9E-12 6,3E-12 6,2E-l2
V ]CO 9,1E-12 1,0 5,7E-12 2,8E-12 1,7E-12 9,9E-13 8,OE-13

V I  CH4 6,6E-l2 1,0 7,8E-12 4,9E-12 4,OE-12 2,9E-12 2,9E-12
V 1* 1,3E-09 1,0 1,6E-09 9,7E-I 0 7,9E-10 5,7E-10 5,8E-10

SUIT

S-35 87,44 z V 1  SO2 9,4E-I 0 0,8 6,6E-10 3,4E-10 2,1E-lO I,3E-10 1,1E-10

V 1  CS2 6,9E-09 0,8 4,8E-09 2 ,4E-09 1,4E-09 8,6E-10 7,OE-10
Niche]
Ni-56 6,10z V 0,1 6,8E-09 0,05 5 ,2E-09 3 ,2E-09 2,1E-09 1,4E-09 1,2E-09
Ni-57 36,08 h V 0,1 3,1E-09 0,05 2,3E-09 1,4E-09 9,2E-10 695E-10 5,6E-10
Ni-5 9 7,5E4 a V 0,1 4,OE-09 0,05 3,3E-09 2,OE-0 9 1,3E-09 9,lE-10 8,3E-10
Ni-63 96a V 0,1 9,5E-09 0905 8,OE-09 4,8E-09 3,OE-09 2,2E-09 2 ,OE-09
Ni-65 2,520 h V 0,1 2,OE-09 0,05 1,4E-09 8,1E-10 5,6E-10 4,OE-10 3,6E-I 0
Ni-66 54,6 h V 0,1 1,OE-08 0,05 7,1E-09 4, OE-09 2,7E-09 I,8E-09 I ,6E-09
Carbonil nickel
Ruteniu
Ru-94 5l,8m V 0,1 5,5E-lO 0,05 3,5E-10 1,8E-10 I,1E-10 7,OE-ll 5,6E-ll
Ru-97 2,9z V 0,1 8,7E-10 0,05 6,2E-10 3,4E-10 2,2E-10 1,4E-10 1,2E-lO
Ru-103 39,28 h V 0,1 9,OE-09 0,05 6,2E-09 3,3E-09 2,1E-09 I.,3E-0 9 1,1E-09
Ru-105 4,44 h V 0,1 1,6E-09 0,05 1,OE-09 5,3E-10 3,2E-10 2,2E-lO 18E-10
Ru-106 368,2 z V 0,1 1,6E-07 0,05 I,1E-07 6,1E-O8 3,7E-08 2,2E-08 1,8E-08
Ruteniu tetroxid
Telur
Te-ll6 2,49 h V 0,6 5,9E-10 0,3 4,4E-10 2,5E-10 1,6E-lO 1,1E-lO 8,7E-ll
Te-l21 17z V 0,6 3 ,OE-09 0,3 2,4E-09 1,4E-09 9,6E-I 0 6,7E-10 5,lE-10
Te-12lm 154z V 0,6 3,5E-08 0,3 2,7E-08 1,6E-08 9,8E-09 6,6E-09 5,5E-09
Te-123 1E13a V 0,6 2,8E-08 0,3 2,5E-08 1,9E-08 I ,5E-08 1,3E-08 1,2E-08
Te-l23m 119.7z V 0,6 2,5E-08 0,3 1,8E-08 1,OE-08 5,7E-09 3,5E-09 2 ,9E-09
Te-125m 58z V 0,6 1,5E-08 0,3 I,1E-08 5 ,9E-09 3,2E-09 1,9E-09 1,5E-09
Te-127 9,35 h V 096 6,1E-lO 0,3 4,4E-10 2,3E-10 1,4E-10 9,2E-I 1 7,7E-1 I
Te-127m lO9z V 0,6 5,3E-08 0,3 3,7E-08 1,9E-08 1,OE-08 6,1E-09 4,6E-09
Te-l29 69,6m V 0,6 2,5E-lO 0,3 1,7E-10 9,4E-I 1 6,2E-1 I 4,3E-I 1 3,7E-ll
Te-l29m 3396z V 0,6 4,8E-08 0,3 3 ,2E-08 1,6E-08 8,5E-09 5,1 E-09 3 ,7E-09
Te-131 25,0 m V 0,6 5,1E-lO 0,3 4,5E-10 2,6E-lO 1,4E-lO 9,5E-ll 6,8E-ll
Te-131m 30h V 0,6 2,1E-08 0,3 1,9E-08 I,1E-08 5,6E-09 3,7E-09 2 ,4E-09
Te-132 78,2h V 0,6 5 ,4E-0 8 03 4,5E-08 2 ,4E-0 8 1,2E-08 7 ,6E-09 5,1E-09
Te-133 12,45  m V 0,6 5,5E-lO 0,3 4,7E-10 2,5E-lO 1,2E-10 8,1E-1l 5,6E-ll
Te-\ 33m 55,4m V 0,6 2,3E-09 0,3 2 ,OE-09 1,1E-09 5,OE-I 0 3,3E-10 2,2E-I 0
Te-134 41,8m V 0,6 6,8E-10 0,3 5,5E-10 3,OE-10 1,6E-lO 1,1E-1O 8,4E-ll
Iad
I-120 81,Om V I,0 CH3I 2,3E-09 1,0 I ,9E-09 1,OE-09 4,8E-10 3,lE-10 2,OE-10
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Rad'       clid Tt rib. (, •(j¢pbiL -f1, I (,  e (svifeQ\
tOl ltu I2

s3(       fF',,* e (sv/Bo) >1 an ?(( lan
(`   '5ani'  , I Oahi-,,? 15arii,

• ,Adult

iiiiiiii V 1,0  I2 3,OE-09 1,0 2,4E-09 1,3E-094,6E-10 6,4E-102,2E-10 4,3E-101,5E-lO 3,OE-101,OE-10

I  120m S3  n\ VV 10CH3I 1  0E-09 10 8,7E-10

I,OI2 1.5E-09 1,0 1,2E-09 6,4E-10 3,4E-10 2,3E-108,3E-ll 1,8E-105,6E-ll

I121 2,12h V 10CH3I 4 2E-10 10 3,8E-10 2,2E-10 1,2E-1O

V lOI2 5  7E-lO 10 5,lE-10 3,OE-10 1,7E-lO 1,2E-10 8,6E-ll

I-123 132h V 1,0  CH3I 1,6E-09 I,0 1,4E-09 7,7E-10 3,6E-10 2,4E-10 1,5E-10

V 1,0  I2 2,1E-09 1,O 1,8E-09 1,OE-O94,5E-08 4,7E-lO2,2E-08 3,2E-10    II,4E-082,1E-109,2E-O9

I-124 4,l8z 10CH3I 8  5E-08 lO 8,OE-08

V 1,0  I2 1,1E-07 1,O 1,OE-07 5,8E-08 2,8E-082,2E-O8 1,8E-08I,6E-08 1,2E-081,1E-08

I-l25 60,l4z V 10CH3I 3  7E-08 10 4,OE-08 2,9E-08

V 1,0  I2 4,7E-08 1,0 5,2E-08 3,7E-08 2,8E-084,8E-08 2,OE-083,2E-08 1,4E-082,OE-08

Il26 13,02  z VVV 10CH3I 1  5E-07 10 I ,5E-07 9,OE-08

lOI2 1  9E-07 10 I ,9E-07 1,lE-07 6,2E-08 4,1E-08 2, 6E-08

I  128 24,99 m 10CH3I 15E-1O 10 1,2E-10 6,3E-1 I 3,OE-ll 1,9E-ll 1,3E-I 1

iiiiiiiii V 1,0  I2 4,2E-10 1,0 2,8E-10 1,6E-10 1,OE-101,3E-07 7,5E-l19,9E-08 6,5E-1 I7,4E-08

I  129 1,57E7  a V I  OCH3I 1  3E-07 10 1,5E-O7 1,2E-07

V 1,0  I2 I,7E-07 1,0 2 ,OE-07 1,6E-07 1,7E-073,3E-09 1,3E-072,2E-O9 9,6E-08194E-09

I130 12,36  h V 10CH3I 1  5E-08 10 1,3E-08 7,2E-09

V 1,OI2 I 99E-08 1,0 I,7E-08 9,2E-09 4,3E-093,7E-08 2,8E-092,4E-08 1,9E-091,5E-08

I131 8,04 z V 10CH3I 1  3E-07 10 1,3E-07 7,4E-08

iiiiiiii V 1,0  I2 I ,7E-07 1,0 1,6E-07 9,4E-08 4,8E-084,4E-10 3,1E-082,9E-10 2,OE-081,9E-lO

I-132 2,30 h V 10CH3I 2 0E-09 lO 1,8E-09 9,5E-1O

V 1,0  I2 2,8E-09 loo 2,3E-09 1,3E-09 6,4E-103,9E-10 4,3E-102,5E-10 391E-1OI,6E-10

I  132m 83,6  m V 10CH3I 1  8E-09 I,0 1,6E-09 8,3E-1O

V 1,0  I2 2,4E-09 1,0 2,lE-09 1,lE-091,7E-08 5,6E-107,6E-09 3,8E-104.9E-09 2,7E-lO3,1E-09

I133 20.8 h V 10CH3I 3  5E-08 1,0 3,2E-08

V 1,O  I2 4,5E-08 1,0 4,1E-08 2,1E-082,3E-10 9,7E-091,1E-10 6,3E-09794E-l1 4,OE-095,OE-ll

I  134 52'6 m VV 10CH3I 51E-lO 190 4,3E-10

1,0  I2 8,7E-10 1,0 6,9E-1O 3,9E-103,5E-09 2,2E-101,6E-09 1,6E-101,1E-09 I,5E-106,8E-lO

I135 6,61  h VV 1  OCH3I 7  5E-09 10 6,7E-09

10I2 9 7E-09             1,0 8,5E-09     4,5E-09 2,1E-09 1,4E-09 9.2E-10

Mercur
H     193 3.5hll,lh260a9,9h VVV 10 4 2E-09 1O 394E-09 2,2E-09 1,6E-09 1,2E-09 1,1E-09

H     193m 10 1  2E-08 10 9,4E-09 6,1E-09 4,5E-09 3,4E-09 3,1E-09
g-H 194

10 9 4E-08 10 8.3E-08 6,2E-08 5,OE-08 4,3E-08 4,OE-08
a-Hg-195

V 1,0 5,3E-09 1,0 4,3E-09 2,8E-09 2,1E-09I,2E-08 1,6E-098,8E-09 1,4E-098,2E-09

H     195 41,6h641h VV 1,01,0 3  0E-08 10 2,5E-08 1,6E-08g-mFI-197H-l97mHg-199mH-203
1,6E-08 1,0 1,3E-08 894E-09 6,3E-09 47E-09 4,4E-09

238h V 1,0 2,1E-08 1,0 1,7E-08 1,1E-08 8,2E-O9 6,2E-09 5,8E-09

426m V 1.0 6,5E-10 1,0 5,3E-10 3,4E-10 2,5E-10 I,9E-10 1,8E-10

46,60 z I   v 1,0                  3,OE-08 1,0 2,3E-08 1,5E-08 1,OE-08 7,7E-09 7,OE-O9

* Vapor
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Tabe"   D   -   CoeficienSii   pentru   calculul   dozei   efective   la   imhalaFe   §i   ingerare   PartiCule
radioac¢ive cu AMAD 1 arm §i 5 prm pem€ru lucratorii expusi profesional(*)

(*) preluati din ICRP Publicalia  116, Ann ICRP 40(2-5) Coeficienli de conversie Pentru marimile
utilizatc in protec!ie radjologic5 Si expuneri la radiatie exterma

Radion,lcli d •     Tl/2(
Inhalare Ingerare

Tip I'( e (sv/Bq) (1  llm) e (Sv/Bq) (5 qum) fl e (Sv/Bq)

mdrogcn

H-3 l2,35  a Vezi TabeluI E coeflcienti de dora la inhalare i,0 OBT 4,2E-ll
I,0 HTO 1,8E-I I

B eI-iliu

B e-7 53,3  z M 0,005 4,8E-ll 4,3E-ll 0,005 2,8E-1 I
S 0,005 5,2E-ll 4,6E-1 I

Be-10 1,6E6 a M 0,005 9,lE-09 6,7E-09 0,005 1,1E-09

S 0,005 3,2E-08 I ,9E-08
Carbon
C-ll 20,38 m Vezi Tabelul E coeflcienti de doza la inhalare 1,0 2,4E-ll
C-l4 5730a Vezl Tabelul E coeflcienti de doz5 la inhalare 1,0 5,8E-10
Fluor
F-l8 109,77  m I 1,0 3,OE-I  I 5,4E-1 I 1,0 4,9E-I 1

M 1,0 5,7E-ll 8,9E-ll
S 1,0 6,OE-ll 9,3E-I 1

Sodiu
Na-22 2,602 a F i,0 1,3E-09 2,OE-09 1,0 3 ,2E-09
Na-24 15,00h F I,0 2,9E-I 0 5,3E-10 1,0 4,3E-10
Magneziu
Mg-28 20,91  h F 0,5 6,4E-10 I,lE-09 0,5 2,2E-09

M 0,5 1.2E-09 1,7E-09
Aluminiu
A1-26 7,16E5  a F 0,01 1,1E-08 I,4E-08 0,01 3,5E-09

M 0,01 1,8E-08 I ,2E-08
Siliciu
Si-3 I l57,3 m I 0,01 2,9E-1 I 5,1E-ll 0,01 I,6E-lO

M 0,Ol 7,5E-1 I I,lE-lO

S 0,Ol 8,OE-I I 1,1E-10

Si-32 450a F 0,Ol 3,2E-09 3 ,7E-09 0,01 5,6E-10
M 0,0 I 1,5E-08 9 ,6E-09
S 0,Ol 1,1E-07 5,5E-08

Fosfo I
P-32 14,29 z F 0,8 8,OE-10 1,lE-09 0,8 2,4E-09

M 0,8 3,2E-09 2,9E-09
P-3 3 25,4 z F 0,8 9,6E-I 1 I ,4E-10 0,8 2,4E-10

M 0,8 1,4E-09 1,3E-09
SUIT

S-35 87,44 z F 0,8 5,3E-ll 8,OE-ll 0,8* 1,4E-lO
M 0,8 I,3E-09 1,I  E-09 0,1* 1,9E-lO
Vezi TabeluI E pentru inhalare sulforeaniQ I ,0+ 7  7E-lO

Clor
Cl-3 6 3,01E5  a F I,0 3,4E-lO 4,9E-10 I,0 9,3E-lO

M I,0 6,9E-09 5,lE-09
Cl-3 8 37,21  m F I.0 2,7E-l1 4.6E-ll I,0 1,2E-lO

M 1,0 4,7E-I 1 7,3E-ll
Cl-3 9 5S,6 m F I,0 2,7E-I I 4,8E-I 1 I,0 8,5E-ll

M I,0 4,8E-ll 7,6E-1 I
* sulfanorganic

+ sulfor£anic
Potasiu

63



64 MON'TORUL OFICIAL AL  ROMANIEl,  PARTEA  I,  Nr.  555  bis/3.Vll.2018



MONITORUL  OFICIAL AL  ROMANIEI,  PARTEA  I,  Nr.  555  bIS/3.VII  2018

Radioll`IClid rI| /2
Fn llalare i  lngerare

Tip t'l a (Sv/Bq) (I  llm) a (Sv/Bq) (5 prm) l'l e (Sv/Bq)

M 0,1 6,3E-10 9,8E-]0
Fe-55 2,I  EL F 0,1 7,7E-10 9,2E-10 0,1 3,3E-10

M 0,1 3,7E-lO 3,3E-lO
Fe-5 9 44,529 I F 0,1 2,2E-09 3,OE-09 01 1  8F,-09

M 0,1 3,5E-09 3,2E-09
Fe-60 1E5a F 0,1 2,8E-07 3,3E-07 0,1 1,1E-07

M 0,1 1,3E-07 I ,2E-07
Cobalt
Co-55 l7,54 ri M 0,1 5,1E-lO 7  8E-lO 01 1  0E-09

Co-56
S 0,05 5,5E-lO 8,3E-1O 0,05 1,1E-09

78,76 z M 0,1 4,6E-09 4,OE-09 0,1 2,5E-09
S 0,05 6,3E-09 4 9E-09 005 2,3E-092lE-lO

Co-57 270,9 z M 0,1 5,2E-10 3,9E-lO 0,1

S 0,05 9,4E-I 0 60E-lO 005 1,9E-107,4E-107,OE-lO
Co-58 70,80 z M 0,1 I ,5E-09 1  4E-09 Ol

S 0,05 2,OE-09 1,7E-09 0,05
Co-58m 9,15h M 0,1 1,3E-ll I,5E-ll Ol 2  4E-l1

S 0,05 1,6E-ll 17E-ll 005 2,4E-ll34E-09
Co-60 5,27l  a M 0,1 9 ,6E-09 7,I E-09 01

S 0,05 2,9E-08 1  7E-08 005 2, 5E-091,7E-121,7E-127,4E-ll7,4E-ll4,7E-ll47E-ll
Co-60m 10,47 m M 0,1 1,1E-12 12E-12 0,10,0501

S 0,05 1,3F12 12E-12
Co-6 I I,65  h M 0,1 4,8E-ll 7  lE-ll

S 0,05 5,1E-ll 7  5E-1] 0,050,1loos
Co-62m l3,91  m M 0,1 2,1E-1l 3  6E-l1

S 0,05 2,2E-1 I 37E-l1
Nicllel
Ni-56 6,10z F 0,05 5,1E-10 7  9E-10 0,05 8,6E-10

Ni-57
M 0,05 8,6E-10 9,6E-lO

36,08  h F 0,05 2,8E-10 5  0E-10 0,05 8,7E-10

Ni-59
M 0905 5,lE-10 7,6E-10

7,5E4 a F 0,05 1,8E-10 2,2E-10 005 6 3E-ll

Ni-63
M 0,05 1,3E-10 9,4E-I 1

96a F 0,05 4,4E-10 5,2E-I 0 0,05 1,5E-10

N1-65
M 0,05 4,4E-10 3,1E-lO

2,520 h F 0,05 4,4E-ll 7 5E-ll 005 I,8E-10

Ni-66
M 0,05 8,7E-ll I,3E-10

54,6 h F 0,05 4,5E-10 7  6E-lO 0,05 3,OE-09
M 0,05 I ,6E-09 1,9E-09

Cupru
Cu-60 23,2 m F 0,5 2,4E-I 1 4,4E-1 I 05 7  0E-l1

M 0,5 35E-ll 60E-1l

Cu-6 I
S 0,5 3,6E-ll 6,2E-ll

3,408 h F 0,5 4,OE-I 1 7,3E-1 I 05 I  2E-lO
M 0,5 7,6E-I 1 1,2E-10

Cu-64
S 0,5 8,OE-ll I,2E-10

12,70l  h F 0,5 3 ,8E-'l 1 6,8E-1 I 05 I  2E-lO
M 0,5 1,1E-10 I,5E-10

Cu-67
S 0,5 1,2E-lO I,5E-1O

61,86h F 0,5 I,lE-10 1  8E-lO 0,5 3,4E-10
M 0,5 5,2E-10 5,3E-10
S 0,5 5,8E-10 5,8E-10

Zinc
Zn-62 9,26 h S 0,5 4,7E-lO 6,6E-10 05 9 4E-10
Zn-63                 IZn-65I 38,1  m S 0,5 3,8E-1 I 6,1E-ll 0,5 7,9E-ll

243,9 z S 0,5 2,9E-09 2,8E-09 0,5 3,9E-09

65



66 MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEl,  PARTEA  I,  Nr.  555  bis/3.Vll.2O18



MONITORUL  OFICIAL AL  ROMAN'El,  PARTEA  I,  Nr.  555  bis/3.VII.2018

ltadio n uclid Tl/2
InI`alare I I, gerarc

Tip i'[ a (Sv/Bq) (1  prm) (I (Sv/Bq) (5 nm) f1 e (Sv/Bq)

M 0,8 2,9E-09 3,1E-09 0,05 3,9E-10
Sc-81 18,5m F 0,8 8,6E-12 1,4E-ll 0,8 2,7E-I  1

M O,8 I,5E-ll 2,4E-ll 0,05 2,7E| 1
Se-8lm 57,25  m F 0,8 I,7E| 1 3,OE-1 I 0,8 5,3E-1  I

M 0,8 4,7E-ll 6,8E-ll 0,05 5,9E-ll
Se-83 22,5 m F 0,8 I,9E-ll 3,4E-1 I 0,8 4,7E-I 1

M 0,8 3,3E-1 I 5,3E-ll 0,05 5,1E-l1

Brom

Br-74 25,3  m F I,0 2,8E-ll 5,OE-I 1 I,0 8,4E-ll
M 1,0 4,1E-ll 6,8E-I 1

Br-74m 41J5m F I,0 4,2E-ll 7,5E-ll 1,0 1,4E-10

M 1,0 6,5E-ll I,lE-10

Br-75 98h F 1,0 3,1E-ll 5,6E-1 I I,0 7,9E-I 1
M 1,0 5,5E-I 1 8,5E-ll

Br-76 16,2h F I,0 2,6E-10 4,5E-10 1,0 4,6E-10
M 1,0 4,2E-lO 5,8E-lO

Br-77 56h F 1,0 6,7E-ll 1,2E-10 1,0 9,6E-ll
M I,0 8,7E-ll 1,3E-lO

Br-80 l7,4 m F I,0 6,3E-12 1,1E-ll 1,0 3,1E-ll
M I,0 1,OE-l1 I,7E-ll

Br-80m 4,42 h I 1,0 3,5E-ll 5,8E-1 I I,0 1,1E-10

M 1,0 7,6E-I I 1,OE-10

Br-82 35,30 h I 1,0 3,7E-10 6,4E-lO 1,0 5,4E-10
M I,0 6,4E-10 8,8E-lO

Br-83 2,39 h F 1,0 1,7E-ll 2,9E-I 1 1,0 4,3E-ll
M 1,0 4,8E-l1 6,7E-1 I

Br-84 3l,80m F loo 2,3E-l1 4,OE-ll 1,0 8,8E-ll
M 1,0 3,9E-l1 6,2E-1 I

Rubidiu
Rb-79 22,9 m F 1,0 1,7E-I I 3,OE-ll 1,0 5,OE-ll
Rb-81 4,58 h F 1,0 397E-ll 6,8E-I 1 1,0 5,4E-1 I
Rb-81m 32m F 1,0 7,3E-12 I,3E-I I 1,0 9,7E-I 2
Rb-82m 6,2 h F 1,0 1,2E-10 2,2E-10 1,0 1,3E-10
Rb-8 3 86,2 z F 1,0 7,1E-10 I,OE-09 I,0 1,9E-09
Rb-84 32,77 z F 1,0 1,1E-09 I,5E-09 1,0 2,8E-09
Rb-86 l8,66z F 1,0 9,6E-10 I ,3E-09 I,0 2,8E-09
Rb-8 7 4,7ElO a F 1,0 5,1E-lO 7,6E-10 1,0 I ,5E-09
Rb-88 17,8m F 1,0 I,7E-I 1 2,8E-ll 1,0 9,OE-1 I
Rb-89 1532m F I,0 1,4E-ll 2,5E-ll 1,0 4,7E-I 1
Strontiu
Sr-80 loom F 0,3 7,6E-ll 1,3E-10 0,3 3,4E-10

S O,01 1,4E-lO 2,1E-10 0,01 3,5E-10
Sr-8 I 25,5  m F 0,3 2,2E-ll 3,9E-ll 0,3 797E-ll

S 0,Ol 3,8E-ll 6,1E-ll 0901 7,8E-I 1
Sr-82 25,0 z F 0,3 2 ,2E-09 3,3E-09 0,3 6,1E-09

S o,01 1,OE-08 7,7E-09 0,Ol 6;OE-09
Sr-8 3 32,4 h F 0,3 1,7E-10 3,OE-10 0,3 4,9E-10

S 0,01 3,4E-10 4,9E-10 0,01 598E-lO
Sr-85 64,84 z F 0,3 3,9E-lO 5,6E-10 0,3 5,6E-1O

S 0,Ol 7,7E-10 6,4E-10 0,01 3,3E-lO
Sr-85m 69,5 m F 0,3 3,1E-l2 5,6E-12 0,3 6,1E-12

S 0,Ol 4,5E-l2 7,4E-12 0,Ol 6,1E-12
Sr-87m 2,805 h F 0,3 1,2E-I 1 2,2E-ll 0,3 3,OE-ll

S 0,Ol 2,2E-ll 3,5E-ll 0,Ol 3,3E-ll
Sr-89 50,5 z F 0,3 I ,OE-09 1,4E-09 0,3 2, 6E-09
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Radionuclid   !<^

•TTj-/,i,i(T1/2,.,'.j.,j(~l'I •7;I,        I
tlnhalare         i l\J           7Tngerare

i   ,fi
a (swl3q) (1  ttny) I e (sv,fl3d)(5 pin) t  z

I            _`yfll              I(I

e (Svfl3,q)

I
I

s        )I o,ol                      I 7,5E-09                       I 5,6E-093,OE-08                          Io,ol                          Io,3I2,3E-09

sr-90                    12912a         I        F       I o3                            I 2 ,4E-08                      I 2,8E-08

I
I

s        I o,ol                       I I  5E-07                        I 7  7E-08                         I o,ol                           I 2,7E-09

1,7E-lO                           I 2,9E-10                           I0,3 6,5E-10
sr-91                      II 95h F o3                            I

SF a,ol                       Io3I 41E-10                          I 5,7E-10                            I0,01 7,6E-10

sr-92                    II 271h 1,1E-10 1,8E-lO 0,3 4,3E-lO

S 001 2  3E-10 3  4E-lO 0,01 4,9E-lO

Ytriu
y86                   1474h M       00001 4  8E-lO 8,OE-10 0,0001 9,6E-10

S 0,0001 4,9E-10 8,1E-10
5,6E-ll

86 48 MS o90001                 I0,000l 2 9E-ll 4 8E-ll 0,0001Y-86m m
3,OE-ll 49E-ll

5,2E-lO 0,0001Y-87 80,3  h MSMSMlslMlslMSMSlMlSlMlslMlSlM`` 0,00010,000l0,00010,00010,00010,00010,00010,00010,000l0,00010,00010,000l0,00010,00010900010,000l0900010,00010,00010_0001 3  8E-10 5,5E-lO

4 0E-10 593E-10

Y-88 10664z 3  9E-09 3.3E-09 0,0001 I,3E-09

4  lE-09 3  0E-09

Y90 640z 1  4E-09 I  6E-09 0,0001 2,7E-09

1  5E-09 1  7E-09

Y90 319h 9  6E-1l 1,3E-10 0,0001 1,7E-10-     m
1  0E-10 1,3E-10

5851 6 7E-09 5 2E-09 0,0001 2,4E-09
Y-91 Z

8 4E-09 61E-09

1 49,71  m lop-ll 14E-ll 0,0001 1,1  E-ll
Y-9  m

I  lE-ll I,5E-ll

. l3,54hI 19E-10 2  7E-10 0,000l 4,9E-10
\`-`\_`

2 0E-10 2  8E-10

. 101h 41E-10 5  7E-10 0,0001 1,2E-09
\'-`l\

4  3E-10 60E-lO

191 2  8E-ll 44E-ll 0,000l 8,1E-ll
Y-94 t      n\

2 9E-ll 46E-ll

5 Ilo,7mI 16E-ll 2,5E-1 I 0,0001 4,6E-ll
Y-9

I  7E-ll                       12  6E-ll

Zirconiu
Zr-86 165h lFlMlSlFMSFMSFMSFMS 0,0020,0020,0020,0020,0020,0020,0020,0020,002O,0020,0020,0020,0020,0020,002 3  0E-10 5  2E-lO 0,002 8,6E-lO

4  3E-10 6  8E-10

45E-10 7  0E-lO

Zr-8 8 83,4 z 3  5E-09 4  lE-09 0,002 3,3E-10

2 5E-09 1,7E-09

3  3E-09 I  8E-09

Zr-89 78,43  h 3   1E-1O 5  2E-10 0,002 7,9E-lO

5  3E-10 7  2E-10

5  5E-lO 7  5E-10

Zr-93 1  53E6 2  5E-08 2 9E-08 o,oo2 2,8E-10a
9  6E-09 6,6E-09

3  lE-09 1  7E-09

Zr-9 5 63.98 2 5E-09 3  0E-09 0,002 8,8E-lO
Z

4 5E-09 3  6E-09

5,5E-09 4 2F_-09

7  4E-10 0,002 2,1E-09
I | -`\- I         0 IMS O.0020,002looo2 4 2E-10

9  4E-10 1  3E-09

1  0E-09 I  14E-09

Niobiu
l4,3  m MSMS Io,o1Io,o1lO,010,01 l2  9E-ll l48E-1L 0,01                           6,3E-1 INb-88

l30E-ll l50E-ll

89 122m (   I   2E-LO l18E-10 0,01 I 3,OE-10Nb-
I   1,3F,-lO 1,9E-10 iiI-
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Bad ion uclid rl'l/2
Enhalal'c I ngeral'e

Tip t'1 e (S`,/Bq) (I  [lm) e (sv,BqTl3lri-m-) f1 e_(Sv/Bq)

Nb-89m 66m M 0,01 7,1E-ll 1,1E-10 0,01 1,4E-10

S 0,01 7,4E-ll I,2E-10

Nb-90 14,6011 M 0,Ol 6,6E-10 I ,OE-09 0,Ol 1,2E-09

S 0,Ol 6,9E-10 1,1E-09

Nb-93m 13,6  a M 0,01 4,6E-10 2,9E-10 0,01 I,2E-10

S 0901 I ,6E-09 8,6E-10
Nb-94 2,03E4 a M 0,01 I ,OE-08 7 ,2E-0 9 0,01 I ,7E-09

S 0,01 4,5E-08 2,5E-08
Nb-95 35,15z M 0,01 I ,4E-09 I ,3E-09 0,Ol 5,8E-10

S 0,01 1,6E-09 1,3E-09

Nb-95m 86,6 h M 0,01 7,6E-10 7,7E-10 0,01 5,6E-lO

S 0,Ol 8,5E-10 8,5E-10

Nb-96 23,35  h M 0,Ol 6,5E-lO 9,7E-10 0,01 1,1E-09

S 0901 6,8E-10 1,OE-09

Nb-97 72,1  m M 0,Ol 4,4E-1 I 6,9E-1 I 0,Ol 6.8E-ll

S 0901 4,7E-ll 7,2E-ll
Nb-98 51,5  n1 M 0,01 5,9E-ll 9,6E-I 1 0,01 1,1E-lO

S 0,Ol 6,1E-ll 9,9E-ll
Molibden
Mo-90 5,67 h F 0,8 1,7E-10 2,9E-10 0,8 3,1E-10

S 0,05 3,7E-10 5,6E-10 0,05 6,2E-10
Mo-93 395E3  a F 0,8 1,OE-09 I ,4E-09 0,8 2,6E-09

S 0,05 2,2E-09 1,2E-09 0,05 2,OE-10

Mo-93m 6,85  h F 0,8 1,OE-lO 1,9E-10 0,8 1,6E-lO

S 0,05 1,8E-lO 3,OE-10 0,05 2,8E-10

Mo-99 66,0 h F 0,8 2,3E-10 3,6E-10 0,8 7,4E-10
S 0,08 9,7E-I 0 1,1E-09 0,05 192E-09

Mo-lot l4,62 m F 0,8 1,5E-ll 2,7E-1 I 0,8 4,2E-1 I

S 0,05 2,7E-I I 4,5E-ll 0,05 4,2E-ll
Technetiu
Tc-93 2,75 h F 0,8 3,4E-I 1 6,2E-l1 0,8 4,9E-1 I

M 0,8 3,6E-ll 6,5E-ll
Tc-93m 43,5  m I 0,8 1,5E-I 1 2,6E-ll 0,8 2,4E-ll

M 0,8 1,7E-ll 3,1E-ll
Tc-94 _`\)_\l\\\l\ F 0,8 I,2E-lO 2,1E-lO 0,8 I,8E-10

M 0,8 1,3E-lO 2,2E-10
Tc-94m 52m F 0,8 4,3E-ll 6.9E-ll 0,8 1,lE-10

M 0,8 4,9E-1 I 8,OE-ll

Tc-95 20,0 h F 0,8 1,OE-10 I,8E-10 0,8 I ,6E-10
M 0,8 1,OE-10 I,8E-1O

Tc-95m 61z I 0,8 3.1E-10 4.8E-10 0,8 6,2E-10
M 0,8 8,7E-10 8,6E-10

Tc-96 4,28 z F 0,8 6,OE-lO 9,8E-I 0 0,8 I,1E-09

M 0,8 7,1E-lO 1,OE-09

Tc-96m 51,5m F 0,8 6,5E-12 1,1E-1l 0,8 1,3E-ll
M 0,8 7,7E-12 I,lE-ll

Tc-97 2,6E6 a F 0,8 4,5E-1 I 7,2E-ll 0,8 8,3E-I I

M 0,8 2,lE-lO 1,6E-10

Tc-97m 87z F 0,8 2,8E-10 4,OE-10 0,8 6,6E-10
M 0,8 3,1E-09 2 ,7E-09

Tc-98 4,2E6 a F 0,8 I ,OE-09 1,5E-09 0,8 2,3 E-09
M 0,8 8,1E-09 6,1E-09

Tc-9 9 2,13E5  a F 0,8 2,9E-lO 4,OE-10 0,8 7,8E-10

M 0,8 3 ,9E-09 3.2E-09
Tc-99m 6,02 h F 0,8 1,2E-ll 290E-ll 0,8 2,2E-1 I

M 0,8 1,9E-1 I 2,9E-I I
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I Radioriuclidh
T1 /2 +        i++++i

\l 1 nhala+e i                      ( Ingerare`\

Thl •fl                    I a (sv/Bq) {1t prm) I a,I(svTq)xp fLm)  I fl'j.I e (Svneq)

Tc-101                   II 142m          I flMlFl o8                          I 8  7E-12                         I 1,5E-ll                             I o,8                                  I 1,9E-1 I

I
o,8                             Io,8I 13E-ll                          I 21E-ll                           I I

lTc-104                  II l82m         I 2,4E-1 I                        I 3,9E-ll                          I o,8                                I 8,1E-ll

I
M      I o,8                           13,OE-ll                           I4,8E-ll

Ruteriu
Ru-94                I 518m F 0,05                     2,7E-ll 4,9E-ll                          10,05 9,4E-1 I

M 0,05 4,4E-1 I 7,2E-I 1

S 0,05 4,6E-ll 7,4E-ll

Ru-97 29z F 0,05 6,7E-ll I ,2E-10 0,05 1,5E-lO

MlSF o,o5                       Ioo5I 1   1E-10 1,6E-10

I   lE-lO 196E-10

Ru-103 392z 0,05 4,9E-10 6,8E-10 0,05 7,3E-10

MSFM 005 2 3E-09 1,9E-09

005 2  8E-09 2,2E-09

R     105 444 h 005 7  lE-ll I,3E-10 0,05 2,6E-10
ll-

0,05 1,7E-10 2,4E-10

S 0,05 1,8E-10 2,5E-10

Ru-106 3682z F 0,05 8 ,OE-09 9 ,8E-09 0,05 7,OE-09

Mlsl 005 2  6E-08 1,7E-08

005 6 2E-08 3,5E-08

Rhodiu
RE-99 16z F        005 3,3E-10 4,9E-lO 0,05 5,1E-10

M 005 7,3E-10 8,2E-10

S 005 8,3E-10 8,9E| 0
Rh 99 4,7 h FM 005 3  0E-ll 5,7E-ll 0,05 6,6E-ll-      lu

005 41E-ll 7,2E-ll

SlF OO5 4 3E-ll 7,3E-ll

Rh-100 20,8 h OO5 2,8E-10 5,1E-10 0,05 7,1E-lO

lMS 005 3  6E-10 6,2E-10

005 3,7E-10 6,3E-10

Rh-101 _i__`   ,l F 0,05 1,4E-09 1,7E-09 0,05 5,5E-lO

M 005 2,2E-09 1,7E-09

S 0,05 5,OE-09 3, lE-09

Rh-101m 4934z F 005 1,OE-10 I,7E-10 0,05 2,2E-10

M 005 2,OE-lO 2,5E-10

S 0,05 2,1E-10 297E-lO

Rh-102 29a F 0,05 7,3E-09 8,9E-09 0,05 296E-09

M 0,05 6,5E-09 5 ,OE-09

S 0,05 1,6E-08 9 ,OE-09

Rh-102m 207 z F 005 I ,5E-09 1,9E-09 0,05 1,2E-09

M 005 3,8E-09 2,7E-09

S 005 6,7E-09 4,2E-09

Rh-103m 5612m F 005 8,6E-13 1,2E-12 0,05 3,8E-12

M 005 2,3E-12 2,4E-I 2

S 005 2,5E-12 2,5E-l2

RE-105 3536h F        lOJo5 8,7E-ll 1,5E-10 0,05 3,7E-10

M 005 3  lE-10 4,lE-10

I            S 0,05 3,4E-10 4,4E-10
0,05 1,6E-10Rh  106 132min lF1M 005 7  0E-1[ 1,3E-lO-             Lu

I

0,05 1,lE-10 1,8E-1O

I

S 0,05 I,2E-10 1,9E-1O1,6E-ll

0,05 2,4E-1 IRh-107 121,7mI FM 0,050,05 9  6E-12

I  I,7E-ll 2,7E-ll I

I

S 0,05 I  i,7E-ll l2,8E-ll I

Paladiu
Pd-100 -i-(`    ``     ( F 0,005 I 4,9E-10 I 7,6E-10 I o,oo5 9,4E-10
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Radionllclit] rl` I /2
InI,alarc ]mgeI-are

Tip t1 a (Svreq) (1  prm) a  (Sv/Bq)  (5  qum) U e (Sv/Bq)

M 0,005 7,9E-10 9,5E-10

S 0,005 8,3E-10 9,7E-10

Pd-101 8,27 h F 0,005 4,2E-ll 7,5E-1 I 0,005 9,4E-1 I

M 0,005 6,2E-ll 9,8E-1 I

S 0,005 6,4E-ll 1,OE-10

Pd-103 l6,96 z F 0,005 9,OE-ll 1,2E-10 0,005 199E-lO

M 0,005 395E-10 3,OE-10

S 0,005 4,OE-10 2,9E-10

I)d| 07 6,5E6 a F 0,005 2,6E-ll 3,3E-I 1 0,005 3,7E-ll

M 0,005 8,OE-1 I 5,2E-ll

S 0,005 5,5E-10 2,9E-I 0
Pd-log 13,427  h F 0,005 I,2E-10 2,1E-10 0,005 5,5E-10

M 0,005 3,4E-10 4,7E-I 0
S 0,005 3,6E-10 5,OE-10

Argint
Ag-lO2 l2,9 m F 0,05 1,4E-ll 2,4E-ll 0,05 4,OE-ll

M 0,05 1,8E-ll 3,2E-ll
S 0,05 I,9E-I 1 3,2E-ll

Ag-lO3 65,7 m F 0,05 1,6E-ll 2,8E-I 1 0,05 4,3E-ll
M 0,05 2,7E-ll 4,3E-ll
S 0,05 2,8E-I i 4,5E-1 I

Ag-104 69,2 m F 0,05 3,OE-ll 5,7E-ll 0,05 6,OE-I 1

M 0,05 3,9E-I 1 6,9E-1 I

S 0,05 4,OE-ll 7,lE-1l

Ag-104m 33,5 m F 0,05 I,7E-I 1 3,1E-1l 0,05 5,4E-ll
M 0,05 2,6E-ll 4,4E-ll
S 0,05 2.7E-ll 4,5E-ll

Ag-105 41,Oz F 0,05 5,4E-I 0 8,OE-10 0,05 4,7E-lO
M 0,05 6,9E-I 0 7,OE-10

S 0,05 7,8E-lO 7,3E-10
Ag-106 23,96 m F 0,05 9,8E-12 1,7E-1 I 0,05 3,2E-I 1

M 0,05 1,6E-ll 2,6E-1 I

S 0,05 I,6E-l1 2,7E-ll
Ag-106m 8,41  z F 0,05 1,1  E-09 I ,6E-09 0,05 1,5E-09

M 0,05 1,1E-09 I ,5E-09
S 0,05 1,lE-09 1,4E-09

Ag-lO8m l27a I 0,05 6,1E-09 7,3E-09 0,05 2 ,3E-09
M 0,05 7 ,OE-09 5,2E-09
S 0,05 3,5E-08 1,9E-08

Ag-110m 249,9 z F 0.05 5,5E-09 6,7E-09 0,05 2,8E-09
M 0,05 7 ,2E-09 5,9E-09
S 0,O5 I ,2E-08 7 ,3E-09

Ag-111 7,45 z F 0,05 4,1E-10 5,7E-10 0,05 1,3E-09

M 0,05 1,5E-09 I,5E-09
S 0,05 I ,7E-09 1,6E-09

Ag-112 3,l2h F 0,05 8,2E-1 I 1,4E-lO 0,05 4,3E-10

M 0,05 I,7E-10 2,5E-lO

S 0,05 1,8E-10 2,6E-10
Ag-115 20,0 m F 0,05 I,6E-1 i 2,6E-ll 0,05 6,OE-ll

M 0,05 2,8E-I 1 4,3E-ll
S 0,05 3,OE-ll 4,4E-I I

Cadmiu
Cd-104 S;I,I m F 0,05 2,7E-ll 5,OE-ll 0,05 5,8E-ll

M 0,05 3,6E-1 I 6,2E-1 I

S 0,05 3,7E-1 I 6,3E-ll
Cd-lO7 6,49 h F 0,05 2,3E-1 I 4,2E-1 I 0,05 6,2E-I 1

71
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Radionuclid T1/2

InllaLare Ingerare

Tip f1 e (svmq) (1 Hm)I e (Svmq) (S pm} f1 e (Sv/Bq)

M 005 81E-ll 1,OE-10

S 0,05 8,7E-ll 1,1E-lO

0,05 2,OE-09Cd-lO9 464 z F 005 8,1E-09 9,6E-09

M 0,05 6,2E-09 5,1E-09

S 0,05 5,8E-09 4,4E-09

Cd-113 93E15a F 0,05 1,2E-07 1,4E-07 0,05 2,5E-08

M 0,05 5,3E-08 4,3E-08

S 0,05 2,5E-08 2,1E-08

Cd-113m L3.6a F 0,05 1,lE-07 1,3E-07 0,05 2,3E-08

M 0,05 5,OE-08 4,OE-08

S 0,05 3,OE-08 2,4E-08

Cd-115 5346h F 0,05 3,7E-lO 5,4E-10 0,05 1,4E-09

M 0,05 9,7E-lO 1,2E-09

S 0,05 I ,1E-09 1,3E-09

Cd-115m 446z F 0,05 5,3E-09 6 ,4E-09 0,05 3,3E-09

M 0,05 5,9E-09 5.5E-09

S 005 7 3E-09 5,5E-09

Cd-I 17 249h F 0,05 7,3E-ll i,3E-lO 0,05 2,8E-10

M 0,05 I,6E-10 2,4E-10

S 005 17E-lO 2,5E-10

Cd-I 17m 336h F 0,05 1,OE-lO I ,9E-10 0,05                          2,8E-10

M 005 2  0E-10 3,1E-10

S 005 2,1E-10 3,2E-10

Indiu
In-109 4,2 h F 002 3  2E-ll 5,7E-ll 0,02 6,6E-ll

M 002 4,4E-ll 7,3E-ll

In-110 4,9h F 002 12E-10 2,2E-10 0,02 2,4E-10

M 002 14E-10 2,5E-10

In-110m 69lm F 002 3,1E-ll 5,5E-l1 0,02 1,OE-10

M 002 5 0E-ll 8,1E-ll

In-lil 283z F 0,02 1,3E-10 2,2E-lO 0,02 2.9E-lO

O,02 2,3E-10 3,1E-lO

In-l12 144m F 002 5,OE-12 8,6E-l2 0,02 1,OE-ll

M 002 7  8E-12 1,3E-ll

In-113m l658h F 0,02 1,OE-ll 1,9E-ll 0,02 2,8E-ll

M 0,02 2,OE-ll 3,2E-ll

In-114m 495lz F 0,02 9,3E-09 1,1E-08                              10,O2 4, lE-09

M 0,02 5 ,9E-09 5 ,9E-09

In-l15 5  1E15a F 002 3,9E-07 4,5E-07 0902 3,2E-08

M 002 1  5E-07 1,lE-07

In-115m 4486h F 002 2,5E-ll 4,5E-ll 0,02 8,6E-ll

M 0,02 6,OE-ll 8,7E-I 1

In-116m 5415m F 002 3,OE-ll 5,5E-ll 0902 6,4E-ll

M 002 4,8E-1 I 8,OE-ll

In-117 438m F 002 1,6E-ll 2,8E-ll 0,02 3,lE-ll

M 002 3  0E-ll 4,8E-ll

In-I 17m 116,5m F 002 3  lE-ll 5,5E-ll 0,02 1,2E-10

M 002 73E-ll 1,1E-10

In-119m l8,0 m F 002 llE-l1 I,8E-l1 0,02 4,7E-1 I

M 002 18E-ll 2,9E-ll

Staniu
Sn-Ilo 40h I I  o,o2 l1,lE-10 I   1,9E-10 0,02 3,5E-10

M      lOO2 1,6E-10 2,6E-10

Sn-111 3S.3  m F I 0,02 8,3E-12 1,5E-ll 0,02 2,3E-l1

M I o,o2 1,4E-ll 2,2E-ll
0,02

II  7,3r;-lO

Sn-113 Ills,1z F I o,o2 5,4E-10 7,9E-10
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Radion uclid TI/2

Tnlialarc 1ngerarc

Ti(p lil e (Sv/Bq) (1  llm) a (Sv/Bq) (5 llm) fl e (Sv/Bq)

M 0,02 2,5E-09 I ,9E-09
Su-I 17m 13,61   z F 0,02 2,9E-]0 3,9E-lO 0,02 7,lE-lO

M 0,02 2,3E-09 2,2E-09
Sn-I 19m 293,0 z F 0,02 2,9E-10 3,6E-lO 0,02 3,4E-lO

M 0,02 2,OE-09 1,5E-09

Sn-12l 27.06 h F 0,02 6,4E-ll 1,OE-10 0,02 2,3E-lO

M 0,02 2,2E-lO 2,8E-lO

Sn-121m 55a F 0,02 8,OE-10 9,7E-I 0 0,02 3,8E-10

M 0,02 4,2E-09 3,3E-09
Sn| 23 129,2  z F 0,02 I ,2E-09 1,6E-09 0,02 2,1E-09

M 0,02 7,7E-09 5,6E-09
Sn-123m 40,08 m F 0,02 1,4E-ll 2,4E-I 1 0,02 3,8E-ll

M 0,02 2,8E-1 I 4,4E-I 1
Sml25 9,64z F 0,02 9,2E-10 I ,3E-09 0,02 3,1E-09

M 0,02 3 ,OE-09 2,8E-09
Sn-126 1,OE5  a F 0,02 1,1E-08 1,4E-08 O,02 4,7E-09

M 0,02 2,7E-08 I ,8E-08

Sn-127 2,10h F 0,02 6,9E-ll 1,2E-10 0,02 2,OE-10

M 0,02 1,3E-1O 2,OE-lO

Sn-l28 59,1  m F 0,02 5,4E-ll 9,5E-ll 0,02 1,5E-lO

M 0,02 9,6E-I 1 1,5E-10

Stibiu
Sb-115 31,8m F 0,1 9,2E-12 1,7E-ll 0,I 2,4E-ll

M 0,Ol 1,4E-ll 2,3E-ll
Sb-116 15.8m F 0,1 9,9E-l2 1,8E-ll 0,1 2,6E-I 1

M 0,01 1,4E-ll 2,3E-ll
Sb-116m 6093 " F 0,1 3,5E-ll 6,4E-I 1 0,I 6,7E-ll

M 0,01 5,OE-ll 8,5E-I 1

Sb-117 2,80 h F 0,1 9,3E-12 1,7E-I 1 0,1 1,8E-ll
M 0,01 1,7E-ll 2,7E-ll

Sb-118m 5,00h F 0,1 1,OE-lO I,9E-10 0,I 2,1E-10

M 0,01 1,3E-10 2,3E-10
Sb-119 38,1  h F O,1 2,5E-1 I 4,5E-1 I 0,1 8,1E-1 I

M 0,Ol 3,7E-1 I 5,9E-ll
Sb-120m S.J6z F 0,I 5,9E-10 9,8E-I 0 0,1 1,2E-09

M 0,01 1,OE-09 1,3E-09
Sb-120 15,89 m F 0,I 4,9E-12 8,5E-12 0,1 1,4E-ll

M 0,01 7,4E-l2 1,2E-I 1

Sb-122 2,70 z F 0,1 3,9E-10 6.3E-10 0,1 I,7E-09
M 0,01 I ,OE-09 1,2E-09

Sb-l24 60,20 z F 0,I 1,3E-09 I ,9E-09 0,1 2,5E-09
M 0901 6, lE-09 4,7E-09

Sb-l24n 20,2 m I 0,1 3,OE-l2 5,3E-12 0,1 8,OE-12

M 0,01 5,5E-12 8,3E-l2
Sb-125 2,J7 a F 0,1 1,4E-09 1,7E-09 0,1 1,lE-09

M 0,01 4, 5E-09 3,3E-09
Sb-126 12,4  z F 0,I 1,1E-09 I ,7E-09 0,1 2,4E-09

M 0901 2,7E-09 3 ,2E-09
Sb-126m 19,0 m F 0,1 I,3E-ll 2,3E-ll 0,1 3,6E-I I

M 0,Ol 2,OE-I 1 3,3E-ll
Sb-127 3,85  z F 0,1 4,6E-10 7,4E-10 0,1 1,7E-09

M 0,Ol I ,6E-09 1,7E-09
Sb-128 9,Ol  h F 0,I 2,5E-10 4,6E-10 0,1 7,6E-10

M 0,01 4,2E-lO 6,7E-lO
Sb-l28m lO,4m F 0,1 1,1E-I  I 1,9E-ll 0,I 3,3E-I I

M 0,01 1,5E-l1 2,6E-l1

73



74 MONITORUL OFICIAL AL  ROMANIEl,  PARTEA I,  Nr.  555  bis/3.Vll.2018

Radionuclid Tu2
I nhalare Ingerare

Tip ),(        (f1 e (Sv/Bq) (I  Hm) a (Sv/Bq) (5 llm) f|,"    , e (Sv/Bq)

Sb-129 4,32 h F 0,1 1,1E-10 290E-10 0.I 4,2E-lO

M 0,Ol 2,4E-10 3,5E-10

Sb-130 40m F 0,I 3,5E-ll 6,3E-ll 0,1 9,1E-I I

M 0,01 5,4E-ll 9,1E-ll

Sb-l31 23m F 0,I 3,7E-ll 5,9E-l1 0,1 I,OE-lO

M 0,01 5,2E-ll 8,3E-ll
Telu I
Te-116 2,49 h F 0,3 6,3E-1 I 1,2E-10 0,3 I,7E-10

M 0,3 I,1E-lO 1,7E-lO

Te-121 17z F 0,3 2,5E-lO 3,9E-10 0,3 4,3E-I 0

M 0,3 3,9E-10 4,4E-10

Te-121m 154z F 0,3 I ,8E-09 2,3E-09 0,3 2,3E-09
M 0,3 4,2E-09 3,6E-09

Te-l23 1El3a F 0,3 4,OE-09 5 ,OE-09 0,3 4,4E-09
M 0,3 2,6E-09 2,8E-09

Te-123m ll9,7z F 0,3 9,7E-10 1,2E-09 0,3 I 94E-09

M 0,3 3,9E-09 3,4E-09
Te-l25m 58z F O,3 5,1E-1O 6.7E-10 0,3 8,7E-I 0

M 0,3 3,3E-09 2 ,9E-09
Te-l27 9,35  h F 0,3 4,2E-ll 7,2E-ll 0,3 1,7E-lO

M 0,3 1,2E-10 1,8E-10

Te-127m 109z F 0,3 I ,6E-09 2,OE-09 0,3 2,3E-09
M 0,3 7,2E-09 6,2E-09

Te-129 69,6 m F 0.3 1,7E-ll 2,9E-ll 0,3 6,3E-ll
M 0,3 3,8E-ll 5,7E-l1

Te-l29m 33.6z F 0,3 1,3E-09 1,8E-09 0,3 390E-09

M 0,3 6.3E-09 594E-09

Te-131 25,0 m F 0,3 2,3E-l1 4,6E-l1 0,3 8,7E-I I

M 0,3 3,8E-I I 6,1E-ll

Te-131m 30h F 0,3 8,7E-10 1,2E-09 0,3 I ,9E-09
M 0,3 1,lE-09 I ,6E-09

Te-l32 78,2  h F 0,3 1,8E-09 2,4E-09 0,3 3,7E-09
M 0,3 2,2E-09 3,OE-09

Te-133 12,45  m F 0,3 2,OE-ll 3,8E-ll 0,3 792E-1 I

M 0,3 2,7E-ll 4,4E-ll

Te-133m 55,4 m F 0,3 8,4E-ll 1,2E-10 0,3 2,8E-10

M 0,3 I,2E-10 I,9E-10

Te-l34 41,8m F 0,3 5,OE-I 1 8,3E-ll 0,3 1,lE-lO

M 0,3 7,1E-ll I,1E-10

lad
I-120 81,0  ln F 1,0 1,OE-lO 1,9E-lO 1,00 3,4E-10

I-120m 53m F 1,0 8,7E-I 1 1,4E-10 1,00 2,1E-10

I-121 2,12h F 1,0 2,8E-ll 3,9E-ll 1,00 8,2E-ll

I-L23 13,2h F I.0 7,6E-1 I I,lE-lO 1,00 2,1E-10

I-124 4,18z F 1,0 4,5E-09 6,3E-09 I,00 1,3E-08

I-125 60,l4 z F I,0 5,3E-09 7,3E-09 1,00 I ,5E-08

I-126 13,02  z F 1,0 I,OE-08 L4E-08 I,00 2,9E-08
I-128 24,99 m F 1,0 I,4E-ll 2,2E-ll 1,00 4,6E-ll
I-l29 1,57E7 a F I,0 3,7E-08 5,lE-08 I,00 1,lE-07

I-l30 12,36  h F 1,0 6,9E-10 9,6E-10 i,00 2,OF,-09

I-131 8,04 z F 1,0 7,6E-09 1,tE-08 I,00 2,2E-08

I-l32 2,30 h F 1,0 9,6E-ll 2,OE-10 1,00 2,9E-10

I-[32m 8396  m F 1,0 8,lE-ll I,lE-10 I,00 2,2E-10

I-l33 20,8  h F I,0 i,5E-09 2,lE-09 I,00 4,3E-09

r134 52,6 m F 1,0 4,8E-I  1 7,9E-ll 1,00 1,1E-10

L135       a 6,61  h F I,0 3,3E-10 4,6E-10 1,00 9,3E-10



MONITORUL  OFICIAL  AL  ROMANIEI,  PARTEA  I,  Nr.  555  bIS/3.Vll.2018

Red ionuclid Tl/2
'nlLalare I ngcraI'e

Tip t+1 e (Sv/Bq) (1  prm) a (Sv/Bq) (5 Hm)I f[ e (Sv/Bq)

Cesiu
Cs-l25 45m F I,0 I,3E-ll 2,3E-I 1 1,00 3,5E-I 1

Cs-127 6,25  h F I,0 2,2E-1 I 4,OE-I 1 I,00 2,4E-ll
Cs-l29 32,06 h F I,0 4,5E-l1 8,1E-ll 1,00 6,OE-1 I

Cs-130 29,9 m F 1,0 8,4E-12 195E-ll 1,00 2,8E-1 I

Cs-l31 9,69 z F 1,0 2,8E-ll 4,5E-ll 1,00 5,8E-I  1

Cs-132 6,475  z F I,0 2,4E-10 3,8E-10 1,00 5,OE-10

Cs-134 2,062 a F 1,0 6,8E-09 9,6E-09 1,00 1,9E-08
Cs-134m 2,90 h F 1,0 1,5E-ll 2,6E-1 I 1,00 2,OE-ll
Cs-135 2,3E6 a F I,0 7,lE-lO 9,9E-10 1,00 2,OE-09
Cs-l35m 53m F I,0 1,3E-ll 2,4E-ll 1900 1,9E-1 I

cs-l36 l3,lz F 1,0 1,3E-09 1,9E-09 1,00 3,OE-09
Cs-l37 30,0 a F 1,0 4,8E-09 6,7E-09 1,00 1,3E-08
Cs-l38 32,2 m F I,0 2,6E-ll 4,6E-1 I 1,00 9,2E-I I
Bariu
Ba-126 96,5 m F 0,I 7,8E-I 1 I ,2E-10 0,1 2,6E-10
Ba-128 2'43  z I 0,I 8,OE-I 0 1,3E-09 0,1 2,7E-09
Ba-13l ll,8z F 0,1 2,3E-lO 3,5E-lO 0,1 4,5E-I 0
Ba-l3lm l4,6 m F 0,1 4,lE-12 6,4E-12 0,1 4,9E-l2
Ba-133 10,74 a F 0,1 1,5E-09 1,8E-09 0,1 1,OE-09
Ba-133m 38,9 h F 0,1 1,9E-10 2,8E-10 0,1 5,5E-10
Ba-l35m 28,7 h I 0,1 1,5E-10 2,3E-10 09l 4,5E-10
Ba-l39 82,7  m F 0,1 3,5E-ll 5,5E-ll 0,1 1,2E-10
Ba-140 l2,74 z F 0,1 1,OE-09 I ,6E-09 0,1 2,5E-09
Ba-l4l 18,27  m F 0,1 2,2E-ll 3,5E-I I 0,I 7,OE-ll
Ba-142 10,6m F 0,1 I,6E-I 1 2,7E-ll 0,I 3,5E-I I
Lantan
La-l31 59m F 0,0005 1,4E-ll 2,4E-I 1 0,0005 3,5E-1 I

M 0,0005 2,3E-ll 3,6E-ll
La-l32 4,8 h F 0,0005 1,1E-10 2,OE-10 0,0005 3,9E-lO

M 0.0005 I,7E-10 2,8E-10
La-I 35 19,5h F 0,0005 1,1E-l1 2,OE-ll 0,0005 3,OE-ll

M 0,0005 1,5E-ll 2,5E-1l
I_a-137 6E4 a F 0,0005 8 ,6E-09 I ,OE-08 0,0005 8,lE-ll

M 0,0005 3,4E-09 2,3E-09
La-138 1,35E11  a F 0,0005 1,5E-07 1,8E-07 0,0005 I,1E-09

M 0,0005 6,1E-08 4,2E-08
La-140 40,272 h F 0,0005 6,OE-10 1,OE-09 090005 2 ,OE-09

M 0,0005 1,1E-09 I,5E-09
La-l4l 3,93  h F 0,0005 6,7E-1 I 1,lE-10 0,0005 3,6E-10

M 0,0005 1,5E-10 2,2E-I 0
La-142 92,5 m F 0,0005 5,6E-1 I 1,OE-10 0,0005 1,8E-10

M 0,0005 9,3E-I I 1,5E-10
La-143 14,23  m F 0,0005 1.2E-ll 290E-ll 0.0005 5,6E-ll

M 0,0005 2,2E-ll 3,3E-I 1
Ceriu
Ce-134 72,0 h M 0,00 05 I ,3E-09 I ,5E-09 0,0005 2,5E-09

S 0,00 05 I ,3E-09 I,6E-09
Ce-135 17,6  h M 0,0005 4,9E-10 7,3E-lO 0,0005 7,9E-10

S 0,0005 5,1E-10 7,6E-10
Ce-l37 9,O  h M 0,0005 1.OE-ll I,8E-ll 0,0005 2,5E-ll

S 0,0005 1,lE-ll I,9E-ll
Ce-l37m 34,4 h M 0,0005 4,OE-10 5,5E-10 0,0005 5,4E-I 0

S 0,0005 4,3E-10 5,9E-10
Ce-139 137,66z M 0,00 05 1,6E-09 I ,3E-09 0,0005 2,6E-10

S 0,0005 I ,8E-09 I ,4E-09
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Radiollu c[id T!/2
[nhalarc Ingllrare

Tip tt a (Sv/Bq) (I  prm) a (Syreq)  (5  Hm) t'1 a (S|,/Bq)

S 0,0005 4,6E-09 3,2E-09
Pm-148 5'37  z M 0,0005 2,OE-09 2, I E-09 0,0005 2,7E-09

S 0,0005 2,1E-09 2 ,2E-09
Pm-148m 4193z M 0,0005 4,9E-09 4,1E-09 0,0005 I ,8E-09

S 0,0005 5,4E-09 4,3E-09
Pm-l49 53,08 h M 0,0005 6,6E-lO 7,6E-10 0,0005 9,9E-10

S 090005 7,2E-10 8.2E-10
Pm-150 2,68  h M 090005 1,3E-10 2,OE-10 0,0005 2,6E-10

S 0,0005 1,4E-10 2,1E-10
Pm-l5l 2S.40 h M 0,0005 4,2E-I 0 6,1E-lO 0,0005 7,3E-10

S 0,0005 4,5E-I 0 694E-10

Samariu
Sm-141 lO,2 m M 0,0005 1,6E-ll 2,7E-I 1 0,0005 3,9E-ll
Sm-l41m 22,6 m M 0,0005 3,4E-ll 5,6E-1 I 0,0005 6,5E-ll
Sm-142 72,49 m M 0,0005 794E-1 I 1,1E-10 0,0005 1,9E-10
Sm-l45 340z M 0,0005 1,5E-09 1,1E-09 0,0005 2,lE-10
Sm-l46 I,03E8  a M 0,0005 9,9E-06 6,7E-06 0,0005 5 ,4E-08
Sm-l47 1,06E11  a M 0,0005 8 ,9E-06 6,1E-06 0,0005 4, 9E-08
Sm-l51 90a M 0,0005 3,7E-09 2,6E-09 0,0005 9,8E-ll
Sm-l53 46,7 h M 0,0005 6,1E-10 6,8E-lO 0,0005 7,4E-10
Sm-155 22,1  m M 0,0005 1,7E-ll 2,8E-I 1 0,0005 2,9E-ll
Sm-156 9,4 h M 0,0005 2,1E-10 2,8E-10 0,0005 2,5E-lO
Europiu
Eu-145 5,94z M 0,0005 5,6E-10 7,3E-10 0,0005 7,5E-10
Eu-146 4,6l  z M 0,0005 8,2E-lO I ,2E-09 0,0005 1,3E-09
Eu-147 24z M 0,0005 I 90E-09 1,OE-09 090005 4,4E-10
Eu-148 54,5 z M 090005 2 ,7E-09 2,3E-09 0,0005 I ,3E-09
Eu-l49 93,1  z M 0,0005 2,7E-I 0 2,3E-10 0,0005 1,OE-10

Eu-I 50 34,2 a M 0,0005 5 ,OE-08 3,4E-08 0,0005 I ,3E-09
Eu-150m 12,62  h M 0,0005 1,9E-10 2,8E-10 0,0005 3,8E-lO
Eu-152 13,33  a M 0,0005 3,9E-08 2 ,7E-08 0,0005 194E-09
Eu-152m 9,32 h M 0,0005 2,2E-10 3,2E-10 090005 5,OE-10
Eu-154 8,8a M 0,0005 5,OE-08 3,5E-08 090005 2 ,OE-09
Eu-I 55 4,96 a M 0,0005 6,5E-09 4,7E-09 0,0005 3,2E-10
Eu-I 56 15,19z M 0,0005 3,3E-09 3,OE-09 0,0005 2 ,2E-0 9
Eu-l57 15,15h M 0,0005 3,2E-lO 4,4E-lO 0,0005 6,OE-lO
Eu-l58 45,9 m M 0,0005 4,8E-I 1 7,5E-ll 0,0005 9,4E-ll
Gadoliniu

Gd-145 22,9 m F 0,0005 I,5E-ll 2,6E-ll 0,0005 4,4E-I 1
M 0,0005 2,1E-1 I 3,5E-1 I

Gd-l46 48,3 z F 0,0005 4,4E-09 5 ,2E-09 0,0005 9,6E-10
M 0,0005 6 ,OE-09 4,6E-09

Gd-147 38,lh F 0,0005 2,7E-I 0 4,5E-lO 0,0005 6,1E-lO

M 0,0005 4,1E-10 5,9E-I 0
Gd-148 93a F 0,0005 2 ,5E-05 3,OE-05 0,0005 595E-08

M 0,0005 1,1E-05 7,2E-06
Gd-149 9,4z F 0,0005 2,6E-lO 4,5E-10 0,0005 4,5E-lO

M 0,0005 7,OE-lO 7,9E-I 0
Gd-151 120z F 0,0005 7,8E-I 0 9,3E-10 0,0005 2,OE-10

M 0,0005 8,1E-10 6,5E-10
Gd-152 1,08E14  a F 0,0005 1,9E-05 2 ,2E-05 0,0005 4,1E-08

M 0,0005 7 ,4E-06 5.OE-06
Gd-153 242 z F 0,0005 2,1E-09 2 ,5E-09 0,0005 2,7E-10

M 0,0005 1,9E-09 1,4E-09
Gd-159 18,56  h F 0,0005 1,1E-10 I,8E-10 0,0005 4,9E-I 0

M 0,0005 2,7E-I 0 3,9E-10
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Raditmuc`lid rf1/2
I Il llala t'C\ lngeraI-a

l'ill Ill a  (Sv/Bq)  (I  prm) a (Sv/Bq) (5 prm) fl a (Sv/Bq)

S 0,0005 2,8E-09 2,4E-09
Yb-l75 4,19z M 0,0005 6,3E-10 6,4E-10 0,0005 4,4E-10

S 0,0005 7,OE-10 7,OE-10

Yb-l77 1,9h M 090005 6,4E-ll 8,8E-1 I 0,0005 9,7E-1 I

S 0,0005 6,9E-ll 9,4E-1 I
Yb-178 74 ln M 0,0005 7,lE-l1 I,OE-10 0,0005 1,2E-lO

S 090005 7,6E-ll I,lE-10
Lutetiu
Lu-l69 34,06 h M 0,0005 3,5E-10 4,7E-10 0,0005 4,6E-10

S 0,0005 3,8E-10 4,9E-10
Lu-170 2,00 z M 0,0005 6,4E-10 9,3E-10 0,0005 9,9E-10

S 0,OOO5 6,7E-lO 9,5E-10
Lu-l71 8,22 z M 0,0005 7,6E-10 8,8E-10 0,0005 6,7E-10

S 0,0005 8,3E-lO 9,3E-10
Lu-172 6,JO z M 0,0005 I ,4E-09 I 97E-09 0,0005 I ,3E-09

S 0,0005 1,5E-09 I 98E-09

Lu-I 73 1,37  a M 0,0005 2 ,OE-09 I ,5E-09 0,0005 2,6E-10
S 0,0005 2,3E-09 1,4E-09

Lu-I 74 3,31  a M 0,0005 4,OE-09 2,9E-09 0,0005 2,7E-lO
S 0,0005 3,9E-09 2,5E-09

Lu-174m 142z M 0,0005 3 ,4E-09 2 ,4E-09 0,0005 5,3E-10
S 0,0005 3,8E-09 2,6E-09

Lu-176 3'60E10 a M 0,0005 6,6E-08 4,6E-08 0,0005 1,8E-09
S 0,0005 5 ,2E-08 3,OE-08

Lu-176m 3,68 h M 0,0005 1,lE-10 1,5E-10 0,0005 1,7E-10
S 0,0005 I ,2E-10 1,6E-lO

Lu-177 6,7l  z M 0,0005 1.OE-09 I,OE-09 0,0005 5,3E-lO
S 0,0005 1,lE-09 I,1E-09

Lu-I 77m 160,9  z M 090005 1,2E-08 I ,OE-08 0,0005 I,7E-09
S 0,00 05 1,5E-08 1,2E-08

Lu-178 28,4 m M 0,0005 2,5E-I 1 3,9E-ll 0,0005 4,7E-I 1
S 0,0005 2,6E-I 1 4,1E-ll

Lu-178m 2;2.,I m M 0,0005 3,3E-I I 5,4E-ll 0,0005 3,8E-l1
S 0,0005 3,5E-ll 5,6E-ll

Lu-l79 4,59 h M 0,0005 1,1E-10 1,6E-10 0,0005 2,1E-lO

S 0,0005 I,2E-10 I,6E-10
Hafniu
Hf-I 70 16,01  h F 0,002 1,7E-lO 2,9E-10 0,002 4,8E-10

M 0,002 3,2E-10 4,3E-10
Hf-I 72 1,87a F 0,002 3 ,2E-08 3 ,7E-08 0,002 1,OE-09

M 0,002 I,9E-08 1,3E-08
Hf-I 73 24,0 h F 0,002 7,9E-I 1 I,3E-10 0,002 2,3E-10

M 0,002 1,6E-10 2,2E-10
Hf-175 70z F 0,002 7,2E-lO 8,7E-10 0,002 4,1E-10

M 0,002 1,1E-09 8,8E-10
Hf-177m 5l,4m F 0,002 4,7E-I 1 8,4E-ll 0,002 8,lE-1 I

M 0,002 9,2E-1 I I,5E-10
Hf-178m 31a F 0,002 2,6E-07 3, lE-07 0,002 4,7E-09

M 0,002 I,1E-07 7,8E-08
Hf-I 79m 25,1  z F 0.OO2 1,1E-09 I ,4E-09 0,OO2 I ,2E-09

M 0,002 3 ,6E-09 3 92E-09
Hf-180m 5,5h F 0,002 6,4E-ll 1,2E-10 0,002 1,7E-lO

M 0,002 1,4E-10 2.OE-lO

Hf-l81 42,4 z F 0,002 1,4E-09 I ,8E-09 0,002 1,lE-09
M 0,002 4,7E-09 4,1E-09

Hf-I 82 9E6 a F 0,002 3,OE-07 3 ,6E-07 0,002 3 ,OE-09
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Radionuclid' T1/2

In halare Ingerare

Tip f[ e (sy/Bq) (1  qum) e (Svfl!q) (5 Hm) f1 e (Sv/Bq)

M 0,002 1,2E-07 8 ,3E-08
4,2E-llHf-182m 615m F 0,002 2,3E-ll 4,OE-I 1 0,002

M 0,002 4,7E-ll 7,lE-ll
7,3E-1 IHf-I 83 64m F 0,002 2,6E-I 1 4,4E-ll 0,002

M 0,002 5,8E-ll 8,3E-ll

Hf-184 412h F 0,002 1,3E-lO 2,3E-10 0,002 5,2E-10

M 0,002 3,3E-10                         4,5E-lO I-I-
TantaI
Ta-172 368m M 0,001 3,4E-ll 5,5E-ll 0,001 5,3E-ll

S 0,00l 3,6E-1l 5,7E-ll

Ta-173 365h M 0,00l I,1E-10 I,6E-lO 0900l 1,9E-10

S 0,00l 1,2E-10 1,6E-lO

Ta-174 12h M 000l 4,2E-I 1 6,3E-1 I 0,00l 5,7E-ll

S 0,001 4,4E-ll 6,6E-l1

Ta-l75 lO5h M 0001 1,3E-lO 2,OE-10 0,001 2,1E-lO

S 0,00l I ,4E-10 2,OE-10

Ta-I 76 808h M 000l 2  0E-lO 3,2E-I 0 0,00l 3,1E-10

S 0,00l 2,1E-lO 3,3E-10

Ta-177 566h M 0001 9,3E-1l I,2E-lO 0,00 I 1,1E-10

S 0,001 1,OE-10 I,3E-10

Ta-178m 22h M 0001 6,6E-1 I 1,OE-10 0,001 7,8E-ll

S 0,001 6,9E-ll 1,1E-10

Ta-179 6649z M 000l 2,OE-lO 1,3E-10 0,001 6,5E-1 I

S 0,001 5,2E-10 2,9E-10

Ta-I 80 10E13a M 0001 6,OE-O9 4,6E-09 0,00l 8,4E-10

S 0,001 2.4E-08 I ,4E-08

Ta-180m 81h M 0001 4,4E-ll 5,8E-ll 0,001 5,4E-1 I

S 0,OO1 4,7E-1 I 6,2E-ll

Ta-182 l150z M 0,001 7,2E-09 5,8E-09 0,001 1,5E-09

S 0,001 9,7E-09 7 ,4E-09

Ta-I 82m 1584m M 0,001 2,1E-1 I 3,4E-1 I 0,00l 1,2E-1  I

S 0,00l 2,2E-ll 3,6E-1 I

Ta-183 51z M 0001 1,8E-09 1,8E-09 0,001 1,3E-09

S 0,001 2,OE-09 2,OE-09

Ta-I 84 87h M 0001 4,1E-10 6,OE-10 0,001 6,8E-10

S 0,COL 4,4E-10 6,3E-10

Ta-185 49m M 0,00l 4,6E-1 I 6,8E-ll 0,00l 6,8E-I I

S 0,001 4,9E-I I 7,2E-I 1

Ta-186 lO5m M 0,001 1,8E-I 1 3,OE-ll 0,001 3,3E-I I

S 0,001 1,9E-I  1 3,1E-I I                              I

Wolfram
W-176 23h F 0,3 4,4E-ll 7,6E-1 I 0,3 I,OE-lO

0,01 1,lE-lO

W-177 135m F 0,3 2,6E-I I 4,6E-1 I 0,3 5,8E-ll

0,01 6,1E-1l

W-l78 217z F 0,3 7,6E-I I 1,2E-lO 0,3 2,2E-10

0,Ol 2,5E-lO

W-l79 37_5 m F 0,3 9,9E-l3 I,8E-12 0,3 3,3E-12

0,Ol 3,3E-l2

W-181 1212z F 0,3 2,8E-1  I 4,3E-I I 0,3 7,6E-I 1

0,01 8,2E-I  1

W-185 751z I 0,3 1,4E-lO 2,2E-10 0,3 4,4E-10

I

0,01 5,OE-10

W-L87 239h I        I 03 I  2,OE-10 3,3E-lO 0,3 6,3E-lO

I I

0,Ol 7,1E-10

W-l88 69,4z I        I 0,3 I  5,9E-[0 8,4E-[O 0,3 2,1E-09
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Radio n t! chid Tl/2
Imllalare Engcrare

Tip Ill e  (Sv/Bq)  (I  arm) a  (Sv/Bq)  (5  prm) l'l e (Sv/Bq)

0,01 2,3E-09
Rbeniu

Re-177 14,0  m F 0,8 I,OE-I  1 1,7E-ll 0,8 2,2E-1  I

M 098 I,4B-1 I 2,2E-ll
Re-I 78 13,2m I 0,8 1,1E-1l I,8E-1 I 0,8 2,5E-I  1

M 0,8 1,5E-ll 2,4E-ll
Re-181 20h F 0,8 1,9E-10 3,OE-10 0,8 4,2E-10

M 0,8 2,5E-10 3,7E-10

Re-182 64,0 h F 0,8 6,8E-lO 1,1E-09 0,8 1,4E-09
M 0,8 1,3E-09 1,7E-09

Re-182m l2,7h F 0,8 1,5E-10 2,4E-10 0,8 2,7E-10

M 0,8 2,OE-I 0 3,OE-lO

Re-184 38,Oz F 098 4,6E-10 7,OE-lO 0,8 1,OE-09

M 0,8 I ,8E-09 1,8E-09

Re-184m 165z F 0,8 6,lE-10 8,8E-lO 0,8 I ,5E-09
M 0,8 6,1E-09 4,8E-09

Re-l86 90,64 h F 0,8 5,3E-10 7,3E-lO 0,8 1,5E-09
M 0,8 I,1E-09 I ,2E-09

Re-l86m 2,OE5  a F 098 8,5E-lO I ,2E-09 0,8 2 ,2E-09
M 0,8 I,1E-08 7 ,9E-09

Re-187 5E10a F 0,8 1,9E-l2 2,6E-l2 0,8 5,1E-12

M 0.8 6,OE-12 4,6E-I 2
Re-l88 16,98  h F 0,8 4,7El10 6,6E-lO 0,8 I ,4E-09

M 0,8 5,5E-10 7,4E-I 0
Re-188m 18,6  m F 0,8 1,OE-ll i,6E-I 1 0,8 3,OE-I 1

M 0,8 I,4E-ll 2,OE-I 1

Re-189 24,3  h F 0,8 2,7E-lO 4,3E-10 0,8 7,8E-10
M 0,8 4,3E-lO 6,OE-10

Osmiu
Os-180 22m F 0,01 8,8E-12 1,6E-ll 0,Ol 1,7E-ll

M 0,Ol I,4E-ll 2,4E-1 I
S 0,01 1,5E-ll 2,5E-I I

Os-18l 105m F 0,01 3,6E-l1 6,4E-1 I 0,Ol 8,9E-1 I
M 0,01 6,3E-I 1 9,6E-1 I

S 0,01 6,6E-I I I ,OE-lO

Os-182 22h F 0,01 1,9E-10 3,2E-10 0,01 5,6E-10
M 0,01 3,7E-lO 5,OE-10

S 0,01 3,9E-lO 5,2E-10
Os-185 94z F 0,01 1,lE-09 1,4E-09 0,01 5,1E-lO

M 0,01 I ,2E-09 1,OE-09

S 0,01 I ,5E-09 1,1E-09

Os-189m 6,0 h F 0901 2,7E-12 5,2E-12 0,Ol 1,8E-l1

M 0,Ol 5,1E-12 7,6E-l2
S 0,Ol 5,4E-12 7,9E-l2

Os-191 15,4z F 0,01 2,5E-lO 3,5E-10 0,01 5,7E-10
M 0,01 I,5E-O9 1,3E-09

S 0,01 1,8E-09 1,5E-09

Os-191m 13,03  h F 0,Ol 2,6E-1 I 4,1E-I I 0,01 9,6E-ll
M 0,01 1,3E-10 1,3E-lO

S 0,Ol 1,5E-10 1,4E-10

Os-193 30,0 h F 0,01 1,7E-10 2,8E-10 0,Ol 8,1E-10

M 0,01 4,7E-10 6,4E-10
-       -.t-- S 0,Ol 5,lE-10 6,8E-10

Os-I 94 6,Oa F 0.01 I,1E-08 1,3E-08 0,Ol 2,4E-09
M 0,01 2,OE-08 1,3E-08

S 0,01 7,9E-08 4,2E-08
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Radiolluclid T,ra           II I I

Inhalare                             I Ingerare

Tip    I f'               I e (sv/Bq) (I  prm) I e (sv/Bq) (5 prm)  I fl              I e (Svmq)

Iridiu
I|_l82                     II Ism              I        F       I o,ol                       I  1,5E-ll                         I2,6E-ll                          Io,ol                           I4,8E-ll

I
MlslFl o,ol                      Io,olIoolI2  4E-ll                       I 3  9E-ll                           I I

2 5E-ll 40E-l1

Ir-184 302h 6,7E-1 I 1,2E-10 0,01 1,7E-10

MSFMSFMSFMslFlMlslFlMlSlFlMlSlFlMlSlFMSFMSFMSFMSFMSFMSFMSFMSlFo,ol                       IoolI 1   lE-10 I  8E-lO

12E-10 1,9E-10

I     185 14,Oh              II 00l 8  8E-ll 1,5E-10 090l 2,6E-10
I-

001 I  8E-lO 2,5E-10

001 19E-10 2,6E-10

I    186 l5,8h             II 001 I  8E-10 3,3E-10 0,Ol 4,9E-lO
I-

001 3  2E-lO 4,8E-lO

001 3  3E-10 5,OE-10

I    186 1,75h 001 2  5E-1l 4,5E-l1 0,01 6,lE-llI-       m
001 4  3E-l1 6,9E-ll

001 4  5E-1l 7,1E-ll

Ir-187                     I 10,5h 001 4 0E-ll 7,2E-ll 0.Ol 1,2E-10

o,ol                       IoolI 7  5E-ll 1.lE-lO

7  9E-l1 1,2E-10

I    l88 41,5hI 001 2  6E-lO 4,4E-10 0901 6,3E-10
I-I

001 41E-10 6,OE-10

I 0,010,01001 43E-10 6,2E-lO

189 \33z 1   1E-10 1,7E-lO 0,01 2,4E-10
Ir-

4  8E-10 4,1E-lO

OOl 5  5E-10 4,6E-10

190 121z 0,Ol0,01001 7  9E-10 1  2E-09 0,01 1,2E-09
Ir-

2 0E-09 2,3E-09

2  3E-09 2,5E-09

190 31h 0,01001 53E-ll 9  7E-1l 0,01 1,2E-10Ir-       n
8  3E-ll 1,4E-10

0,Ol0,010,Ol0,Ol0,010.Ol00l 8 6E-ll I  4E-10

l90 12h 3  7E-12 5,6E-I 2 0,01 8,OE-12Ir-       m
9  0E-12 10E-ll

10E-ll I  lE-ll

Ir-l92 74,02 z I  8E-09 2 ,2E-09 0,01 1,4E-09

4 9E-09 4,1E-09

6 2E-09 4,9E-09

Ir-192m 241  a 0,010,010,Ol001 4 8E-09 5 ,6E-09 0,01 3,lE-10

5 4E-09 3 ,4E-09

3  6E-08 1,9E-08

I     193 119z I   OE-lO 1,6E-10 0,Ol 297E-1OI-       m
0,Ol0,010,010,010,010,0100l 1  0E-09 9,1E-10

1  2E-09 1,OE-09

I    l94 19,15h 2  2E-10 3,6E-10 0,01 I ,3E-09
I-

5  3E-10 7,1E-10

5  6E-lO 7  5E-10

I.194 171z 5 4E-09 6,5E-09 0,01 2,1E-09
I-        ln

8  5E-09 6,5E-09

0,Ol0,Ol0,010,Ol0,01loot 1  2E-08 8 2E-09

l95 2,5h 2  6E-ll 4.5E-ll 0,01 I,OE-10
Ir-

67E-1l 9,6E-ll

l72E-ll I  OE-10

I     195 3.8h l65E-1l 1,1E-10 0,01 2,1E-10
I-       m

M l16E-10 I 2,3E-lO I

S lo'o1 I  ['7F,-10 I 2,4ELO                           I I

Platin a
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Radjomuclid Tl/2
I n halarc Ingeral`e

1\ip  I(.( lit e (Sv/Bq) (1  arm) e (Sv/Bq)  (5 `prm) f1 e (Sl,/Bq)

Pt-l86 2,Oh F 0,01 3,6E-ll 6,6E-ll 0,01 9,3E-ll
Pt-188 10,2  z I 0,Ol 4,3E-10 6,3E-10 0,01 7,6E-10
Pt-l89 10,87  h F 0,01 4,]E-ll 7,3E-I I 0,Ol 1,2E-10
Pt-191 2,8z I 0,01 1,1E-lO I,9E-10 0,Ol 3,4E-10
Pl-193 50a F 0,Ol 2,1E-1l 2,7E-1] 0,01 3,1E-ll
Pt-I 93m 4,33  z F 0,01 1,3E-10 2,lE-10 0,01 4,5E-10
Pt-195m 4,02 z I 0,01 1,9E-10 3,1E-10 0,Ol 6,3E-10
Pt-197 18,3h F 0,01 9,1E-1l 16E-10 00l 4 0E-lO
Pt-197m 94,4m F 0,Ol 2,5E-1 I 4,3E-ll 0,Ol 8,4E-ll
Pt-199 30,8 m F 0,Ol 1,3E-ll 2,2E-ll 0,01 3,9E-ll
Pt-200 12,5h F 0,Ol 2,4E-10 4,OE| 0 0,01 I ,2E-09
.\\lr
Au-193 17,65  h F 0,1 3,9E-ll 7,lE-ll 0,1 I,3E-10

M 0,I 1,1E-10 I,5E-lO
S 0,1 I ,2E-10 1,6E-lO

Au-194 39,5h F 0,1 1,5E-lO 2,8E-lO 01 4  2E-lO
M 0,1 2,4E-I 0 3,7E-10
S 0,1 2,5E-10 3,8E-10

Au-195 l83z F 0,I 7,1E-1l 1,2E-10 01 2  5E-10
M 0,I I ,OE-09 8,OE-lO
S 0.1 I ,6E-09 I,2E-09

Au-l98 2,696 z F 0,1 2,3E-I 0 3,9E-10 Ol I  OE-09
M 0,1 7,6E-10 9,8FlO
S 0,1 8,4E-10 1,1E-09

Au-l98m 2,30 z I 0.1 3,4E-10 5  9E-lO 01 1,3E-09
M 0,I 1,7E-09 2, OE-09
S 0,1 1,9E-09 1,9E-09

Au-199 3,l39z F 0,1 1,1E-10 1,9E-lO 01 44E-lO
M 0,1 6,8E-10 6,8E-lO
S 0,1 7,5E-10 7,6E-10

Au-20 0 48,4 m F 0,I 1,7E-ll 3,OE-ll 01 6 8E-ll
M 0,1 3,5E-ll 5,3E-1 I
S 0,1 3,6E-1 I 5,6E-ll

Au-200m 18,7h F 0,I 3,2E-10 5,7E-lO 01 I  lE-09
M 0,1 6,9E-10 9,8E-10
S 0,I 7,3E-lO 1,OE-09

Au-201 26,4 m F 0,1 9,2E-12 1,6E-ll 01 2 4E-ll
M 0,1 1,7E-ll 2,8E-1 I
S 0,1 I,8E-1 I 2,9E-I 1

M ercur
Hg-193 3,5h Ff 0,02 2,8E-I 1 5,OE-ll o o2i 8,2E-ll3,1E-1l6,6E-ll40E-10

MI 0,02 7,5E-I I I,OE-10 lo!
Fi 0,4 2,6E-ll 4 7E-ll o4§

Hg-l93m ll,1h F1 0,02 1,2E-10 2,3E-10 o o2I
Mt 0,02 2,6E-10 3,8E-10 10i 1  3E-10
Fi 0,4 1,1E-10 2,OE-10 o4i 3  0E-10

Hg-I 94 260a Fi 0,02 1.3E-08 1,5E-08 o o2I 1  4E-09
Mt 0,02 7,8E-09 5,3E-09 log 51E-08
Fi 0,4 1,5E-08 1,9E-08 o4§ 21E-08

Hg-I 95 9,9h F! 0,02 2,7E-ll 4,8E-l1 oo2I 9,7E-1 I3,4E-I17,5E-ll
M! 0,02 7,2E-1 I 9,2E-I 1 10§

F§ 0,4 2,4E-1 I 4,4E-1 I o.4§
IIg-195m 41,6h FI 0,02 1,5E-10 2,6E-lO o  o21 5,6E-I 02,2E-104,1E-10

MI 0,02 59lE-lO 6,5E-10 1O!

F§ 0,4 1,3E-lO 2,2E-10 o.4§

83
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Radionuclid Tl/2

I nhalare Irigerare

Tip fl e (Swl}q) (1  Hm) e (Sv/Bq) (5 J'm) fl e (Svfl3q)

Hg-l97 64lh FI 002 6,OE-ll 1,OE-10 o,o2t 2,3E-10

Mi 0,02 2,9E-10 2,8E-10 1,0§ 9,9E-l1

F§ 0,4 5.OE-ll 8,5E-ll 0,4! I ,7E-10

Hg-197m 238h Ft 002 I,2E-10 2,1E-10 o,o2] 4,7E-10

Mi 0,02 5,1E-lO 6,6E-10 I ,0! 1,5E-lO

Fi 0,4 I 90E-10 1,8E-lO o,4§ 3,4E-10

Hg-199m 426m Fi 002 I,6E-I I 2,7E-ll 0,2f 3,lE-1l

Mf 0,02 3,3E-l1 5,2E-ll 1.0§ 2,8E-ll

F! 0,4 1,6E-I 1 2.7E-ll o.4§ 3,1E-ll

Hg-203 46,60 z FI 0,02 4,7E-I 0 5,9E-10 0,02f 5,4E-10

Mf 0,02 2,3E-09 1,9E-09 1,0§ I,9E-09

Fi 0,4 5,7E-lO 7,5E-lO 0,4§ 1,1E-09

Tllaliu
Tl-l94 33m F 1,0                         I 4,8E-12 8,9E-12 1,0 8,1E-12

Tl-194mTl-19s 32.8 m F 10 2,OE-I I 3,6E-ll I,0 4,OE-1 I

116h F 1,0 1,6E-ll 3,OE-ll 1,0 2,7E-ll

Tl-197 284h F 1,0 1,5E-l1 2,7E-I 1 1,0 2,3E-ll

Tl-198 _<_i    l\ F 1,0 6,6E-ll 1,2E-10 1,0 7,3E-I 1

Tl-198m        . 187h F I,0 4,OE-ll 7,3E-ll I,0 5,4E-ll

Tl-l99Tl-200 742h F 10 2,OE-ll 397E-l1 I,0 2,6E-ll

261h F 10 1,4E-10 2,5E-lO 1,0 2,OE-lO

Tl-201 3044z F 1,0 4,7E-ll 7,6E-ll 1,0 9,5E-ll

Tl-202 1223z F 1,0 2,OE-10 3,1E-10 1,0 4,5E-10

T1-204 3779a F lO 4,4E-lO 6,2E-lO 1,0 1,3E-09

Plumb
Pb-195m l58m F 0,2                        I,7E-ll 3.OE-ll 0,2 2,9E-ll

Pb-198 24h F 0,2 4,7E-ll 8,7E-1 I 0,2 1,OE-10

Pb-199 90m F 0,2 2,6E-I 1 4,8E-ll 0,2 5,4E-ll

Pb-200 215h F 02 1,5E-10 2,6E-lO 0,2 4,OE-10

Pb-201 994h F 0,2 6,5E-ll 1,2E-[0 0,2 1,6E-10

Pb-202Pb-202m 3E5a F 02 1,1E-08 1,4E-08 0,2 8,7E-09

362h F 0,2 6,7E-ll 1,2E-10 0,2 I,3E-lO

Pb-203Pb-205 5205h F 02 9,1E-ll 1,6E-lO 0,2 2,4E-10

143E7a F 02 3,4E-lO 4,lE-lO 0,2 2,8E-10

Pb-209 3.253 h F 0,2 1,8E-1 I 3,2E-1 I 0,2 5,7E-ll

:i  mercur anorganic
mercur organic

Pb-210Pb-211 _`_`.   \   .\ F 0,2 8,9E-07 1,lE-06 0,2 6,8E-07

361m F 0,2 3,9E-09 5,6E-09 0,2 1,8E-lO

Pb-212Pb-214 lO64h F 02 1,9E-08 3,3E-08 0,2 5,9E-09

26.8 ln F 02 2,9E-09 4,8E-09 0,2 1,4E-10

Bis mut
B1-200 36,4  m I 0,05 2,4E-I I 4,2E-ll 0,05 5,1E-ll

M 0,05 3,4E-1 I 5,6E-I 1

Bi-20 I 108m F 005 4,7E-1 I 8,3E-ll 0,05 1,2E-lO

M 0,05 7,OE-I 1 I,1E-10

Bi-202 I,67h F 0,05 4,6E-ll 8,4E-ll 0,05 8,9E-I 1

M 0,05 5,8E-I I I,OE-10

Bi-203 ll,76h F 0,05 2,OE-I 0 3,6E-10 0,05 4,8E-10

M 0,05 2,8E-lO 4,5E-10

Bi-205 l53lz F 0,05 4,OE-10 6,8E-10 0,05 9,OE-10

M 0,05 9,2E-10 1,OE-09

Bi-206 6243z F 0,05 7,9E-10 1,3E-09 \\\\-< I ,9E-09

I
M 0,05 I  I ,7E-09 2,lE-09

Bi-207 l38a I I o,o5 I  5,2E-10 8,4E-10                             10,05 1,3E-09
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RadiolluClid TI/2 - Fnhalare Ingerare

Tip Ill a (Sv/Bq) (1  Hm) a (Sv/Bq) (5 Hm) f1 e (Sv/B(I)

M 0,05 5,2E-09 3,2E-O9
Bi-210 5,012  z F 0,05 1,1E-09 I ,4E-09 0,05 I ,3E-09

M 0,05 8,4E-08 6,OE-08
B1-210m 3,OE6  a I 0,05 4,5E-08 5,3E-08 0,05 1,5E-08

M 0,05 3,1E-06 2,1E-06
Bi-212 60'55  m F 0,05 9,3E-09 1  5E-08 005 2  6E-lO

M 0,05 3,OE-08 3,9E-08
Bi-213 45,65  m F 0,05 1,1  E-08 I ,8E-08 0,05 2,OE-I 0

M 0,05 2,9E-08 4,1E-08
Bi-214 19,9m F 0,05 7 ,2E-09 1,2E-08 0,05 I,I  E-10

M 0,05 1,4E-08 2,1E-08
Poloniu
Po-203 36,7 m F 0,I 2,5E-I I 4,5E-1 I 01 52E-l1

M 0,1 3,6E-I  1 6,1E-1 I
Po-205 1,80h F 0,1 3,5E-ll 6,OE-ll Ol 5  9E-ll

M 0,I 6,4E-I 1 8,9E-l1
Po-207 350m F 0,1 6,3E-ll 12E-lO 01 I  4E-10

M 0,1 8,4E-1 I 1,5E-10
Po-210 138,38z I 0,1 6, OE-07 7,1E-07 01 2 4E-07

M 0,1 3,OE-06 2,2E-06
Astatiniu
At-207 1,80h F 1,0 3,5E-lO 4,4E-10 10 2  3E-10

M 1,0 2,1E-09 199E-09
At-211 7,214  h F 1,0 1,6E-08 2 ,7E-08 10 1   1E-08

M I,0 9, 8E-08 I ,1E-07
Franciu
Fr-222 l4,4m I 1,0 1,4E-08 2,1E-08 10 l7,lE-10l23E-09
Fr-223 21,8m F 1,0 9,lE-lO 1,3E-09 10
Radiu
Ra-223 1l,434z M 0,2 6,9E-06 5,7E-06 0,2 I ,OE-07
Ra-224 3,66 z M 0,2 2.9E-06 2,4E-0 6 02 6 5E-08
Ra-22 5 l4,8 z M 0,2 5,8E-06 4,8E-06 0,2 9,5E-08
Ra-226 1600  a M 0,2 3,2E-06 2 2E-06 02 2 8E-07
Ra-227 42,2 m M 0,2 2,8E-10 2,1E-10 0,2 8,4E-ll
Ra-22 8 59JS a M 0,2 2 ,6E-06 I ,7E-06 02 6 7E-07
Actiniu
Ac-224 2,9h F 0,0005 I ,1E-08 193E-08 0 0005 7  0E-10

M 0,0005 I 90E-07 8,9E-08
S 0,0005 I.2E-07 9,9E-08

Ac -22 5 10,Oz F 0,0005 8,7E-07 1,OE-06 0  0005 2 4E-08
M 0,0005 6,9E-06   ,. 5 ,7E-06
S 0,0005 7,9E-06 6 ,5E-06

Ac-226 29h F 0,0005 9,5E-08 2,2E-07 0 0005 I  OE-08
M 0,0005 1,lE-06 9 ,2E-07
S 0,0005 1,2E-06 I ,OE-06

Ac-2 27 21,773  a F 0,0005 5 ,4E-04 6,3E-04 0  0005 1   1E-06
M 0,0005 2, lE-04 1,5E-04
S 0,0005 6,6E-05 4.7E-05

Ac-22 8 6,l3h F 0,0005 2,5E-08 2,9E-08 0,0005 4,3E-I 0
M 0,0005 1,6E-08 1,2E-O8

S 0,0005 1,4E-08 1,2E-08
Toriu
Th-226 30,9 m M 0,0005 5,5E-08 7 ,4E-08 0 0005 3  5E-10

S 0,0002 5,9E-08 7 ,8E-08 0 0002 3  6E-lO
Th-227 17,7Iz M 0,0005 7,8E-06 6,2E-06 0  0005 8  9E-09

S 0,0002 9,6E-06 7,6E-06 0,0002 8,4E-09
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Radionuclid T1;2

Inhalare Ingerare

Tip fl a (Svmq) (1  Hm) a (Svfl3q) (5 prm) fl e (Svreq)

Th-22 8 19131a M 0 0005 3,OE-05 2,2E-05 0,0005 7,2E-08

S 0,0002 3 97E-05 2,5E-05 0,0002 3,5E-08

Th-229 7340 a M 0,0005 9 ,9E-05 6,9E-05 0,0005 4,8E-07

S 0 0002 69 9E-05 4,8E-05 0,0002 2 ,OE-07

Th-230 77E4a M 0 0005 4,OE-05 2,8E-05 0,0005 2,1E-07

S 0,0002 1,3E-05 7,2E-06 0,0002 8 ,7E-08

Th-231 2552h M 0 0005 2,9E-lO 3,7E-10 0,0005 3,4E-lO

S 0,0002 3,2E-lO 4,OE-10 0,00 02 3,4E-10

Th-232 1405El  a M 0 0005 42E-05 2,9E-05 0,0005 2 ,2E-07

S 0,0002 2,3E-05 I,2E-05 0,0002 9,2E-08

Th-23 4 2410z M 0 0005 6,3E-09 5,3E-09 0,0005 3 ,4E-09

I       s o,ooo2               17,3E-09 5,8E-09 0,0002 3 ,4E-09

Protactiniu
Pa-227 38.3  m M 0 0005 7,OE-08 9,OE-08 0,0005 4,5E-10

S 0 0005 7,6E-08 9,7 E-08

Pa-228 22h M 0 0005 5 ,9E-08 4,6E-08 0,0005 7,8E-lO

S 0,0005 6,9E-08 5,1E-08

Pa-230 l74z M 0,0005 5,6E-07 4,6E-07 0,0005 9,2E-10

S 0,0005 7,1E-07 5,7E-07

Pa-231 3  276E4 a M 0 0005 I ,3E-04 8,9E-05 0,0005 7,1E-07

S 0,0005 3,2E-05 1,7E-05

Pa-23 2 131z M 0 0005 9,5E-09 6,8E-09 0.00O5 7,2E-10

S 0,0005 3 ,2E-09 2 ,OE-09 0,0005

Pa-233 270z M 0,0005 3,1E-09 2,8E-09 0,00l)5 8,7E-10

S 090005 3,7E-09 3,2E-09 0,0005

Pa-23 4 6,70 h M 0,0005 3,8E-10 5,5E-10 0,0005 5,1E-lO

S 0,0005 4,OE-10 5,8E-lO

Uraniu
U-230 208z F 002 3,6E-07 4,2E-07

I   0,02
5,5E-08

M 0,02 1,2E-05 I ,OE-05 0,002 2,8E-08

S I o,oo2 1,5E-05 1,2E-05

U-23 I 42z F 002 6,7E-ll 1,6E-lO 0,02 2,8E-10

M 0,02 4,3E-10 4,5E-10 0,002 2,8E-lO

S 0,002 4,8E-10 4,9E-10

U-23 2 72a F 0,02 4,OE-06 4,7E-06 0,02 3 ,3E-07

M 0,02 7,2E-06 4,8E-06 0,002 3,7E-08

S 0,002 3,5E-05 2 ,6E-05

U-233 1585E5a F 0,02 5,7E-07 6,6E-07 0,02 5,OE-08

M 0,02 3 ,2E-06 2,2E-06 0,002 8,5E-09

S 0,002 8,7E-06 6,9E-06

U-234 2 445E5  a F 002 5,5E-07 6 ,4E-07 0,02 4,9E-08

M 0,02 3,1E-06 2,1E-06 0,002 8,3E-09

S 0,002 8,5E-06 6,8E-06

U-23 5 703  8E6 a F 0,02 5,1E-07 6,OE-07 0,02 4,6E-0 8

M 0,02 2,8E-06 1,8E-06 0,002 8,3E-09

S 0,OO2 7,7E-06 6,1 E-06

U-236 23415E7  a F 002 5,2E-07 6,1E-07 0,02 4,6E-08

M 0,02 2 , 9E-06 I ,9E-06 0,002 7,9E-09

S 0,002 7,9E-06 6,3E-06

U-237 6JSz F 0,02 1,9E-10 3,3E-lO 0,02 7,6E-10

M 0,02 1,6E-09 I,5E-09 0,002 7,7E-lO

S 0,002 I ,8E-09 I ,7E-09
4,4E-0 8U-238 4468E9a I 0,02 4,9E-07 5,8E-07 0,02

M 0,02 2,6E-06 1,6E-06 0,002 7,6E-09

I
S I o,oo2 7,3E-06 5,7E-06

U-239 (23,54m F I o.o2 l1,lE-1l i,8E-ll 0,02 2,7E-ll
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l`at3jom ucEid rFl/2    (
Inhalarc Ingerarc

Tip f1 te (sv/Bq) (I  arm) e (Svneq) (5 Hm), fJ a ((Sv/Bq)

M 0,02 2,3E-1 I 3,3E-1  I 0,002 28E-ll

U-240
S 0,002 2,4E-ll 3,5E-I  1

14,1h F 0,02 2,1E-10 3,7E-lO 0,02 1   lE-09
M 0,02 5,3E-10 7,9E-10 0 002 I  lE-09
S 0,002 5,7E-10 8,4E-10

Neptuniu
Np-2 32 14,7m M 0,0005 4,7E-I 1 3,5E-ll 0,0005 9,7E-12
Np-233 36,2 m M 0,0005 I,7E-12 3,OE-12 0,0005 2  2E-12
Np-23 4N-235 4,4 z M 0,0005 5,4E-10 7,3E-10 0,0005 8,1E-10

396,1  z M 0,OOO5 4,OE-10 2,7E-10 0,0005 53E-l1
Np-236 115E3a M 0,0005 3,OE-06 2  OE-06 0  0005 1,7E-081,9E-101,1E-079,1E-108,OE-lO8,2E-ll
Np-2 3 6m 22,5 h M 0,0005 5,OE-09 3  6E-09 0 0005
Np-237 2,l4E6 a M 0,0005 2,1E-05 I  5E-05 0  0005
Np-238 2,117z M 0,0005 2,OE-09 1  7E-09 0  0005
Np-239 2,355z M 0,0005 9,OE-I 0 1   1E-09 0  0005
Np-240 65m M 0,0005 8,7E-I 1 1,3E-lO 0,0005
PIuto niu
Pu-234 8,8h M 0,0005 1,9E-08 1  6E-08 0,000500001 I  1,6E-1O1,6E-lO1,5E-102,1E-122,1E-l22,lE-12

S 0,0000l 2,2E-08 1  8E-08

1  0E-05
Pu-235 2S,3 m M 0,0005 I,5E-12 2 5E-l2 0,000500001

S 0,00001 I,6E-l2 2  6E-12

1,OE-05
Pu-236 2,851  a M 0,0005 1,8E-05 1  3E-05 0 0005 8,6E-082,1E-086,3E-09

S 0,00001 9,6E-06 7,4E-06 0  0001

1,OE-05
Pu-237 45,3  z M 0,0005 3,3E-10 2  9E-10 0,000500001 I,OE-101,OE-101,OE-102,3E-0749E-08

S 0,0000 I 3,6E-lO 3,OE-lO

1  0E-05
Pu-23 8 87,74 a M 0,0005 4,3E-05 3,OE-05 0 0005

S 0,0000l 1,5E-05 1,1E-05 0000l
I  OE-05 8,8E-092,5E-0753E-08

Pu-239 24065  a M 0,0005 4,7E-05 3 2E-05 0  0005
S 0,00001 1,5E-05 8,3E-06 0 000l

1  0E-05 9,OE-092,5E-0753E-08
Pu-240 6537 a M 0,0005 4,7E-05 3,2E-05 0 0005

S 0,0000l 1,5E-05 8,3E-06 0 000l
1  0E-05 9, OE-094,7E-099,6E-101,lE-102,4E-075,OE-08

Pu-241 14,4 a M 0,0005 8,5E-07 5,8E-07 0 0005
S 0,00001 1,6E-07 8,4E-08 0 0001

I  OE-05
Pu-242 3,763E5  a M 0,0005 4,4E-0 5 3  lE-05 0 0005

S 0,00001 1,4E-05 7,7E-06 0,0001

I  OE-05 8, 6E-0985E-1l
Pu-243 4,956 h M 0,0005 8,2E-ll 1,1E-10 0 0005

S 0,00001 8,5E-ll 1,1E-10 0  0001 8,5E-1 I8,5E-ll2,4E-0752E-08
1  0E-05

Pu-244 8,26E7 a M 0,0005 4,4E-05 3 ,OE-05 0 0005
S 0,00001 1,3E-05 7 ,4E-06 0  0001

1  0E-05 1,lE-0872E-10
Pu-245 10,5  h M 0,0005 4,5E-I 0 6,1E-10 0 0005

S 0,00001 498E-lO 6,5E-lO 0  0001 7,2E-107,2E-lO3,3E-093,3E-093,3E-09
1  0E-05

Pu-246 lO,85  z M 0,0005 7,OE-09 6,5E-09 0 0005
S 0,00001 7 ,6E-09 7,OE-09 0  0001

1,OE-05
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Radi6mucLid j{,fri,2       Ii,"I
liinhaTare       (

I ( [ngeraP,e)

j   TipH   (
j    ft,, e (syffiq) (I  prin) e (svA}q) (5 pmij (      (m\(j£ i   ,e(SvBq)

Americiu
Am-237            173  0 m M 0,0005 2,5E-ll 3,6E-ll                         0,0005 1,8E-l1

.\\\\-_` \,\ 98m M o,ooo5                18,5E-l1 6,6E-ll 0,0005 3,2E-1 I

Am-23 9 l1,9h M 0,0005 2,2E-10 2,9E-10 0,0005 294E-lO

Am-240 50.8 h M 090005 4,4E-10 5,9E-10 0,0005 5,8E-10

Am-241 4322a M 0,0005 3,9E-05 2 ,7E-05 0,0005 2 ,OE-07

Am-242 1602h M 0,0005 1,6E-08 1,2E-08 0,0005 3,OE-10

Am-242m 152a M 0,0005 3,5E-05 2 ,4E-0 5 0,0005 1,9E-07

Am-243 7380 a M 0,0005 3,9E-05 2,7E-05 0,0005 2 ,OE-07

Am-244 101h M 0,0005 1,9E-09 I ,5E-09 0,0005 4.6E-lO

Am-244m 26m M 0,0005 7,9E-ll 6,2E-ll 0,0005 2,9E-ll

Am-245 205h M 0,0005 5,3E-ll 7,6E-I I 0,0005 6,2E-1 I

.\\\\-_`+® 39m M 0,0005 6,8E-l1 1,1E-10 0,0005 5,8E-ll

Am-246m 250m M 0,0005 2,3E-ll 398E-I 1                             0,0005 3,4E-ll

Curiu m
Cm-23 8 24h M 0,0005 4,1E-09 4,8E-09 0,0005 8,OE-ll

Cm-240 27z M 0,0005 2,9E-06 2,3E-06 0,0005 7,6E-09

Cm-241 32_8 z M 0,0005 3,4E-08 2,6E-08 0,0005 9,1E-lO

Cm-242 l628z M 0,0005 4,8E-06 3,7E-06 0,0005 1,2E-08

Cm-243 28,5  a M 0.0005 2,9E-05 2,OE-0 5 0,0005 1,5E-07

Cm-244 1811a M 0,0005 2,5E-05 I,7E-05 0,0005 1,2E-07

Cm-245 8500 a M 0,0005 4,OE-05 2,7E-05 0,0005 2, lE-07

Cm-246 4730a M 0,0005 4,OE-05 2,7E-05 0,0005 2,1E-07

Cm-247 156E7a M 0,0005 3,6E-05 2,5E-05 0,0005 1,9E-07

Cm-248 3_39E5 a M 0,0005 I ,4E-04 9,5E-05 0,0005 7 ,7E-07

Cm-249 64,15  m M 0,0005 3,2E-1 I 5,lE-ll 0,0005 3,1E-ll

Cm-25 0 6900 a M 0,0005 7 , 9E-04 5 ,4E-04 0,0005 4 ,4E-06

Berkelium
Bk-245 494z M 0,0005 2 ,OE-09 1,8E-09 0,0005 5,7E-10

B k-246 1'83z M 0,0005 3,4E-lO 4,6E-I 0 0,0005 4,8E-10

Bk-247 l380a M 0,0005 6,5E-05 4,5 E-05 0,0005 3,5E-07

Bk-249 320z M 0,0005 1,5E-07 1,OE-07 0,0005 9,7E-10

Bk-250 3222h M 0,0005 9,6E-10 7,1E-10 0,0005 I ,4E-10

Californiu m
Cf-244 194m M 0 0005 1,3E-08 1 ,8E-08 0,0005 7,OE-ll

Cf-246 357h M 0,0005 4,2E-07 3,5E-07 0,0005 3,3E-09

Cf-248 333.5 i M 0,0005 8 ,2E-0 6 6,1E-06 0,0005 2,8E-08

Cf-249 3506a M 0,0005 6, 6E-05 4,5E-05 0,0005 3,5E-07

Cf-25 0 \3.08 a M 0,00O5 3,2E-05 2,2E-05 0,0005 1,6E-07

Cf-251 898a M 0,0005 6,7E-05 4,6E-05 0,0005 3,6E-07

Cf-252 2638a M 0,0005 1,8E-05 1,3E-05 0,0005 9 ,OE-08

Cf-2 5 3 178lz M 0,0005 1,2E-06 1,OE-06 0,0005 1,4E-09

Cf-254 60,5  z M 0,0005 3,7E-05 2,2E-05 0,0005 4,OE-07

Ej nsteiniu

Es-250 2lh M 0,0005 5,9E-10 4,2E-10 0,0005 2,1E-ll

Es-251 33h M 0,0005 2 ,OE-09 I,7E-09 0,0005 1,7E-lO

Es-2 5 3 2047z M 0,0005 2,5E-06 2,1E-06 a,0005 6,1E-09

Es-25 4 2757z M 0,0005 8,OE-06 6,OE-06 0,0005 2,8E-08

Es-254m 39.3  \\ M 0,0005 4,4E-07 3,7E-07 0,0005 4,2E-09

Fermiu
Fm-252 227h           I      M 0,0005 3,OE-07 2,6E-07 0,0005 2,7E-09

Fm-253 300z M 0,0005 3,7E-07 3,OE-07 0,0005 9,1E-1O

Fm-254 3240h M I  o,oOO5 5,6E-08 7,7E-08 0,0005 4,4E-10

Fm-255 2007h M I o,ooo5 2,5E-07 2,6E-07 0,0005 2,5E-09

Flu-257 loo)5  z M       lO,0005 I 6,6E-06 5 , 2[1',-06 0,0005 I,5E-08
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Ratiiomu cl id Tl/i
Fnhaiare Ingerare

Tip 1'] e  (Sy/Bq) (I  pem) e (Sv/Bq) (5 prm) 1'1 e (Sv/Bq)

Men deleviu

Md-257 5,2h M 0,0005 2,3E-08 2,OE-08 0,0005 1,2E-10
Md-258 55z M 0,0005 5,5E-06 4,4H-06 0,0005 1,3E-08
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Tabelul E - Coeficientii de doza pentru inhalare gaze solubile sam reactive pentru lucratorii
expuSi profesional(*)
(*) preluati din ICRP Publicatia  116,  Ann ICRP 40(2-5)  CoeflCienii de COnVerSie Pentru marimile
utilizate in protectie radiologica §i expuneri la radia!ie extema

Radionuclid Fot'ma Chimica T1 /2 e (Svneq)

HidrogenH-3
Tritiu legal organic 12,35  a 4,1E-1 I

T[itiu gaz 1'8E-l5*

Metan tritiat 1,8E-l3

Apa tritiata 1,8E-llI

CarbonC-1l
CO2 20,38 m 2,2E-12
CO I ,2E-12
Metan 2,7E-l4
Gaz organic/vapori 3,2E-12

C-14 CO2 5730a 6,5E-l2
CO 8,OE-13

Metan 2,9E-12

Gaz organic/vapori 5,8E-10

SUITS-35

Dioxid 87,44 z 1,2E-10

NichelNi-56carbura
Carboni I 6'10z 1,2E-09

Ni-57 carbura Carbonil 36,08  h 5,6E-10

Ni-59 carbura Carboni1 7,5E4 a 8,3E-10

Ni-63  carbura Carboni I 96a 2,OE-09

Ni-65  carbura Carboni I 29520  h 3,6E-10

Ni-66 carbura Carbonil 54,6 h 1,6E-09

RuteniuRu-94
Tetroxid 51,8m 596E-1 I

Ru-97 Tetroxi d 2,9 z 1,2E-1O

Ru-103 Tetroxid 39)28  z 1,1E-09

Ru-I 05 Tetroxid 4,44 h 1,8E-10

Ru-106 Tetroxid 368,2  z 1,8E-08

Telu ITe-116
Vapor 2,49 h 8,7E-ll

Te-l2l Vapor l7z 5,lE-lO

Te-121m Vapor l54z 5,5E-09

Te-l23 Vapor 1E13ani I ,2E-08

Te-l23m Vapor l19,7z 2,9E-09
Te-125m Vapor 58z 1,5E-09

Te-127 Vapor 9,35  h 7,7E-ll

Te-127m Vapor 109z 4,6E-09
Te-129 Vapol. 69)6  m 3,7E-I 1

Te-l29m Vapor _`'   i.c\   i 3,7E-09

Tc-13l Vapor 25,0 ln 6,8E-1 I

Te-l31m Vapor Son 2,4E-09
Te-l32 Vapor 78,2 h 5,lE-09

Te-133 Vapor l2,45 m 5,6E-ll

Te-133m Vapor 55,4m 2,2E-10

Te-l34 \  I.l\\``l 4l,8m 8,4E-I 1
*  Iradiel-ca  plamanulul  ca  urmal-a  a  inhalarii  aces'Lli   gaZ,  POate  Crest

aceasla valoa1-e Cu aPrOXlmatiV 20%.

i:  Doza rczullata prim abso1'btia tn PIClc nu estc  inclusa aici.

TodI-120

CH3I 81,Om 2,OE-10
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Radiomuclid  I      FormaChimica Tl/2 g (sv/Bq)

I-120mI-l21I-123I-l24I-125I-126I-l28I-129I-l30I-131I-l32I-132mI-133I-l34I-135

I2

53m2,121113,2h4,l8z60,14z13)02z24)99mI,57E7a12,36h8,04z2,30h83,6m20,8h52,6m6,61h

3,OE-10

CH3l 1,OE-lO

12 1,8E-10

CI-l3I 5,6E-ll
I2 5,6E-ll
CH3I 1,5E-10

I2 2,1E-10
CII3I 9,2E-09
T2 1,2E-08  -.

CH3I I.1E-08

I2 I ,4E-08
CH3I 2,OE-08
I2 2,6E-08
CI-[3I 1,3E-ll

I2 6,5E-I 1

CH3] 7,4E-0 8
I2 9,6E-08
CH3I I ,4E-09
I2 I ,9E-09
CH3I I ,5E-08
I2 2,OE-08
CH3I I,9E-10
I2 3,lE-10
CH3I I,6E-lO

I2 2,7E-10
CH3I 3, lE-09
I2 490E-09
CH3I 5,OE-I 1

I2 1,5E-10

CH3I 6,8E-10
I2 9,2E-1O

MercurHg-193
Vapori 3,5h 1,1E-09

Hg-I 93m Vapori ll,lh 3,1E-09
Hg-194 Vapori 260a 4,OE-08
Hg-195 Vaporl 9,9h 1,4E-09
Hg-l95m Vapori 4l,6h 8 ,2E-09
Hg-l97 Vapori 64,1  h 4,4E-09
Hg-197m Vapori 23,8h 5,8E-09
Hg-199m Vapori 42,6 m 1,8E-10

Hg-203 Vapori 46,60 z 7,OE-09
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Tabelul  F  -  Valorile /I  utilizate  pentru  calCulul  COeflCien¢lOr  de  dOZa,  la  ingeStia  COmPu§ilOr,
pentru lucratorii expu§i profesional (*)
(*)  preluati  din  ICRP  Publicatia  116,  Am  ICRP  40(2-5)  CoeflCientl  de  COnVerSie  Pentru  lnarimile  utlliZate  in
protectie 1-adiOlOgiCa Si expuneri la radiatie eXtema

Element      I .Il Compri?i

Hidrogen 1,0 Ap5 tritiata
1,0 Tritiu legal organic

Beriliu 0,005 Toti compuSii
Carb on 1,0 CompuSi organici marcati

Fluor 1,0 Toti compusii
S odiu 1,0 Toti compusii
Magneziu 0,5 Toti compusii
Aluniniu 0,01 Toti compuSii

S ilicon 0,01 Toti compusii
Fosfor 0,8 Toti compuSii

Sulf 0,8 Compu§i anorganici
0,1 Sulf elementar
1,0 Sulf organic

Clor 1,0 Toti compusii
Potasiu 1,0 Toti compusii
Calciu 0,3 Toti compusii
Scandiu 1 ,OE-04 Toti compusii
Titan 0,01 Toti compuSii

Vanadiu 0,01 Toti compusii
\ '\.\\\\\ 0,1 Compusi hexavalenti

0,01 CompuSi tetravalen[i

Maffleziu 0,1 Toti compuSii
Fier 0,1 Toti compuSiiToticompusii nespeciflCati

Cobalt 0,1

0,05 oxizii, hidroxizii Si compuSii anorganici

Nickel 0,05 Toti compuSii

Cupru 0,5 Toti compuSii

Zinc 0,5 Toti compuSii
Galiu 0,001 Toti compuSii

Germaniu 1,0 Toti compuSii

Arsenic 0,5 Toti compuSii

S eleniu 0,8 Toti compuSii nespeciflcati
0,05 Seleniu elemental Si selenuri

Brom 1,0 Toti compu§ii

Rubidiu 1,0 Toti compuSii

S trontiu 0,3 Toti compu§ii nespeciflCati
0,01 Titanat de strontiu (SrTiO3)

Ytriu 1,OE-04 Toti compuSii

Zirconiu 0,002 Toti compuSii

Niob iu 0,01 Toti compuSli

Molibden 0,8 Toti compuSii ncspeclflcaJli
0,05 Sulfura de molibd6n

Tehnetiu 0,8 Toti compuSiiToticompuSii

Ruteriu 0,05
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EEem®mt /I Compen!i
Rodin I 0,05 Toti compusii
Pal adj u 0,005 Toti compuSii
Argint 0,05 Tofi compuSii
Cadmiu 0,05 Toti compuSii
In diu 0,02 Toti compu5ii
Staniu 0,02 Toti compusii
Stibiu 0,1 Toti compusii
Telur 0,3 Toti compuSii
Iod 1,0 Toti compuSii
Cesiu 1,0 Toti compuSii
Bariu 0,1 Toti compuSii
Lantan 5E-04 Toti compusii
Ceriu 5E-04 To!i compusii
Praseodim 5E-04 Toti compuSii
Neodim 5E-04 Toti compusii
Prometiu 5E-04 Toti compusii
S amariu 5E-04 Toti compuSii
Europiu 5E-04 Toti compusii
G adoliniu 5 E-04 Toti compu§ii
Terbiu 5 E-04 Toti compuSii
D i sprosiu 5 E-04 Toti compuSii
Holmiu 5E-04 Toti compusii
Erbiu 5E-04 Toti compuSii
Tuliu 5E-04 Toti compusii
Yterbiu 5 E-04 Toti compusii
Lutetiu 5E-04 Toti compusii
Hafniu 0,02 To!i compu§ii
Tanta1 0,001 Toti compuSii
Wo lfram 0,3 Toti compuSii nespecificati

0,01 Acidul tunqustic
Reniu 0,8 Toti compuSii
Osmiu 0,01 Toti compuSii
Iridiu 0,01 Tofi compusii
Platina 0,01 Toti compuSii
.\\\l. 0,1 Toti compuSii
Mercur 0,02 Toti compu§ii anorganic

1,0 Mercur metilic
0,4 Alti Compu§i organici

Taliu 1 Toti compusii
Plumb 0,2 Toti compuSii
B ismut 0,05 Toti compuSii
Poloniu 0,1 Toti compu§ii
Astatiniu I,0 Toti compuSii
Franciu 1,0 Toti compu§ii
Radiu 0,2 Toti compusii
Actiniu 5 E-04 Toti compusii
Toriu 5 E-04 Toti compu§ii

2E-04 Oxizi Si hidroxizi
Protactiniu 5E-04 Toti compuSii
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Element /I Compuii
Uraniu 0,02 Toti compusii nesDeCifiCati

0,002 Cei mai multi CompuSi tetravalenti, ca
de ex.: UO2, U3O8, UF4

Neptuniu 5 E-04 Toti compusii
P lutoniu 5E-04 Toti compusii nespeciflCati

1E-04 Nitrati
lE-05 Oxizi insolubili

Americiu 5 E-04 Toti compusii
Curiu 5 E-04 Toti compusii
B erkeliu 5E-04 Toti compusii
Califomiu 5 E-04 Toti compusii
Einsteinianul 5E-04 Toti compusii
Fermiu 5E-04 Toti compusii
Mendeleeviu 5 E-04 Toti compusii
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Tabelul  a  -Compu§ii,  tip  dc  absorbtie  pulmonara  §i  vaEorile/I  care  sunt  utiEizate  in  calculul
coeficicnSiLor de doz5 pemtru lucratorii expu§i pE-Of'eSiOmaE(*)

(` )  preluazLi  din  ICRP  PllbllCatia   I  l6,  Ann   lCRP  40(2-5)  Ct,cficlentl   de  COnVer`Sle  Pentru  nltxtllmIIe  uzt1]]Zale   m

pilotcctie I-tldiOlogica Si  cxpuneri  la radiatic extcm5

Element Tip f'          yl Compuii

Bcriliu M 0,005 Toti compusii  nespeciflCat1
S 0,005 OxlZi,  halOgenuri  Si  nitrati

Flor F 1,0 Determinat prln COmbjnarea CatiOnilOr
M 1,O Determinat Drin COmbil`area CatiOnilOr
S 1,0 Determinat arm combinal`ea cationilor

Sodlu F 1,0 To i  compusi1
Mameziu F 0,5 Toti compusil nespeciflca,i

M 0,5 Oxizi, hidroxizi, carburi, halogenuri si nltl'ali
Alumi niu F 0,01 Toti compus nesp eci flcati

M O,01 Oxizi, hidroxizi, carburi, halogenuri si nitratl si aluminiu
metal ic

Siliciu F 0,Ol Toti compusii  nesDeCifiCati
M 0,Ol Oxizi, hidroxizi, carburi, si nitrali
S 0,01 Aerosoli de sticla cu aluminosilicati

Fosfor F 0,8 toti compusi nespeciflcati
M 0,8 Cativa fosfatideterminati orin comb inarea cationilor

Sulf                                       I F 098 Sulfuri si sulfati determinate prim combinarea cationilor
M 0,8 Sulf elemental.  Sulfuri si sulfati determinate prim combinarea

cationilor
Clor                                              II F I,0 Determinate prim comblnarea CatiOnilOr

M 1,0 Determinate prin combinarea cationi lor
Potasiu F 1,0 To comDuSii
Calciu M 0,3 Toti compusii
Scandiu S 1 E-04 Toti compusii
Titan F 0,Ol Toll  COmPuS nespeci fica,i

M 0,Ol Oxizi,  hidroxlZi,  Carburi,  Si  nl,rat1
S 0,01 Titanat de strontiu (SrTiO3)

Vanadiu F 0,01 To'i compus nespecific,ati
M 0,01 Oxizi, hidroxizi, carburi, si nitrati

Crom F 0,I Toti compusli nespecifica,I
M 0,1 Halojzenuri si nitrati
S 0,1 Oxizi si hidroxizi

Mangan F 0,I Toti compusii nespecificati
M 0,I Oxizi, hidroxzi, halogenuri si nitrati

Pier F 0,1 Toti compusii nesDeCiflCa,i
M 0,1 Oxizi, hidroxizi, halogenuri

Cobalt M 0,1 Toti compusil nespeciflCa{i
S 0,05 Oxizi, hidroxizi, halogenuri si nitrati

Nickel F 0,05 Toti comDuSii  neSPeCiflCati

M 0,05 Oxizi, hidroxlzi si carburi
Cupru F 0,5 Toti compusii anorganici nespeciflcati

M 0,5 Sulfuri, halogenuri si nitrati
S 0,5 Oxizi si hidroxizi

|\l\\. S 0,5 To COml,uS

Gal iu F 0,00l Tot COmDuS nesDeCiflCati
M 0,001 Oxizi, hidroxizi, carburi, halogenuri si nitrati

a ermaniu F I,0 Toti comDuSii neSPeCifiCati
M I,0 Oxizi, sulfur si halogenuri

Arsenic M 0,5 To compusii
Seleniu F 0,8 To comDuSii  anOrj=aniCi neSPeCiflCati

M 0,8 Seleniu elemental, oxizi, hidroxizi si carburi
Brom F I,0 Deteminat Drin COmbinarea CatiOnilOr
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: \ir~lem6nt •       (Tipj;,: /1 I                                  compuS.i

M I,0 Determinate prim combinarea cationilor
Rubidiu F 1,0 Toti comousii
Strontiu F 0,3 Compu§i nespecificati

S 0,01 Titanat de strontiu (SrTiO3)

Ytr\ u M 1 E-04 Compusi nespecificati
S 1E-04 oxizi si hidroxizi

Zirconiu F 0,002 Compusi nesoecificati
M 0,002 Oxizi, hidroxizi, carburi, halogenuri si nitrati
S 0,002 Carbura de zirconiu

Niobiu M 0,01 Compusi nespecificati
S 0,01 Oxizi si hidrc,xizi

Mol ibden F 0,8 ComDuSi neSDeCiflCati

S 0,05 Sulfura de molibden, oxizi si hidroxizi

Tehnetiu F 0,8 Compusi nespecificati
M 0,8 Oxizi, hidroxizi, halogenuri si nitrati

Ruteriu F 0,05 ComDuSi neSDeCiflCati

M 0,05 Halo genuri
S 0,05 Oxizi si hidroxizi

Rodiu F 0,05 ComDuSi  neSPeCiflCa,i

M 0,05 Halogenuri
S 0,05 Oxizi si hidroxiz1

Paladiu F 0,05 Compusi nespecificati
M 0,05 Nitrati si halogenuri
S 0,05 Oxizi si hldroxizi

AJ-gint F 0,05 Toti compusii nespeciflcati si argint metalic

M 0,05 Nitrati si sulfuri
S 0,05 Oxizi, hidroxizl si carburi

Cadmiu F 0905 ComDuSi  neSPeCiflCati

M 0,05 Sulfuri, halogenuri si nitrati
S 0,05 Oxizi si hidroxizi

Indiu F 0,02 Compusi nespeciflcati
M 0,02 Oxizi, hidroxizi, halogenuri si nitrati

Stanlu F 0,02 ComDuSi neSPeCifiCati

M 0,02 Fosfat de staniu, sulfuri, oxizi, hidroxizi, halogenuri si nitrati

Stibiu F 0,1 Compus i  nesDeCiflCati

M 0,Ol OxlZl, hidrOXiZi, halogenuri, nitrati, sulfluri si sulfali

Telur F 0,3 CompuSi nesoecl filCati

M 0,3 Oxizi, hidroxizi si nitrati

led F 1,0 Toti comousi1

Cesiu F 1,0 Toti compusii

Bariu F 0,I Toti compusii

Lantan F 5E-04 ComDuSi  neSPeCifiCati

M 5E-04 Oxizi si hidroxizi

Ceriu M 5E-04 Comousi  lleSPeC iflCati

S 5E-04 Oxizl, hidroxizi si fluoruri

Praseodim M 5E-04 Compusi nesDeCifiCati

S 5E-04 Oxizi, hidroxizi, carburi si fluoruri

Neodim M 5 E-04 CompuSl  nesDeCiflCati

S 5E-04 Oxizi, hidroxizi, carburl  si  fluoruri

P rometi u M 5E-04 Compusi  ncsDeCifilCati

S 5E-04 Oxizi, hidroxizi,  carburi  sl  fluOl`un

Samariu M 5E-04 Toll compusii

Europiu M 5 E-04 Toll COmPuSii

Gado [iniu F 5E-04 Comp`1Si  neSDeCifiCa{i

M 5E-04 OxlZi,  hidrOXIZi  Si  fluoruri

Terbiu M 5E-04 Toll  COmPuSii

Disprosiu M 5E-04 To(i compusli

TIol miu M 5E-04 Compu$1 neSPeCiflCati
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tF`,lelllent Tip /i Compu§i

Erbiu M 5 E-04 Tt,{i  ct,mpusii

Tuliu M 5 E-04 Toti com,,usil

Yterbi u M 5 E-04 Compusl  ncspecificati
S 5E-04 Oxizl, hidroxizi sl  fluorurj

Lutcti u M 5E-04 CompuSi  nespecificati

S 5 E-04 OxlZl,  hidrOXIZi  Sl  fluOruri

Hafni u F 0,002 Compusl nespeciflcati
M 0,002 Oxlzl, hidroxizi, carburi,  fluoruri si nitrati

Tantal M 0,00 I Compusi nespeciflcati
S 0,001 oxizi, tantal elemental, hidroxizi

Tungusten F 0,3 Toll comDuSii

Reni u F 0,8 Compusi nespecificati
M 098 Oxizi,  hidroxizi, haloEenuriSi  nitrati

Osmiu F 0,01 CompuSi  nesoecificati

M 0,01 halogenuri si nitrati

S 0,Ol oxizi  sl  hidroxizi

Iridiu F 0,01 Compusi  nespeclflCat1

M 0,01 Iridiu metalic, halogenuri  si nitrati

S 0,01 Oxizi  si hidroxizi

Platina F 0,Ol Toti compusil
.\\n F 0,1 Compusl nesDeCiflCa'i

M 0,1 Halogenuri si nitrati
S 0,1 Oxizi si hidroxizi

Mercur F 0,02 S ul ftyi

M 0,02 Oxizi9  hidrOXiZi, halOgenuri, nitrati Si  Sulfati

F 0,4 Toll  comDuSli  OrganiCi

Taliu F 1,0 Toll  comDuSli

Plumb F 0,2 Toti comDuSii

B ismut I 0,05 nitrat de bismut
M 0,05 Compusi nespeclflCati

Poloniu F 0,1 CompuSi nespecificati
M 0,1 Oxizi, hidroxizi Si  nitrati

Astatini uiu F 1,0 determlnat Prim COmbinari  CatiOniCe

M 1,0 determinat prim combinari cationice
Franclu F 1,0 Toti comousii
Radiu M 0,2 Toti compusii
-\L.\n\\\\ I 5E-04 Compusi nespeciflcati

M 5E-04 Halogenuri si nitrati
S 5E-04 Oxlzi si hidroxizi

Torlu M 5 E-04 ComDuSi  neSPeCiflCati

S 5E-04 Oxizi si hidroxizi
Protactiniu M 5E-04 Compusi nest,eCiflCati

S 5E-04 Oxizi si hidroxizi
Uraniu F 0,02 Cei     mat     multi     produsi     hexavalenti     [ex;     UFO,     UO2F2,

UO2INO3)21

M 0,02 Compu§i  mai  pu,in  solubili  (adica:  UO3,  UF4,  UC14  Si  multi
alti comDuSi  heXaValenti)

S 0,002 CompuSi  foarte g:reu solubili  (adica:  UO2, U3O8)
Neptuniu M 5 E-04 Toticompusi i
P lutoniu M 5E-04 Compusi nespecificati

S lE-05 Oxizi  insolubili
AmerlCiu M 5 E-04 Toti compusii
Curiu M 5E-04 Toti compusii
B erkeliu M 5 E-04 Toti  comDuSii
Califomiu M 5E-04 Toti compusii
Einsteinianul M 5E-04 Toti compusii
Fermiu M 5 E-04 Toti compusii
Mendeleev M 5E-04 Toti compusii
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