“Ar trebui sa ii fac pacientului meu
O noua examinare radiologica, daca
I s-a efectuat deja una recent?"

Daca imaginile de care aveti nevoie exista deja,
este probabil ca nu se va adauga nici o valoare

prin repetarea lor.

Pacientii tratati de mai multi medici nu isi vor aminti intotdeauna sa spuna ca au
fost supusi recent unor examinari imagistice. Punerea acestei intrebari in mod
specific poate preveni repetarea inutila a aceleiasi examinari si poate permite
obtinerea mai rapida a unui diagnostic. Repetarea inutila a unei examinari nu
este convenabila pentru pacient.

Discutati cu pacientii vostri despre acest lucru!




In unele cazuri, evitarea unei examinari
radiologice este in interesul pacientului!

Beneficii pentru pacienti

o Evita expunerea inutila la radiatii ionizante
e Se evita cheltuieli suplimentare

e Economisesc timp si evita orice inconvenient al
repetarii unei examinari

Utilizarea adecvata a imagisticii imbunatateste managementul
asistentei medicale pentru toata lumea, oferind o disponibilitate
sporita a echipamentelor si controlul costurilor

Ce se intampla daca pacientul nu poate furniza imaginile radiologice facute recent:

Radiologii sau colegii vostri consultati de pacient va pot trimite direct cel putin raportul
examinarii, daca nu imaginile necesare. Imaginile din examinarile anterioare pot fi
accesate si prin sistemele PACS de imagistica locale sau nationale, acolo unde

acestea sunt disponibile.

Cum sa procedam in cazurile de patologie cronica?

Recomandarile pentru bune practici in imagistica medicala (ghidurile de trimitere pentru
examinari imagistice) includ adesea informatii despre frecventa examinarilor
radiologice necesare pentru pacientii care sufera de o patologie cronica. in caz de
indoiala, alti medici implicati in monitorizarea medicala a pacientului vostru vor fi o

sursa utila de informatii.

Discutati cu pacientii vostri despre acest lucru!
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