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MINISTERUL SĂNĂTĂȚII
Nr. 2.195 din 18 octombrie 2021

MINISTERUL EDUCAȚIEI
Nr. 5.622 din 23 noiembrie 2021

COMISIA NAȚIONALĂ 
PENTRU CONTROLUL

ACTIVITĂȚILOR NUCLEARE
Nr. 200 din 24 noiembrie 2021

O R D I N
pentru aprobarea Reglementărilor specifice privind cerințele de școlarizare și pregătire 

în protecție radiologică a personalului medical*)

Văzând Referatul de aprobare nr. CAZ 2.155/2021 al Direcției generale asistență medicală, medicină de urgență
și programe de sănătate publică din cadrul Ministerului Sănătății,

având în vedere prevederile art. 10 alin. (2) lit. a) din Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătății, republicată,
cu modificările și completările ulterioare, și prevederile art. 5 alin. (4) din Legea nr. 111/1996 privind desfășurarea în siguranță,
reglementarea, autorizarea și controlul activităților nucleare, republicată, cu modificările și completările ulterioare,

luând în considerare prevederile:
— Ordinului ministrului sănătății, al ministrului educației naționale și al președintelui Comisiei Naționale pentru Controlul

Activităților Nucleare nr. 752/3.978/136/2018 pentru aprobarea Normelor privind cerințele de bază de securitate radiologică;
— Ordinului președintelui Comisiei Naționale pentru Controlul Activităților Nucleare nr. 173/2003 pentru aprobarea

Normelor de securitate radiologică în practicile de radiologie de diagnostic și radiologie intervențională, cu modificările ulterioare;
— Ordinului președintelui Comisiei Naționale pentru Controlul Activităților Nucleare nr. 358/2004 privind aprobarea

Normelor de securitate radiologică pentru practica de medicină nucleară;
— Ordinului președintelui Comisiei Naționale pentru Controlul Activităților Nucleare nr. 94/2004 privind aprobarea Normelor

de securitate radiologică în practica de radioterapie, cu modificările și completările ulterioare,
în temeiul prevederilor art. 7 alin. (4) din Hotărârea Guvernului nr. 144/2010 privind organizarea și funcționarea Ministerului

Sănătății, cu modificările și completările ulterioare, al art. 13 alin. (3) din Hotărârea Guvernului nr. 369/2021 privind organizarea și
funcționarea Ministerului Educației, cu modificările ulterioare, și al art. 9 alin. (7) din Hotărârea Guvernului nr. 729/2018 privind
organizarea și funcționarea Comisiei Naționale pentru Controlul Activităților Nucleare,

ministrul sănătății, interimar, ministrul educației și președintele Comisiei Naționale pentru Controlul Activităților

Nucleare emit următorul ordin:

Art. 1. — Se aprobă Reglementările specifice privind
cerințele de școlarizare și pregătire în protecție radiologică a
personalului medical, prevăzute în anexele nr. 1—5, care fac
parte integrantă din prezentul ordin.

Art. 2. — La data intrării în vigoare a prezentului ordin se
abrogă anexa nr. 4 la Normele privind radioprotecția persoanelor
în cazul expunerilor medicale la radiații ionizante, aprobate prin
Ordinul ministrului sănătății și familiei și al președintelui Comisiei
Naționale pentru Controlul Activităților Nucleare nr. 285/79/2002,
publicat în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 446
și 446 bis din 25 iunie 2002, cu completările ulterioare.

Art. 3. — Prezentul ordin se publică în Monitorul Oficial
al României, Partea I.

�

Prezentul ordin transpune prevederile art. 14 alin. (1) și (2) din
Directiva 2013/59/Euratom a Consiliului din 5 decembrie 2013 de
stabilire a normelor de securitate de bază privind protecția împotriva
pericolelor prezentate de expunerea la radiațiile ionizante și de
abrogare a directivelor 89/618/Euratom, 90/641/Euratom,
96/29/Euratom, 97/43/Euratom și 2003/122/Euratom, publicată
în Jurnalul Oficial al Uniunii Europene, seria L, nr. 13/1 din
17.01.2014.

*) Ordinul nr. 2.195/5.622/200/2021 a fost publicat în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 1152 din 3 decembrie 2021 și este reprodus și în
acest număr bis.

p. Ministrul sănătății, interimar,
Vass Levente,

secretar de stat

p. Ministrul educației,
Gigel Paraschiv,

secretar de stat

p. Președintele Comisiei Naționale
pentru Controlul Activităților Nucleare,

Mihaela-Alina Ion



Anexa nr. 1 
 

Reglementari specifice privind cerintele de școlarizare și pregătire în protecție radiologică a 
personalului medical 
 

I. Scop 
Art. 1. (1) Prezentele cerințe se aplică pentru pregătirea în protecție radiologică a lucrătorilor care își 
desfășoară activitatea în domeniul medical și respectă principalele prevederi din documentul privind 
Recomandările Comisiei Europene, Seria Radiation Protection nr. 175/2014. 

(2) Prezentele norme pun în aplicare  prevederile art. 16 alin (2) din Normele privind cerinţele de 
bază de securitate radiologică apobate prin Ordinul ministrului sănătății, al ministrului educației și al 
președintelui CNCAN nr. 752/3978/136/2018. 

 
II. Prevederi generale privind pregătirea lucrătorilor din domeniul medical 

Art. 2. Toți lucrătorii din domeniul medical, implicaţi în expunerile medicale cu radiații ionizante, 
atât cei abilitaţi să facă trimiteri pentru pacienți în vederea efectuării de proceduri de diagnostic sau 
terapie, precum și cei expuşi profesional la radiații ionizante sau care îşi desfăşoară activitatea în zone 
controlate sau supravegheate, trebuie să dobândească cunoştinţe de bază, abilităţi specifice, precum 
şi competenţe în domeniul protecţiei împotriva radiaţiilor ionizante, prin parcurgerea unor programe 
de pregătire, programe de informare şi de instruire teoretică şi practică în materie de practici 
radiologice medicale. 

Art. 3. Toți lucrătorii din domeniul medical care trimit pacienții pentru efectuarea de proceduri de 
diagnostic şi terapie cu radiații ionizante, precum și cei care lucrează în zone în care se utilizează 
radiațiile ionizante, trebuie să înţeleagă importanţa parcurgerii programului de pregătire de bază în 
protecţie radiologică şi să aplice de-a lungul întregii cariere cunoştinţele dobândite, mai ales pentru 
acele grupuri de populație care au nevoie de precauții speciale de protecţie împotriva radiaţiilor 
ionizante. 

Art. 4. Tematicile incluse în programele de pregătire şi nivelurile de cunoaştere, abilităţi şi 
competenţă dobândite prin programul de pregătire de bază trebuie adaptate pentru diferitele 
specialităţi, cum ar fi de ex. radiologie de diagnostic, radioterapie, cardiologie, medicină dentară etc. 
şi pentru diferite tipuri de responsabilităţi, ca de ex. medici, fizicieni medicali, asistenţi 
medicali/operatori, ingineri de service etc. 

Art. 5. Programele de pregătire trebuie să conţină atât cursuri de pregătire teoretică, cât şi sesiuni 
practice, precum şi studiu individual. 

Art. 6. Se recomandă ca un procent de cca. 20 - 30% din timpul total alocat programelor de pregătire 
să fie dedicat sesiunilor practice. 

Art. 7. În cazul persoanelor care urmează programe practice de pregătire trebuie aplicate cu atenţie 
sporită criteriile de justificare şi de optimizare. Toate procedurile trebuie să fie realizate sub 
responsabilitatea unui specialist cu experienţă adecvată şi nu este permis să se iradieze suplimentar 
pacientul numai în scopuri de pregătire a personalului. 

Art. 8. În cazul procedurilor cu doze mari de radiaţii precum şi în radiologia pediatrică trebuie realizat 
un control strict al dozei pacientului pentru a garanta că acesta nu primeşte doze semnificativ mai 
mari ca urmare a pregătirii personalului. 
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III. Cerinţe specifice de pregătire în protecţie radiologică
A. Programele de pregătire în protecţie radiologică

Art. 9. Programele de pregătire în protecție radiologică se organizează cu respectarea prevederilor 
Ordinului președintelui CNCAN nr. 14/2018 pentru aprobarea Procedurii privind cerințele de 
eliberare a avizelor pentru programele de pregătire în protecție radiologică.

Art. 10. Programele de pregătire în protecție radiologică includ pregătirea inițială și pregătirea continuă.

A1. Programele de pregătire inițială în protecție radiologică
Art. 11. Curricula programelor de pregătire inițială în protecție radiologică cuprinde :

a) tematica de bază menţionată în Anexa nr. 2, care este aplicabilă pentru toate specialităţile 
medicale 

b) tematica specifică pentru fiecare specialitate.

Art. 12. Nivelurile de cunoaştere, abilităţi şi competenţă dobândite prin programul educaţional de 
bază în protecţie radiologică sunt detaliate în tabelul nr. 1 din Anexa nr. 2.

Art. 13. În completarea prevederilor din Ordinul președintelui CNCAN nr. 14/2018, în Anexa nr. 2
se specifică numărul de ore de pregătire inițială recomandat pentru fiecare specialitate.

A2. Programele de pregătire continuă în protecție radiologică
Art. 14. Programele de pregătire continuă în protecţie radiologică se organizează periodic, la intervale 
de 5 ani.

Art. 15. În curricula programelor de pregătire continuă în protecție radiologică pentru domeniul 
medical se includ cel puțin următoarele tematici, cu respectarea art. 5 alin (3) din Anexa la Ordinul 
președintelui CNCAN nr. 14/2018:

a) Aspecte privind desfășurarea practicii
b) Protecția radiologică operațională
c) Feedback -ul incidentelor și accidentelor radiologice în desfășurarea practicii
d) Noutați legislative privind protecția radiologică la nivel național și internațional

Art. 16. Numărul de ore recomandate pentru programele de pregătire continuă în protecție radiologică 
pentru fiecare specialitate este specificat în Anexa nr. 3.

B. Prevederi privind pregătirea pentru fiecare specialitate
B1. Cerințe pentru medicii abilitaţi să facă trimiteri
Art. 17. Pregătirea de bază în protecție radiologică pentru medicii abilitaţi să facă trimiteri se 
recomandă să fie inclusă în cursurile universitare, în diferite perioade de pregătire, precum şi în 
programele de bază pentru rezidenţiat şi în cursuri speciale de pregătire organizate de angajator şi 
recunoscute de autorităţile competente.

Art. 18. Medicii abilitaţi să facă trimiteri trebuie să își actualizeze la intervale regulate de 5 ani nivelul
de pregătire în protecție împotriva radiaţiilor ionizante prin programe de informare şi de instruire 
teoretică şi practică, pentru actualizarea cunoștințelor cu privire la noile proceduri de diagnostic și 
terapie și a modulului de justificare a acestora, menținând astfel competența în protecție radiologică.

Art. 19. Principiul de bază al protecției radiologice care trebuie inclus în programele de pregătire ale 
medicilor abilitaţi să facă trimiteri este justificarea expunerii pacientului împotriva radiaţiilor ionizante,
care impune ca beneficiul potențial pentru pacient să depășească riscul asociat expunerii la radiații.

Art. 20. Medicii abilitaţi și practicienii să facă trimiteri sunt implicați în procesul de justificare a 
expunerilor medicale conform prevederilor art 142 alin.(3) lit. d) din Normele privind cerinţele de
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bază de securitate radiologică, aprobate prin Ordinul ministrului sănătății, al minstrului educației și 
al președintelui CNCAN nr. 752/3978/136/2018.

Art. 21. Pentru justificarea corectă a unei proceduri radiologice şi selectarea procedurii optime de 
imagistică, medicii abilitaţi să facă trimiteri trebuie să se asigure că deţin informaţii suficiente privind: 

a) efectuarea anterioară a unei examinări similare sau a altor examinări cu radiaţii ionizante,
b) necesitatea efectuării examinării sau a repetării acesteia,
c) explicarea clară a situaţiei clinice,
d) alegerea celei mai potrivite examinării pentru situaţia clinică dată, ţinând cont şi de metodele 

de investigaţie non-iradiante, astfel încât să se evite expunerea inutilă a pacientului.

Art. 22. Nivelurile de cunoaştere, abilităţi şi competenţă dobândite pentru medicii abilitaţi să facă 
trimiteri trebuie să se bazeze pe siguranţa pacientului şi pe managementul riscului asociat expunerii 
medocale şi sunt prezentate în tabelul nr. 2 din Anexa nr. 4.

B2. Cerinţe generale de pregătire pentru medicii cu specializare în radiologia de diagnostic şi
imagistică medicală
Art. 23. Educația și instruirea în domeniul protecției împotriva radiațiilor ionizante a medicilor 
implicați direct în utilizarea radiațiilor ionizante trebuie să fie la standarde înalte și să asigure 
înțelegerea bazei științifice a imagisticii în scop diagnostic, dar şi a riscurilor asociate expunerii la 
radiaţii în scopul aplicării corecte a modalităților de diagnostic, în beneficiul pacientului.

Art 24. Educația și instruirea în domeniul protecției radiologice se recomandă să înceapă încă din 
primii ani de facultate și să continue pe parcursul întregii cariere. Educația profesională trebuie să 
țină pasul cu dezvoltarea de noi tehnici şi sisteme de diagnostic, cu accent special pentru dobândirea 
de abilități în utilizarea practică a acestor sisteme şi justificarea expunerilor medicale.

Art. 25. Nivelurile de cunoaştere, abilităţi şi competenţă dobândite pentru medicii cu specializarea de 
radiologie şi imagistică medicală sunt prezentate în tabelul nr. 3 din Anexa nr.4.

B3. Cerinţe de pregătire pentru medicii cu specializare în radiologie intervenţională
Art. 26. Conceptul de bază în pregătirea medicilor cu specializare în radiologie intervenţională 
vizează dezvoltarea cunoștinţelor, abilităţilor și competenţelor de a diagnostica și trata pacienții 
folosind tehnicile actuale cel mai puțin invazive, în scopul a minimizării riscului asupra pacientului
și pentru a îmbunătăți rezultatele asupra sănătății.

Art. 27. Medicii cu specializare în radiologie intervenţională trebuie să parcurgă programului de 
pregătire de bază în protecţie radiologică și programul specific de pregătire pentru radiologie 
intervenţională, in scopul dezvoltării de abilități și competențe suplimentare.

Art. 28. Nivelurile de cunoaştere, abilităţi şi competenţă dobândite pentru medicii cu specializarea de 
radiologie intervenţională, suplimentar faţă de cele menţionate în tabelul nr 3, sunt prezentate în 
tabelul nr. 4 din Anexa nr. 4.

B4.Cerinţe de pregătire pentru medicii cu alte specializări medicale, non-radiologice, implicaţi 
în tehnici intervenţionale

Art. 29. Specializările medicale non-radiologice care utilizează tehnici de intervenție ghidate cu 
radiații ionizante includ cardiologia intervențională, electrofiziologia, chirurgia vasculară, urologia, 
chirurgia ortopedică, neurochirurgia, gastroenterologia, ginecologia, etc.
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Art. 30. Medicii specificaţi la art. 29 trebuie să parcurgă un program de pregătire în domeniul 
protecției radiologice similar cu medicii cu specializare în radiologie intervenţională.

Art. 31. În cadrul programelor de pregătire, se va face distincție între acei specialiști care efectuează 
proceduri care au potențialul de a administra pacienţilor doze mari de radiații, precum medicii cu 
specializare în cardiologia intervențională, chirurgie vasculară, etc care folosesc unități mobile sau 
fixe de angiografie, neurochirurgi sau alte  specializări care lucrează cu instalaţii radiologice mobile 
cu braț C, şi medicii cu specializare în urologie, ortopedie, gastroenterologie, etc care efectuează 
proceduri cu doze mici de radiaţii, cu imagini statice ocazionale.

Art. 32. a) Pentru specialiștii care efectuează proceduri cu doze de radiaţii potențial mari, se 
recomandă tematici de învățare similare cu cele pentru radiologia intervențională. 

b) Pentru specialiștii care efectuează proceduri cu doze mici de radiaţii, aspectele practice ale 
protecției radiologice vor avea prioritate, iar programele de instruire se vor concentra pe realizarea 
abilităților.

Art. 33. a) Nivelurile de cunoaştere, abilităţi şi competenţă dobândite pentru medicii cu specializare 
non-radiologică, implicaţi în tehnici intervenţionale cu doze de radiaţii potențial mari, sunt prezentate 
în tabelul nr. 5 din Anexa nr. 4.

b) Nivelurile de cunoaştere, abilităţi şi competenţă dobândite pentru medicii cu specializare non-
radiologică, implicaţi în tehnici intervenţionale cu doze mici de radiaţii, sunt prezentate în tabelul nr. 
6 din Anexa nr. 4.

B5. Cerinţe de pregătire pentru medicii cu specializare în medicină nucleară
Art. 34. Medicina nucleară, prin utilizarea surselor radioactive deschise sub formă de medicamente 
radiofarmaceutice, implică aspecte specifice în domeniul protecției împotriva radiațiilor ionizante, 
respectiv:

a) riscul de expunere externă și internă pentru personalul medical, în special în timpul pregătirii 
și administrării produselor radiofarmaceutice;

b) control limitat al radiofarmaceuticelor după administrarea acestora;
c) doză absorbită de un anumit organ și doză efectivă puternic dependente de biocinetica fiecărui 

pacient;
d) riscuri potențiale de expunere la radiații pentru rudele pacienților și pentru alte persoane din 

populaţie.

Art. 35. Programul de pregătire pentru specialiştii din medicină nucleară trebuie să conţină atât 
programul de pregătire de bază, care constă în dobândirea de cunoștințe, abilități și competențe 
prezentate în tabelele nr. 1 și 2 din Anexa nr. 2 cât şi tematici specifice domeniului, cu accent pe 
utilizarea în siguranță a medicamentelor radiofarmaceutice pentru procedurile terapeutice, precum:

a) imagistică și tehnici terapeutice specializate,
b) expunerea pacientului , respectiv diagnostic in vivo și terapie,
c) expunerea profesională și expunerea publică,
d) expunerea persoanelor implicate în susţinerea şi îngrijirea pacienţilor.

Art. 36. Nivelurile de cunoaştere, abilităţi şi competenţă dobândite pentru medicii cu specializare în 
medicină nucleară, suplimentar faţă de cele menţionate în tabelele nr. 1 și 2 din Anexa nr. 2, sunt 
prezentate în tabelul nr. 7 din Anexa nr. 4.

B6. Cerinţe de pregătire pentru medicii cu specializare în radioterapie
Art. 37. Administrarea cu precizie a dozelor în volumul tumoral, cu menţinerea la minimum a dozelor 
în ţesuturile normale constituie cerinţa de bază în practica de radioterapie.
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Art 38. În plus faţă de aspectele de protecţie radiologică centrate pe pacient, trebuie luate măsuri 
adecvate pentru a reduce cât mai mult posibil dozele încasate de personalul expus profesional şi de 
persoanele din populaţie.

Art. 39. Programul de pregătire pentru specialiştii din radioterapie trebuie să conţină atât programul 
de pregătire de bază, care constă în principal în dobândirea de cunoștințe, abilități și competențe 
prezentate în tabelele nr. 1 și 2 din Anexa nr. 2, cât şi tematici specifice domeniului, care includ 
înțelegerea fizicii radiațiilor aplicată în radioterapiei, radiobiologie, concepte și principii de protecție 
împotriva radiațiilor ionizante; un accent deosebit ar trebui pus pe cunoaşterea noilor sisteme, tehnici 
și proceduri radioterapeutice, precum și pe dobândirea de abilități în utilizarea practică a acestora.

Art. 40. Nivelurile de cunoaştere, abilităţi şi competenţă dobândite pentru medicii cu specializarea 
radioterapie, suplimentar faţă de cele menţionate în tabelele nr. 1 și 2 din Anexa nr. 2, sunt prezentate 
în tabelul nr. 8 din Anexa nr. 4.

B7. Cerinţe de pregătire pentru medicii dentişti/stomatologi sau cu specializare în chirurgie 
dentară 
Art. 41. Medicii dentişti/stomatologi şi cei cu specializarea de chirurgie dentară pot acționa atât ca 
medici abilitaţi să facă trimiteri cât și ca practicieni în domeniul radiologiei.

Art. 42. Programul de pregătire a medicilor dentişti/ stomatologi sau cu specializarea de chirurgie 
dentară trebuie să cuprindă tematici privind pericolele radiațiilor ionizante și efectele acesteia asupra 
țesuturilor biologice, reglementările naţionale privind utilizarea radiațiilor ionizante în domeniul 
radiologiei dentare, protecție radiologică și reducerea dozei la pacient.

Art. 43. Nivelurile de cunoaştere, abilităţi şi competenţă dobândite pentru medicii dentişti sau cu 
specializarea de chirurgie dentară sunt prezentate în tabelul nr. 9 din Anexa nr. 4.

B8. Cerinţe de pregătire pentru asistenţii medicali / operatorii / tehnicienii implicaţi în 
procedurile cu radiaţii ionizante  
Art. 44. Asistenţii medicali / operatorii /tehnicienii implicaţi în procedurile cu radiaţii ionizante sunt 
lucrătorii din domeniul sănătății responsabili de efectuarea procedurilor de radiologie de diagnostic 
şi radiologie intervenţională, medicină nucleară şi radioterapie, în concordanță cu procedurile de lucru 
și protocoalele clinice aprobate la nivelul unității.

Art. 45. Aceştia sunt responsabili pentru bunăstarea fizică și psihică a pacienților, înainte, în timpul 
și după efectuarea procedurilor de diagnostic și terapie, având un rol activ în justificarea și 
optimizarea procedurilor, precum şi în protecţia radiologică a pacienților și a altor persoane, în 
conformitate cu principiul ALARA.

Art. 46. Pregătirea pentru asistenţii medicali / operatorii /tehnicienii cuprinde programul de pregătire 
de bază, care trebuie urmat de către toţi asistenţii medicali / operatorii /tehnicienii, indiferent de 
practică (radiologie de diagnostic, radiologie intervenţională, medicină nucleară şi radioterapie) și 
programe de pregătire suplimentară specifice tipului de practică.

Art. 47. Nivelurile de cunoaştere, abilităţi şi competenţă dobândite pentru asistenţii medicali / 
operatorii /tehnicienii, indiferent de tipul practicii, în urma parcurgerii programului de pregătire de 
bază sunt prezentate în tabelul nr. 10 din Anexa nr.4.

Art. 48 Suplimentar faţă de programul de pregătire de bază, nivelurile de cunoaştere, abilităţi şi 
competenţă dobândite pentru asistenţii medicali / operatorii /tehnicienii implicaţi în procedurile cu 
radiaţii ionizante sunt prezentate în Anexa nr. 4 în tabelul nr. 11 pentru practicile de radiologie de 
diagnostic şi radiologie intervenţională, respectiv în tabelul nr. 12 pentru practicile de medicină 
nucleară şi în tabelul nr. 13 pentru practicile de radioterapie. 
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B9. Cerinţe de pregătire pentru surorile/asistenţii medicali sau alţi lucrători care nu sunt direct 
implicaţi în utilizarea radiaţiilor ionizante
Art. 49. Surorile/asistenții medicali și alți lucrători din domeniul sănătății care nu sunt implicați direct 
în utilizarea radiațiilor ionizante, dar care lucrează într-o zonă clinică în care se utilizează radiațiile 
ionizante trebuie să fie informaţi și instruiţi asupra riscului de expunere la radiaţii ionizante.

Art. 50. Nivelurile de cunoaştere, abilităţi şi competenţă dobândite pentru surorile/asistenţii medicali 
sau alţi lucrători care nu sunt direct implicaţi în utilizarea radiaţiilor ionizante, sunt prezentate in 
tabelul nr. 14 din Anexa nr. 4.

B10. Cerinţe de pregătire pentru fizicienii medicali / experţii în fizică medicală
Art. 51. În cadrul sistemului medical, expertul în fizică medicală/ fizicianul medical trebuie să 
acționeze sau să ofere consultanţă de specialitate cu privire la chestiuni legate de fizica radiațiilor 
aplicate expunerii medicale și expunerii imagistice non-medicale care folosesc echipamente 
medicale.

Art. 52. (1) În funcție de practica radiologică medicală, expertul în fizică medicală îndeplinește 
responsabilităţile specifice prevăzute în art. 146 din Normele privind cerinţele de bază de securitate 
radiologică, apobate prin Ordinul ministrului sănătății, al ministrului educației și al președintelui 
CNCAN nr. 752/3978/136/2018

(2) Fizicianul medical are responsabilitățile stipulate în normele specifice de securitate radiologică în 
practicile de radiologie de diagnostic și radiologie intervențională, de radioterapie și de medicină 
nucleară.

(3) Fizicianul medical lucrează sub supravegherea expertului în fizică medicală.

Art. 53. Cerinţele de pregătire teoretică şi practică pentru expertul în fizică medicală şi fizicianul
medical sunt descrise în Normele privind expertul în fizică medicală aprobate prin Ordinul comun 
nr.1272/266/2006 al ministrului sănătăţii publice şi al preşedintelui CNCAN.

B11. Cerinţe de pregătire pentru inginerii şi tehnicienii de service al instalaţiilor radiologice 
Art. 54. Inginerii și tehnicienii de service vor parcurge un program de pregătire în domeniul protecției 
împotriva radiațiilor care trebuie să acopere aspectele menţionate în tabelul nr.1 din Anexa nr. 2  
(programul de pregătire de bază în protecţie radiologică), precum și o pregătire suplimentară în 
funcție de complexitatea echipamentelor radiologice pentru care asigură instalarea, montarea, 
punerea în funcţiune, verificarea periodică, repararea și dezafectarea.

Art. 55. Nivelurile de cunoaştere, abilităţi şi competenţă de bază care trebuie dobândite de inginerii 
și tehnicienii de service sunt menţionate în tabelul nr. 1 din Anexa nr. 2, iar cele suplimentare sunt 
prezentate în tabelul nr. 15 din Anexa nr. 4.

C. Recomandări internaționale
Art. 56. Curricula pentru programele de pregătire iniţială și continuă va include și recomandările 
europene și internaţionale privind protecţia radiologică.

Art. 57. Recomandările europene și internaționale privind curricula pentru programele de pregătire 
în protecție radiologică sunt specificate în Anexa 5.
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Anexa nr.  2 
Tematica generală privind cursurile de pregătire inițială în protecție radiologică în domeniul 

medical  
A. MEDICI SPECIALIȘTI 

 

Tematica 

 

RD 

 

MN 

 

RT 

CDI/ 
RI 

/MI 

  

MX 

 

MD 

 

M 

1. Structura atomului, producerea radiaţiei 
X şi interacţia radiaţiei cu materia 

m î î s  s s - 

2. Structura nucleului și radioactivitatea m î î s  - - - 

3. Mărimi şi unităţi radiologice m î î m  m s s 

4. Caracteristicile fizice ale sistemelor cu 
radiaţii  X 

m s î m  m m - 

5. Principiile detectării radiațiilor m î m s  s s - 

6. Procesul de justificare a examinărilor 
imagistice 

î î î î  î î m 

7. Noţiuni fundamentale de radiobiologie, 
efectele biologice ale radiațiilor 

î î î m  m s s 

8. Doză efectivă şi riscuri de cancer și boli 
ereditare 

î î î m  m m m 

9. Riscurile efectelor deterministice î î î î  m m s 

10. Principii generale de protecție împotriva 
radiațiilor 

î î î î  m m s 

11. Protecția împotriva radiațiilor – măsuri 
operaționale 

î î î î  m m s 

12. Aspecte particulare de protecție 
radiologică pentru pacient 

î î î î  î î s 

13. Aspecte particulare de protecție 
radiologică pentru personal 

î î î î  î î s 

14. Doze tipice pentru procedurile de 
diagnostic 

î î î m  m m m 

15. Riscuri de expunere fetală la radiații 
ionizante 

î î î s  m s s 

16. Controlul calității și asigurarea calității în 
protecția împotriva radiațiilor 

m î î m  s s - 

17. Reglementări naționale și standarde 
internaționale 

m m m m  m m s 

Număr total de ore de pregătire 30-
50 

30-
50 

40-
60 

20-
30 

 15-
20 

10-
15 

5-
10 
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B.  ALTE CATEGORII DE PERSONAL MEDICAL 

Tematica FM AM SM II 

1. Structura atomului, producerea radiaţiei X şi  
interacţia radiaţiei cu materia 

î m s m 

2. Structura nucleului și radioactivitatea î m - m 

3. Mărimi şi unităţi radiologice î m s m 

4. Caracteristicile fizice ale sistemelor cu radiaţii  X î î - î 

5. Principiile detectării radiațiilor î î s î 

6. Procesul de justificare a examinărilor imagistice î î s - 

7. Noţiuni fundamentale de radiobiologie, efectele 
biologice ale radiațiilor 

î m s s 

8. Doză efectivă şi riscuri de cancer și boli ereditare î î s s 

9. Riscurile efectelor deterministice î î s - 

10. Principii generale de protecție împotriva radiațiilor î î m m 

11. Protecția împotriva radiațiilor – măsuri operaționale î î m m 

12. Aspecte particulare de protecție radiologică pentru pacient î î m m 

13. Aspecte particulare de protecție radiologică pentru personal î î m m 

14. Doze tipice pentru procedurile de diagnostic î î - s 

15. Riscuri de expunere fetală la radiații ionizante î î s s 

16. Controlul calității și asigurarea calității în protecția 
împotriva radiațiilor 

î m - î 

17. Reglementări naționale și standarde internaționale î m s î 

Numar total de ore de pregătire 40-
60 

40-
60 

10 -
15 

40-
60 

 
RD = Medici cu specializare în radiologie de diagnostic 
RT = Medici cu specializare în radioterapie 
MN = Medici cu specializare în medicină nucleară 
CDI = Medici cu specializare în cardiologia intervenţională 

RI = Medici  cu specializare în radiologie intervenţională 

MI = Medici cu specializare non-radiologică implicaţi în tehnici intervenţionale cu doze de radiaţii potențial mari 

MX = Medici  cu specializare non-radiologică implicaţi în tehnici intervenţionale cu doze scăzute de radiaţii  

MD   = Medici dentişti/stomatologi 
M    = Medici abilitaţi să facă trimiteri 
FM  = Fizicieni medicali 

AM   = Asistenţi medicali (radiodiagnostic, radioterapie sau medicină nucleară) 
SM   = Surori medicale  
II   = Ingineri şi tehnicieni de service 
Pentru celelalte grupuri de practicieni, pregătirea trebuie adaptată într-un mod similar 
 
Nivelul de cunoştinte:  
s = nivel scăzut de cunoștințe care indică o conștientizare generală și o înțelegere a principiilor 
m = nivel mediu de cunoștințe care indică o înțelegere de bază a subiectului 
î = nivel înalt de cunoștințe și înțelegere, suficient pentru a-i putea educa pe ceilalți 
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Tabelul nr. 1. Nivelurile de cunoaştere, abilităţi şi competenţă dobândite prin programul de 
pregătire de bază bază în protecţie radiologică 

Cunoaștere (principii, 
teorii, practici) 

Abilități (cognitive și 
practice) 

Competență 
(responsabilitate și 

autonomie) 

C1. Descrierea și explicarea 
structurii atomice 

C2. Descrierea structurii 
nucleare și explicarea legii 
dezintegrării radioactive 

C3. Enumerarea și explicarea 
mărimilor și unităților 
radiologice fundamentale 

C4. Descrierea 
caracteristicilor fizice ale 
sistemelor cu radiaţii X. 

C5. Explicarea principiilor 
detectării radiațiilor 

C6. Explicarea noţiunilor 
fundamentele ale 
radiobiologiei și efectele 
biologice ale radiațiilor 

C7. Explicarea relației dintre 
doza efectivă și riscul de 
cancer și boli ereditare 

C8. Explicarea diferențelor 
dintre efectele deterministice 
și cele stocastice și intervalele 
de doză corespunzătoare 

C9. Descrierea principiilor 
generale ale protecției 
radiologice 

C10. Explicarea modelului 
liniar fără prag  

C11. Enumerarea și 
explicarea aspectelor de 
protecție radiologică pentru 
pacienți 

C12. Enumerarea și 
explicarea aspectelor de 
protecție radiologică pentru 
personal 

C13. Enumerarea dozelor 
tipice pentru procedurile de 
diagnostic 

A1. Aplicarea măsurilor de 
protecție împotriva radiațiilor 
în practica zilnică 

A2. Comunicarea celor mai 
importanți factori care 
influențează dozele 
personalului 

A3. Compararea dozelor 
raportate din procedurile 
medicale cu dozele din surse 
naturale 

A4. Interpretarea riscurilor de 
radiații în contextul altor 
riscuri din viața de zi cu zi 

A5. Identificarea obligațiilor 
legale de protecție radiologică 
în practica zilnică 

R1. Implementarea cerințelor 
naționale de reglementare în 
domeniul protecției 
radiologice în practica zilnică 
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C14. Explicarea riscurilor 
pentru făt din cauza expunerii 
la radiații ionizante 

C15. Înțelegerea principiilor 
de asigurarea calităţii şi 
controlul calităţii din punctul 
de vedere al protecției 
împotriva radiațiilor ionizante 

C16. Enumerarea 
reglementărilor și standardele 
internaționale relevante 
pentru protecția împotriva 
radiațiilor în domeniul 
medical 

C17. Înțelegerea conceptelor 
de justificare și optimizare 

C18. Explicarea expunerilor 
accidentale / neintenționate 
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Anexa nr.  3 
 

Cursuri de pregătire continuă în protecţie radiologică - numărul de ore de pregătire 
recomandat pentru fiecare specializare 

 

Specialitate Număr de ore de pregătire continuă 

Medici cu specializare în radiologie de diagnostic  16 - 24 

Medici cu specializare în radioterapie 16 - 24 

Medici cu specializare în medicină nucleară  16 - 24 

Medici cu specializare în radiologie intervenţională/ 
Medici cu specializare în cardiologia intervenţională  

Medici  cu specializare non-radiologică implicaţi în 
tehnici intervenţionale cu doze mari de radiaţii  

16 - 20 

Medici  cu specializare non-radiologică implicaţi în 
tehnici intervenţionale cu doze scăzute de radiaţii 

10 -15 

Medici abilitaţi să facă trimiteri 8 - 10 

Medici dentişti /stomatologi 8 - 10 

Fizicieni medicali 16 - 24 

Asistente medicale/ tehnicieni/surori medicale 20 - 24 

Ingineri / tehnicieni de service 16 - 24 
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Protecție radiologică în radiologia de diagnostic (radiații X) 
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Protecţie radiologică în procedurile intervenţionale specifice 
(corespunzătoare specializării) 
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Suplimentar pentru medicină nucleară 
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Anexa nr. 5 
 

 

Lista recomandărilor internaționale privind curricula de pregătire 
 în protecție radiologică 

 

1. European Commission Radiation Protection Series Publucations No. 175: Guidelines on radiation 
protection education and training of medical professionals in European Union 

 

2. International Atomic Energy Agency Training Course Series no. 18, Rev 1: Postgraduate educational 
course in radiation protection andthe safety of radiation sources, Vienna 2019 

 

3. INTERNATIONAL COMMISSION ON RADIOLOGICAL PROTECTION, Education and Training in 
Radiological Protection for Diagnostic and Interventional Procedures, Publication 113, Elsevier (2009) 
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